
Bani Khalid & Bani Khalid & Al-Adamat ...................................... Predictive Ability of Digital 
 

 

 

 

Manarah, Educational and Psychological Sciences Series, Vol.4, No.2, 2025        (289) 

 

 

Predictive Ability of Digital Narcissism on Social Media in 

Machiavellianism Personality among a Sample of Al al-Bayt 

University Students 

Ahmad M. Bani Khalid
(1)*

 Ibrahim M. Bani Khalid
(2)

 Omar A. Al-Adamat
(3)

 
 

(1) Researcher, Ministry of Education, Jordan. 

(2) Assistant Professor of Special Education, Full-time lecturer, Jerash University, Jerash, Jordan. 

(3) Part-time lecturer, Irbid National University, Irbid, Jordan. 

 

Abstract 

      This study aimed to determine the level of digital narcissism 

on social networking sites, the level of Machiavellian personality, 

and the degree of the relative contribution of digital narcissism on 

social networking sites to Machiavellian personality among Al al-

Bayt University students. The study sample consisted of (368) 

male and female students (53 males, 315 females) selected by 

convenience sampling. To achieve the objectives of the study, 

the researchers used the Digital Narcissism on Social Media 

Scale by Akdeniz and her colleagues (Akdeniz et al., 2022) 

and the Abbreviated Machiavellianism Scale by Tianwei and his 

colleagues (Tianwei et al., 2021) after checking for validity 

and reliability. The results of the study indicated that the 

overall level of digital narcissism was (medium), and for the 

dimensions, the level of (narcissistic admiration) came at the 

medium level; while the dimension of (narcissistic rivalry) came 

at the low level, and the overall level of Machiavellian personality was also (medium), and for 

the dimensions, the level of (agency) dimension came at the high level, while the level of 

(planfulness and antagonism) dimensions came at the medium level. The results of the study 

also showed the ability of digital narcissism on social networking sites to predict 

Machiavellian personality; it explained (14.2%) of Machiavellian personality, and the predictor 

variables explained (10.1%) of the (competitiveness) dimension.; the predictor variables 

explained 2.8% of the narcissistic admiration dimension; and the predictor variables explained 

1.3% of the number of hours of social media use per day. The study concluded with a set of 

recommendations, the most important of which is developing awareness and education 

programs to enhance the university students' perception of digital narcissism as well as the 

positive behavior via social media. 

Keywords: Digital Narcissism, Machiavellianism personality, Al al-Bayt University Students. 

Received: 08/12/2024 

Accepted: 04/03/2025 

Published: 30/06/2025 
 

 

*   Corresponding Author:  
am_alkhalde@yahoo.com 

 
 

 

 
DOI:https://doi.org/10.59759/

educational.v4i2.882 

mailto:am_alkhalde@yahoo.com
https://doi.org/10.59759/educational.v4i2.882
https://doi.org/10.59759/educational.v4i2.882


 أحمد بني خالد وإبراهيم بني خالد وعمر العظامات ............................................................................ القدرة التنبؤية

 

 

 (092)                                                               والنفسية التربوية العلوم سلسلة

 

للنرْجسيّة الرّقميّة على مواقع التّواصل الاجتماعي القدْرَةُ التنبؤيّة 

  بالشخصيّة الميكافيليّة لدى طلبةِ جامعة آل البيت

أحمد محمد بني خالد
إبراهيم محمد بني خالد (ٔ)

عمر عطا الله العظامات (ٕ)
(ٖ)

 

 .باحث، وزارة التربية والتعميـ، الأردف( ٔ)
 الأردف. –أستاذ مساعد، جامعة جرش، جرش ( ٕ)
 .الأردف -محاضر غير متفرغ، جامعة إربد الأهمية، إربد ( ٖ)

 ملخص

هَػػدَتَْ  هػػذد الدّراسػػة إلػػف مَعْرِتَػػةِ مُسػػتوا المرجسػػيّة الرعميّػػة عمػػف مواعػػو التوا ػػؿ ا جتمػػاع ، ومُسػػتوا       
الشخ يّة الميكاتيميّة، ودرجةِ الإسهاـ المّسب  لممرجسيّة الرعميّة عمػف مواعػو التوا ػؿ ا جتمػاع  بالشخ ػيّة 

 ٖ٘ٔطالبػػاو،  ٖ٘( طالبػػاو وطالبػػة )ٖٛٙدّراسػػة مػػف )الميكاتيميّػػة لػػدا طمبػػة جامعػػة .ؿ البيػػ . تكوّمػػ  عيّمػػة ال
طالبة( اختيروا بالطّريقةِ المُتيََسّرَةِ. ولِتَحَقيػؽِ أهػداؼِ الدّراسػة اسػتخدَـ البػاحِوف مِقْيَػاسَ المرجسػيّة الرعميّػة عمػف 

ة (، ومقيػاس الميكاتيميّػAkdeniz et al., 2022مواعػو التوا ػؿ ا جتمػاع  مػف إعػداد أكػدميز وزم  هػا )
(؛ وذلػؾ بعػد التحقّػؽ مػف د    الّ ػدؽ Tianwei et al., 2021المُخت ػر مػف إعػداد تيػاموم وزم  ػ  )

والِبّا . أشارْ  متا جُ الدّراسة إلف أفّ مُستوا المرجسيّة الرعميّة الكمّ  كاف )متوسػطاو(، ولببعػاد جػاس مسػتوا 
لتمّػػاتس المرجسػػ ( تػػ  المسػػتوا المػػمخفض، )الإعجػػاا المرجسػػ ( تػػ  المسػػتوا المتوسػػط؛ بيممػػا جػػاس بعػػد )ا

)مُتوسّطاو(، ولببعػاد جػاس مُسػتوا بُعػد )الفاعميّػة( مُرتفعػاو،  -أيضاو -وكاف مُستوا الشخ يّة الميكاتيميّة الكمّ  
تػ  حػػيف جػػاسَ مُسػتوا بُعػػدم )التخطػػيط، والعدا يّػػة( تػ  المُسػػتوا المُتوسّػػط. كمػػا أظْهَػرَْ  متػػا جُ الدّراسػػة عػػدرةَ 

جسػػيّة الرعميّػػة عمػػف مواعػػو التوا ػػؿ ا جتمػػاع  بػػالتمبم بالشخ ػػيّة الميكاتيميّػػة؛ حيػػث تسّػػر  مػػا مِقْػػدَارُد المر 
%( مػف بُعػد )التمّػاتس ٔ.ٓٔ%( مف الشخ يّة الميكاتيميّة، وأفّ المُتغيّرا  المُتمبّ ة تسّرْ  ماْ مقػدارُد )ٕ.ٗٔ)

%( مػف بُعػد )الإعجػاا المرجسػ (؛ وأفّ المُتغيّػرا  ٛ.ٕقػدارُد )المرجس (؛ وأفّ المُتغيّرا  المُتمبّ ة تسّرْ  ماْ م
%( مف )عدد ساعا  استخداـ مواعو التوا ؿ ا جتماع  تػ  اليػوـ الواحػد(. ٖ.ٔالمُتمبّ ة تسّرْ  ماْ مقدارُد )

وخم ػػ  الدّراسػػة إلػػف مجموعػػة مػػف التو ػػيا  كػػاف أبرزهػػا تطػػوير بػػرامج توعيػػة وتِقيفيػػة تعػػزز تهػػـ طمبػػة 
 لمفهوـ المرجسية الرعمية وتعزيز السموكيا  الإيجابية عبر الوسا ط ا جتماعية. الجامعة

 
 المرجسيّة الرعميّة، الشخ يّة الميكاتيميّة، طمبة جامعة .ؿ البي .الكمماتُ المفتاحيّة: 

 
  



 أحمد بني خالد وإبراهيم بني خالد وعمر العظامات ............................................................................ القدرة التنبؤية

 

 

 

  (109)                                                                    م5202 ،2 العدد، 4  المجلد المنارة،
 

 

 .المقدمة
 د( بشػكؿ كبيػر بفهػـ الجامػا المهػدّ Personality Psychologistsة )اهػتّـ عممػاس مفػس الشخ ػيّ 

ة تػػ  تشػػكيؿ أسػػاليا تعامػػؿ الأشػػخاص الػػذيف لمطبيعػػة البشػػرية، وتػػلِير الجوامػػا المظممػػة تػػ  الشخ ػػيّ 
 ,.Furnham et alلمبي ػة ا جتماعيػة المُعاشػة ) ما  وتقػاو يتمتعػوف بمسػتويا  دوف سػريرية مػو هػذد السّػ

الميكاتيميػػػػػة (، ومػػػػػف السّػػػػػما  الشخ ػػػػػية التػػػػػ  زاد ا هتمػػػػػاـ بهػػػػػا مػػػػػمخراو مػػػػػا يعػػػػػرؼ بالشخ ػػػػػيّة 2013
(Personality Machiavellian  ؛ حيػػػث أطمػػػؽ البػػػاحِوف عمػػػف مجموعػػػة ِ ِيػػػة مػػػف هػػػذد السػػػما)

(، Anderson & Cheers, 2017( تػ  الشخ ػيّة )The Dark Triad)" الِػالوث المظمػـ"مسػمّف 
والتػػػػػػػػػػ  يتكػػػػػػػػػػوّف مػػػػػػػػػػف ِ ِػػػػػػػػػػة جوامػػػػػػػػػػا تػػػػػػػػػػ  الشخ ػػػػػػػػػػيّة  المرجسػػػػػػػػػػيّة، وال اجتماعيّػػػػػػػػػػة، والميكاتيميّػػػػػػػػػػة 

(Machiavellianism, Psychopathy, and Narcissism ،تعتبػػر 2021( )مقػػدادم و.خػػروف .)
الميكاتيميػة وال اجتماعيّػػة والمرجسػػيّة ذا   ػػمة تػػ  معظػػـ مجػا   الحيػػاة بسػػبا سػػمبياتها المحتممػػة عمػػف 

 (.  Wolff & Wetzel, 2023الع عا  ا جتماعية والتكيؼ الشخ  ، وسموؾ العمؿ )
( Manipulative Personalityاتيميػػػة، أو مػػػا يعػػػرؼ بالشخ ػػػية المت عبػػػة )مشػػػل مفهػػػوـ الميك

ّـ اعتبػػاس Dogra, 2023كاختيػػار مػػف ريتشػػارد كريسػػتيز لعبػػارا  مػػف كتػػا مكيػػاتيمم  الأ ػػمية ) (. وتػػ
( الػػػذم أتقػػػف Niccolo Machiavelliالميكاتيميػػػة مػػػف الأدا، اسػػػتمادوا إلػػػف أ ػػػؿ ميكولػػػو مكيػػػاتيم  )

(. وغالبػا يمتػاز الأتػراد الػذيف يتمتعػوف بدرجػة عاليػة Anderson & Cheers, 2017تمسػفة الت عػا )
مػػف الميكياتيميػػة بػػالمكر والخػػداع، ومػػف غيػػر المػػرجلا أف يُظهػػرَ هػػم س تػػلِراو عمػػد الت عػػا بػػا خريف، أو 

(. وتتميػػػز الشخ ػػػيّة الميكاتيميّػػػة Jones & Paulhus, 2009اسػػػتغ لهـ لتحقيػػػؽ مكاسػػػا ذاتيػػػة )
 ;Christie & Geis, 1970اؿ العػػاطف ، وعمػػة التعػػاطؼ، وا سػػتعداد  سػػتغ ؿ ا خػػريف )با مف ػػ

Vecchio & Sussman, 1991; Wastell & Booth, 2003; Wilson et al., 1998  .) 
كطريقػة لو ػؼ الميػؿ  "لميكاتيميػة"ا( م ػطملا Christie & Geis, 1970عػدـ كريسػت  وجػيس )

اسة إلػػيهـ. وتبعوػػا لمعمػػف هػػذا الم ػػطملا، يوجػػد ممػػو كبيػػر تػػ  ا هتمػػاـ إلػػف الت عػػا بػػا خريف، أو الإسػػ
وارتباطاتهػا.  بفحص السّما  الممفرة اجتماعيوا المشار إليهػا بالميكياتيميػة، ومحػدّدا  عمػـ الػمفس المرضػ 

 (.Kananifar et al., 2019وعد اتترض المملفوف أفّ الميكاتيمية موع طبيع  مف الشخ يّة )
 الذيف لديهـ مستويا  عالية مف الميكاتيمية تخطيطوا استراتيجيوا، وشكوا ت  ا خريف،يُظهر أول ؾ 
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ومراعبة ذاتية وعا ية باستخداـ مجموعة مف ا ستراتيجيا  لمتػلِير عمػف ع عػاتهـ غيػر المت ػمة بالإمترمػ  
(Wilson et al., 1996; Rauthmann, 2011) دتػو . وتتضػمف هػذد ا سػتراتيجيا  إظهػار الػودّ، و

ا خريف لمشعور بالخجؿ، أو الإحراج، أو الذما، واختيار الأ دعاس الػذيف عػد يكػوف مػف السػهؿ الت عػا 
، وتمظػػيـ عػػػدر وعمػػؽ المعمومػػػا  الشخ ػػية التػػ  يػػػتـ الكشػػؼ عمهػػػا )  ;Austin et al., 2007بهػػـ

Blumstein, 1973; Brewer et al., 2014; Jonason & Schmitt, 2010  .) 
ا  التػػػػػ  تماولػػػػػ  الشخ ػػػػػية الميكاتيميػػػػػة وممهػػػػػا، تعريػػػػػؼ داهمػػػػػمج وويتكػػػػػر تعػػػػػدد  التعريفػػػػػ

(Dahling & Whitaker, 2009 بلمهػػا ت ػػرّؼ شخ ػػ  يسػػتخدـ مبػػادا مػػاكرة، وازدواجيػػة )
 (Ehrlich et al., 2012)وسوس مية؛ لتطوير الفا ػدة والأهػداؼ الشخ ػية، وعرّتهػا إرلػير و.خػروف 

مػػػف أجػػػؿ أهػػػداتها الشخ ػػػية، وا جتماعيػػػة. وتجػػػد لمفسػػػها بلمّهػػػا الشخ ػػػية التػػػ  تخػػػدع ا خػػػريف 
ِػـ ا خػريف؛ امط عوػا مػف مبػدأ الغايػة تبػرر الوسػيمة  -المبررا  السموكية، وتحاوؿ إعمػاع مفسػها أو و 

 مهما كام  طبيعة هذد الوسيمة. 
وتمِػّػؿ السػػيكوباتية مت زمػػة سػػموكية بحػػد ذاتهػػا تتكػػوف مػػف عػػدة سػػما  ضػػيّقة، وهػػ  مت زمػػة 

لسػػموؾ الشخ ػػ  الأمػػام ، وعػػدـ التعػػاطؼ ا مفعػػال ، أو الخػػوؼ أو الشػػعور بالػػذما، وخ ػػا ص ا
ممػػط الحيػػاة ا مػػدتاع وعػػدـ وجػػود خطػػط طويمػػة الأمػػد، والبحػػث عػػف الإحسػػاس، والسػػموؾ المعػػادم 

وتػرتبط بالعديػد مػف السػما  الشّػديدة، التػ  تشػير  .(,Mededovic & Vujičić 2022لممجتمػو )
ظيف  ت  الشخ ية )الذهامية، وا مبساطية والع ابية، وا عت ؿ المفسػ  والترجسػية، إلف اخت ؿ و 

 (.  ,Mchoskey 2001والبارامويا، والهيستريا( )
وهػـ  Type (Aتمقسـ الشخ ية الميكاتيمية إلف ِ ِة أمماط تسمّف بالِػالوث المظمػـ  الػممط )

.خػر تػ  البي ػة لمتمػاتس معػ . والػممط  الذيف يتماتسوف مػو أمفسػهـ عمػدما   يكػوف همػاؾ أم شػخص
(Type (D  وهو الذم يعتمد عمف العاطفة السمبية، والميؿ إلف تفسير الأحػداث عمػف أمهػا التجػارا

السػمبية، ويقمػّؿ ا حتكػاؾ ا جتمػاع ، ويميػؿ إلػف ممػػو التعبيػر عػف الػذا  تػ  التفاعػؿ ا جتمػػاع . 
لف حد مػا؛ إذ يػرتبط ممػط الشخ ػية بالح ػوؿ ويرتبط بالشخ ية السيكوباتية إ Type (Tوالممط )

عمف السيطرة كوسيمة لبماف المفس ؛ إذ يعام  المريض الوسواس القهػرم، والرهػاا، وتكػوف الرغبػة 
تػػػ  المكاتػػػلة، أو الح ػػػوؿ عمػػػف الِمػػػاس، ويزيػػػد هػػػذا الػػػممط لػػػدا الإمػػػاث عمػػػ  تػػػ  الػػػذكور )سػػػميماف 

 (.ٕٕٕٓوالهمدم، 
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بامعػػػداـ العاطفػػػة، والتعػػػاطؼ والتركيػػػز عمػػػف السػػػمطة، وا تجػػػاد محػػػو وتتميػػػز السّػػػمة الميكاتيميػػػة 
الت عا؛ ولذلؾ يُقاؿ إف الميكاتيمييف ذوم الدرجا  العالية هـ مت عبوف بػارعوف تػ  اسػتخداـ الخػداع 

 ,Bereczkei) (. وأشػار بيريتسػك Hussain et al., 2023bوالمكػر؛ لتعزيػز م ػالحهـ الخا ػة )

 القػدرة مػو ا خػريف، أو العػاطف  ا مخػراط ب ػعوبة المكيػاتيمييف يتّ ػفوف صإلػف إفّ الأشػخا (2017

 أو المشػاعر )الألكسػيِيميا(، عػف التعبيػر حػاؿ  ػعوبة تػ  الحػاؿ هػو كمػا امفعػا تهـ، عػف التعبيػر عمػف

 حالػة الألكسػيِيميا لػديهـ الػذيف الأتػراد أف وجػد تقػد وبالتػال ، الشػعور بالسػعادة )أمهػدوميا(؛  ػعوبة حتػف

 المكياتيمية. السمة عمف مرتفعة درجا  عمف ح موا
ة الميكاتيميػػة يميػػؿ إلػػف و بالشخ ػػيّ الػػذم يتمتػّػ ومػػف ممشػػرا  الشخ ػػية الميكاتيمػػة أفّ الشػػخصَ 

التركيز بشكؿ كبير عمف أهدات  الخا ة، وطموحات  الذاتية، وم الح  الشخ ية، ويميؿ إلف إعطػاس 
بدايػة  -الت  تربط  با خريف، كما يظهر الشػخص الميكػاتيم  الأولوية لمماؿ، والسمطة عمف الع عا  

أمػػػ  شػػػخص واِػػػؽ، محػػػاّ، ِػػػـ يبػػػدأ بعػػػدها بالت عػػػا، وا سػػػتغ ؿ، و  يعطػػػ  أم أهميػػػة لمخيػػػر،  -
والأخ ؽ، والمبادا الت  تحكـ ع عاتػ . كمػا ويتمتػّو  ػاحا الشخ ػية الميكاتيميػة بمسػتوا مػمخفض 

 (.Jacobson, 2015مف التعاطؼ مو ا خريف )
يسمّف ع ر الإمترم  بلمّ  ع ر المرجسيّة الرعميّة، وأوّؿ مػف عػدّـ مفهػوـ المرجسػيّة الرعميّػة هػو 

( تػػػ  كتابػػ  الرا ػػػد "الػػدوار الرعمػػػ   كيػػؼ تعمػػػؿ الِػػػورة Keen, 2006) ٕٙٓٓأمػػدرو كػػػيف تػػ  عػػػاـ 
رباكمػا" )  Digital Vertigo: How todaysا جتماعيػة عبػر الإمترمػ  اليػوـ عمػف تقسػيمما وتقمي ػما وا"

Online Social Revolution is Dividing, Diminishing, and Disorienting Us .) وعػد
السػػػموا  الأخيػػػرة اهتمامػػػاو كبيػػػرا بالمرجسػػػيّة؛ خا ػػػة تيمػػػا يتعمػػػؽ بالشػػػباا، ووسػػػا ؿ التوا ػػػؿ  شػػػهد 

التوا ػػؿ (. لقػػد أ ػػبلا اسػػتخداـ وسػػا ؿ Miles et al., 2019ا جتمػػاع  كالفيسػػبوؾ، وتػػويتر )
 & Singhا جتماع  ممطاو عاديّا مف أمماط الحياة، والممارسا  اليوميّة لمجموعة كبيػرة مػف المّػاس )

Verma, 2021.)  تػػ  حػػيف تختمػػؼ دواتػػو اسػػتخداـ وسػػا ؿ التوا ػػؿ ا جتمػػاع ، إ  أفّ القميػػؿَ مػػف
عطػػػاس ممػػػوذج مِػػػال  لمػػػذا . ويمكػػػف أ ف تمعػػػاَ عما ػػػر المّػػػاس يسػػػتخدموف الشػػػبكة لتعزيػػػز الػػػذا ، وا"

ػػػا-الشخ ػػػية المكوّمػػػة مػػػف المرجسػػػيّة  ػػػا-دوروا إضػػػاتيوا، وربمػػػا يرجػػػو ذلػػػؾ -أيضو إلػػػف حقيقػػػة أفّ  -أساسو
المفضػػمة، كمػػا لػػديهـ وجهػػا   الأشػخاص المبػػالغيف تػػ  المرجسػػيّة لػػديهـ ميػػؿ سػػابؽ لتضػػخيـ ال ػػفا 

كبيػرة مػف تعزيػز الػذا . مظر ذاتية تعالة بشكؿ غير واعع ، وبالتال  عد يستخدموف الشبكة لأشكاؿ 
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وتػػرتبط المرجسػػيّة با سػػتحقاؽ، والأماميػػة، وأهميػػة الػػذا ، والتوععػػا  العظيمػػة، والميػػؿ محػػو الػػذا ، 
 (.Gylfason et al., 2021) وتحسيمها

فّ الشػػخص المرجسػػ  يت ػػؼ بلمػػ  أمػػام  Merriam-websterوتقوػػا لقػػاموس ميريػػاـ وبسػػتر ) (، تػػّ
 ,Brydonبلهميػة الػذا ، ويتميػز بالإعجػاا المفػرط، وا تتتػاف بالػذا  )لمغاية مو شعور مبالغ تي  

(. ولعمػػ  مػػف الغريػػا أف وسػػػا ؿ التوا ػػؿ ا جتمػػاع    تتعمػػؽ بالتوا ػػػؿ مػػو ا خػػريف بقػػدر مػػػا 2010
(. بػػالتواتؽ مػػػو الأمػػا الفرويديػػة التػػػ  تعػػدّ جػػوهر الغػػػرور Dogra, 2023تتعمػػؽ بالتوا ػػؿ مػػو الػػػمفس )

( الأكِػػر مبيعوػػا Christopher Lasch'sكتػػاا كريسػػتوتر  ش )  ػػدرَ  لػػذا . وممػػذ أفْ والأمػػا، وتعزيػػز ا
، كػاف همػاؾ عبػوؿ بػيف عممػاس ا جتمػاع ٜٛٚٔ( تػ  عػاـ Culture of Narcissism"ِقاتة المرجسػيّة" )

 (.Havey & Puccio, 2016)بلفّ الِقاتا  الحديِة ه  ب  شؾ ِقاتا  مرجسية )

ػػا؛ لأفّ الفيسػػبوؾ أ ػػبلا جػػزسوا  يعػػدّ التحقيػػؽ تػػ  الع عػػة بػػيف المرجسػػيّة، وسػػموؾ الفيسػػبوؾ أمػػروا مهمو
مهما ت  حياة الماس وبشػكؿ متزايػد. لقػد وجػد العديػد مػف البػاحِيف ع عػة بػيف المرجسػيّة، وتكػرار اسػتخداـ 

عػػ وة عمػػف ذلػػؾ، تشػػير بعػػض الأبحػػاث أفّ تقيػػيـ الأشػػخاص لػػيس  (.Carpenter, 2012الفيسػػبوؾ )
ػػػا-ؿ ممفػػػاتهـ الشخ ػػػية ولكػػػف تقػػػط مػػػف خػػػ  مػػػف خػػػ ؿ التعميقػػػا  التػػػ  يػػػدل  بهػػػا ا خػػػروف تػػػ   -أيضو

فّ المرجسػيّة الرعميػة هػ  الم ػطملا  (.Walther et al., 2008ممفاتهـ الشخ ػية ) وتػ  هػذا ال ػدد، تػّ
الػػذم تمّػػ   ػػياغت  لشػػرح الظػػاهرة؛ حيػػث يتمحػػور تواجػػد الشػػخص عمػػف الوسػػا ط الرعميػػة وا جتماعيػػة 

حاجت  المستمرة لمتحقؽ مف المجتمو عبر الإمترم ؛ ليشعر بالرضا تجػاد مفسػ ، ولمتفػاخر باحترامػ  حول  و 
 (.Musarrat et al., 2022لذات  )

فّ المرجسػػ  هػػو الشػػخص الػػذم لديػػ  هػػوس غيػػر  ػػح  بمفسػػ ، ويعتقػػد أمّػػ  أتضػػؿ مػػف أم  وبػػذلؾ تػػّ
لتحقيػػؽ مكاسػػب  الخا ػػة؛ بيممػػا يػػتـ تحػػص شػػخص .خػػر، ويتػػوؽ إلػػف ا هتمػػاـ الػػدا ـ، ويسػػتخدـ ا خػػريف 

ػػا-المرجسػػيّة تػػ  أغمػػا الأحيػػاف عمػػف أمهػػا مػػرض، إ  أمػػ  يمكػػف اعتبارهػػا  جامبوػػا طبيعيوػػا مػػف جوامػػا  -أيضو
الشخ ية. ويتضمف هذا المكوف الطبيع  لمشخ ية السػع  وراس عػيـ مِػؿ ا سػتحقاؽ، والهيممػة وا سػتغ ؿ 

(Hussain et al., 2023aوتعكس ال ،) مرجسيّة سػمة شخ ػية تتعمػؽ بمجموعػة مػف السػموكيا  التػ  تبػرز
(. ويحتػاج المرجسػيّوف إلػف الإعجػاا والتركيػز Jabeen et al., 2020الذا ، وتظهرهػا بشػكؿ غيػر عػادم )

مجػػازاتهـ الخا ػػة، وهػػو مػػا يػػمدم غالبوػػا إلػػف عػػدـ التعػػاطؼ مػػو ا خػػريف )  .Fan et alعمػػف مظهػػرهـ، وا"

مم ػػا  التوا ػػؿ ا جتمػػاع  المرجسػػييف عمػػف تحقيػػؽ الشػػعبية، والشػػعور بالقيمػػة (. يمكػػف أف تسػػاعد 2019
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مػػف ضػػعفهـ بسػػبا الطبيعػػة الممتشػػرة لوسػػا ؿ التوا ػػؿ  -أيضػػاو -الكبيػػرة بلمفسػػهـ، ولكػػف هػػذا يمكػػف أف يزيػػد 
(. ويفضػػؿ المرجسػػيوف المجتمعػػا  الإلكتروميػػة، التػػ  تتكػػوف مػػف Jabeen et al., 2020ا جتمػػاع  )
طحية عمػػف الإمترمػػ ؛ حيػػث أف لػػديهـ سػػيطرة كاممػػة عمػػف تقػػديـ أمفسػػهـ؛ ممػػا يعمػػ  أمػػ  يمكػػمهـ ع عػػا  سػػ

 (. (Sheldon & Bryant, 2016تقديـ أمفسهـ بعدد غير محدد مف الطرؽ

إفّ المرجسػػيّة تمِػّػؿ سػػمة شخ ػػية مهمػػة بػػالتوازم مػػو  ػػورة ذاتيػػة مِاليػػة تػػ  جوهرهػػا. يعتقػػد الأتػػراد 
ػػػػػا أمهػػػػػـ  تريػػػػػدوف، ومميػػػػػزوف، وأتضػػػػػؿ مػػػػػف ا خػػػػػريف؛ إمهػػػػػـ يبػػػػػالغوف تػػػػػ  مػػػػػدح أمفسػػػػػهـ المرجسػػػػػيوف عمومو

(Akdeniz et al., 2022  يو ؼ اضطراا الشخ ية المرجسػيّة، وهػو الشػكؿ المرضػ  لممرجسػية، تػ .)
( بلمػػ  اضػػػطراا يتميػػز بّحسػػاس عظػػػيـ DSM-Vالػػدليؿ التشخي ػػ  والإح ػػا   ل ضػػػطرابا  العقميػػة )

اح غيػػػػر المحػػػػدود، والإيمػػػػاف بػػػػلف تكػػػػوف مميػػػػزوا وتريػػػػدوا، وامعػػػػداـ التعػػػػاطؼ، بلهميػػػػة الػػػػذا ، وتخػػػػي   المجػػػػ
(؛ حيػػث ارتػػبط مفهػػوـ American Psychiatric Association, 2013ومشػػاعر الحسػػد، والغطرسػػة )

المرجسػػيّة تػػ  الأسػػاطير، وتكػػر التحميػػؿ المفسػػ ، وعػػد مػػاؿ اهتمػػاـ عممػػاس الػػمّفس عمػػف مػػدا العقػػود الماضػػية؛ 
وتتميػػز  (.Ackerman et al., 2011; Kubarych et al., 2004مفس المرضػػ  )خاّ ػػة عمػػـ الػػ

الشخ ػػػػية المرجسػػػػيّة بالإحسػػػػاس العظػػػػيـ بالػػػػذا ، ومشػػػػاعر ا سػػػػتحقاؽ، والأسػػػػموا الشخ ػػػػ  المهػػػػيمف 
 (.  Gentile et al., 2013; Carusi, 2020والعدا  ، والحاجة القوية إلف إعجاا ا خريف )

الدراسػػا  والبحػػوث التػػ  تماولػػ  متغيّػػرا  الدّراسػػة حػػوؿ المرجسػػيّة الرعميّػػة وعػػد أجريػػ  العديػػد مػػف 
( دراسػػة هػػدت  إلػػف Hussain et al., 2023bوالشخ ػػية الميكاتيميػػة؛ تقػػد أجػػرا حسػػيف و.خػػروف )

دمػاف وسػا ؿ التوا ػؿ ا جتمػاع . تكومػ  عيمػة الدراسػة  الكشؼ عف الع عة بيف الشخ ية الميكاتيمية وا"
ا وطالبػػة مػػف طمبػػة الجامعػػة تػػ  باكسػػتاف. تػػـ جمػػو البيامػػا  باسػػتخداـ مقيػػاس إدمػػاف ( طالػػ400مػػف )

وسا ؿ التوا ؿ ا جتماع ، ومقياس الشخ ية الميكاتيمية. أظهر  متػا ج الدراسػة وجػود ع عػة إرتباطيػة 
 موجبة بيف إدماف وسا ؿ التوا ؿ ا جتماع  والشخ ية الميكاتيمية.

المرجسػيّة الرعميػة ووسػا ؿ التوا ػؿ  ( دراسػة تحميميػة حػوؿDogra, 2023تػ  حػيف أجػرا دوجػرا )
( طالا وطالبة تػ  الكميػا  التابعػة لجامعػة 100ا جتماع . وعد أجري  الدّراسة عمف عيمة تكوّم  مف )

الإسػتجابا  حػوؿ أربعػة  هيماشاؿ براديش ت  الهمد، طبؽ عميهـ مقياس الشخ ػية المكياتيميػة. تػـ جمػو
رعميػة  )أ(  ػور السػيمف ؛ )ا( الإعجػاا بػالمفس؛ )ج( الرغبػة تػ  التحقػؽ مػػف جوامػا لممرجسػية ال
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ال حة؛ )د( القمؽ مف المشاط الرعم . كشف  المتا ج أفّ الشػباا أكِػر عرضػة لب ػابة بّحسػاس عظػيـ 
 بالذا ، ورغبة متزايدة ت  الإعجاا المرتبط بالقمؽ مف تحميؿ الإمجازا  والتباه  بها بشكؿ مستمر.

المكياتيميػة  الشخ ػية امتشػار درجػة عػف الكشؼ دراسة هدت  إلف (2021مقدادم و.خروف )وأجرا 
 مقيػاس عمػيهـ طبػؽ وطالبػةو، طالبوػا (617) عوامهػا عيمػة عمػف اليرمػوؾ. أجريػ  الدّراسػة جامعػة طمبػة لػدا

جػاس  وؾاليرمػ جامعػة طمبػة لػدا المكياتيميػة الشخ ػية امتشػار أفّ  المتػا ج المكياتيميػة. أظهػر  الشخ ػية
 جامعػة طمبػة لػدا الشخ ػية المكياتيميػة امتشػار درجػة تػ  إح ػا يا دالػّة تروعوػا همػاؾ وأف متوسػطة، بدرجػة

 .الكمية متغير إلف تعزا تروؽ و  توجد الذكور، ل اللا الجمس، وكاف متغير إلف تعزا اليرموؾ
لمكشػػؼ عػػف ( دراسػػة هػػدت  Kananifar et al., 2019وتػػ  ماليزيػػا أجػػرا كاميفػػار وزمػػ مد )

الماليزيػػة والدوليػػة.  الع عػػة مػػا بػػيف سػػما  الشخ ػػية الخمسػػة الكبػػرا والميكاتيميػػة لػػدا طػػ ا الجامعػػا 
طػػػ ا محميػػػيف(. أظهػػػر  متػػػا ج  ٖٓٗطالبوػػػا دوليوػػػا و ٕٖ٘( طالػػػا )755تكومػػػ  عيمػػػة الدراسػػػة مػػػف )

كػػ  المجمػػوعتيف. ووتقوػػا  الدراسػػة عػػف وجػػود ارتبػػاط عػػوم بػػيف ال ػػحة المفسػػية والع ػػابية والميكياتيميػػة تػػ 
 لتحميؿ ا محدار، كاف لمع ابية تلِيرا أكبر عمف ال حة المفسية لمطمبة ت  كمتا المجموعتيف.

( بدراسػة لمعرتػة دواتػو اسػتخداـ إمسػتقراـ، (Sheldon & Bryant, 2016وعػاـ شػيمدوف وبرايمػ  
الػا. وعػد أشػار  المتػا ج أفّ الأسػباا ( ط239وع عت  بالمرجسيّة ت  أمريكػا. تكوّمػ  عيّمػة الدّراسػة مػف )

يػؽ، والإبػداع، كمػا أشػار  متػا ج  الر يسة  سػتخداـ الإمسػتغراـ تمِمّػ  بالمراعبة/المعرتػة عػف ا خػريف والتوِ
 الدراسة وجود ع عة موجبة بيف المرجسيّة واستخداـ ا مستغراـ لمظهور والمراعبة. 

بدراسػة لممقارمػة بػيف مسػتخدم  الفيسػبوؾ  (Ryan & Xenos, 2011)وبػدورد عػاـ ريػاف وزيمػوس 
وغيػػػػر مسػػػػتخدم  الفيسػػػػبوؾ مػػػػف أجػػػػؿ التحقػػػػؽ مػػػػف الع عػػػػة بػػػػيف العوامػػػػؿ الخمسػػػػة الكبػػػػرا لمشخ ػػػػية 

مسػػػتخدم  الإمترمػػػ  مػػػف ( 1324والمرجسػػيّة، والوحػػػدة، واسػػػتخداـ الفيسػػبوؾ. تكوّمػػػ  عيّمػػػة الدّراسػػػة مػػف )
أعمػارهـ  مػف غيػر مسػتخدم  تيسػبوؾ(، وعػد تراوحػ  166مػف مسػتخدم  تيسػبوؾ و 1158الأسترالييف )

ػػػا. أشػػػار  المتػػػا ج أفّ مسػػػتخدم  تيسػػػبوؾ44و 18بػػػيف ) يميمػػػوف إلػػػف أف يكومػػػوا أكِػػػر امبسػػػاطية  ( عامو
ومرجسػػية، ولكػػمهـ أعػػؿ ضػػميروا ووحػػدة اجتماعيػػة، مػػف غيػػر المسػػتخدميف. وتبػػيف أف تكػػرار اسػػتخداـ 

 حدة والخجؿ والمرجسيّةبالع ابية والو  -أحياما –الفيسبوؾ يرتبط 
تلت  مكامة الدراسة الحاليػة بػيف الدّراسػا  السّػابقة تػ  أمّهػا ركػز  عمػف الشخ ػية الميكاتيميػة 
كمتغيػر تػػابو، تػ  حػػيف أفّ الدّراسػا  السّػػابقة تعاممػ  معػػ  كمتغيػر مُسػػتقؿ. وتتميػز الدراسػػة الحاليػػة 
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رجسػػػػية الرعميػػػػة الكشػػػػؼ عػػػػف الشخ ػػػػية عػػػػف الدراسػػػػا  السػػػػابقة، بلمهػػػػا تماولػػػػ  القػػػػدرة التمبميّػػػػة لمم
الميكاتيمية لدا طمبة الجامعا  الأردميّة. تمف هما تتشاب  الدّراسة الحاليػة مػو الدّراسػا  السّػابقة تػ  
تركيزهػػا عمػػف الشخ ػػية الميكاتيميػػة والعوامػػؿ التػػ  تُسػػاهـ بػػ ، وتختمػػؼ عمهػػا تػػ  أمّهػػا تماولػػ  هػػذا 

هػذد الدّراسػة لمتعػرّؼ عمػف المرجسػيّة الرعميػة تػ  الكشػؼ  المتغير كمُتمبل بػ . تمػف همػا جػاس  أهميػة
 عف الشخ ية الميكاتيمية لدا طمبة الجامعا  الأردميّة.

 
 مشكلة الدراسة وأسئلتها

أهمية دراسة الشخ ية الميكاتيمية لدا طمبة الجامعا  الأردميػة؛ حيػث  حػظَ  الباحِوفأدرؾ 
تػ  تماولػ  الشخ ػية الميكاتيميػة، خُ و ػاو لػدا طمبػة وجود مدرة تػ  الدّراسػا  العربيّػة ال الباحِوف

عامػػػ  بدراسػػػة مُتغيّػػػرا   -تػػػ  حػػػدود اطّػػػ ع البػػػاحِيف-الجامعػػػا ، كمػػػا   توجػػػدُ دراسػػػا  أجمبيّػػػة 
الدّراسػػػة مُجتمعػػػةو تػػػ  التعػػػرّؼ عمػػػف القػػػدرة التمبميّػػػة لممرجسػػػية الرعميػػػة تػػػ  الكشػػػؼ عػػػف الشخ ػػػية 

 مية.الميكاتيمية لدا طمبة الجامعا  الأرد
لقػػػد غيػػػر  مم ػػػا  الوسػػػا ط ا جتماعيػػػة التػػػ  يسػػػهؿ الو ػػػوؿ إليهػػػا أممػػػاط ا ت ػػػاؿ لبتػػػراد 
والممسسػػا  وحتػػف المجتمعػػا . وتػػ  الوعػػ  مفسػػ ، أ ػػػبح  الػػدواتو التػػ  تحػػثّ المػػاس عمػػف إمشػػػاس 

السػريعة    محتوا ت  وسا ؿ التوا ؿ ا جتماع  موضوعا  بحِية مهمة ومو ذلػؾ، تػّف هػذد الِػورةَ 
ػػػػا-ت  دوف .ِػػػػار سػػػػمبية. لػػػػيس هػػػػذا تحسػػػػا، بػػػػؿ تسػػػػبب  تػػػػل بتػػػػلِيرا    يمكػػػػف تجمبهػػػػا عمػػػػف  -أيضو

موؾ المرجسػػ  لػػدا الشػػباا أحػػد المشػػك   الشػػا عة ة الميكاتيميػػة والسّػػالشخ ػػيّ  حيػػث تعػػدّ  ؛الشخ ػػية
ا-الت  يتـ الإب غ عمها. وهماؾ   مقاش مستمر حػوؿ تسػبّا وظػا ؼ الفيسػبوؾ بزيػادة المرجسػيّة. -أيضو
تيسػبوؾ يخػدـ المرجسػييف كمكػاف لتقػديـ  (، أفّ Marshall et al., 2015وعػد أكػد مارشػاؿ و.خػروف )

إمجازاتهـ مف أجؿ تمق  أكبر عػدد ممكػف مػف الإعجابػا  والتعميقػا . وبشػكؿ أكِػر تحديػدوا تسػعف هػذد 
 الدّراسة إلف الإجابة عف الأس مة ا تية 

 الجامعا  الأردمية؟ما مستوا المرجسيّة الرعميّة لدا طمبة  -ٔ
 ما مستوا الشخ يّة الميكاتيميّة لدا طمبة الجامعا  الأردمية؟ -ٕ
 ما درجة إسهاـ المرجسيّة الرعميّة بالشخ يّة الميكاتيميّة لدا طمبة الجامعا  الأردمية؟ -ٖ
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 أهميّة الدّراسة

 تبرز أهميّة الدراسة مف جامبيف؛ وهما عمف المحو ا ت  
 الأىميّة النظريّة: -

تتبػػوُ الأهميّػػػةُ المظريّػػػة مػػػف هػػذد الدّراسػػػةِ مػػػف عػػػدرتها عمػػػف أهميػػة الوعػػػوؼ عمػػػف الكشػػػؼ عػػػف 
المرجسػػيّة الرعميّػػة، والشخ ػػيّة الميكاتيميّػػة لػػدا طمبػػة الجامعػػا  الأردميػػة، كمػػا تبػػرز أهميّػػة الدّارسػػة 

ميّػػة لػدا طمبػػة مػف أهميّػة هػػذد المتغيّػرا ، والكشػؼ عػػف مسػتواها وعػػدرتها بػالتمبم بالشخ ػيّة الميكاتي
 الجامعا  الأردمية، وما لها مف تلِير ت  حياتهـ.

 الأىميّة التطبيقيّة: -
تتمِؿ أهمية الدراسة التطبيقيػة تيمػا سػتموؿ إليػ  مػف متػا ج تتعمػؽ بالكشػؼ عػف القػُدْرةُ التمبميّػةُ 

الدراسػػة طمبػػة ، إذ سيسػػتفيد مػػف متػػا ج هػػذد لممرجسػػيّة الرعميّػػة تػػ  الكَشْػػؼِ عػػفِ الشخ ػػيّة الميكاتيميّػػة
الجامعا  عموماو مف خ ؿ توجي  ا هتماـ إلف طمبة الجامعا  لأخطار الشخ يّة الميكاتيميّة؛ لمػا 

جوامػا الحيػاة؛  ختمػؼ وظػا ؼ الفػرد، والتػ  تػمعكسُ سػمباو عمػف كػؿّ لها شدّة كبيرة تػ  التػلِير عمػف مُ 
يد الباحِوف مف مقياس الشخ ػيّة إيجاباو عمف الطمبة وعمف أدا هـ بشكؿٍ عاـ، وسيستف ممّا سيمعكسُ 

الميكاتيميّة الذم تـ ترجمت  ِـ تكييف  ليتماسا مو البي ة الأردمية ت  إجراس دراسا  أخرا تبحث ت  
 ع عة الشخ يّة الميكاتيميّة بمتغيرا  أخرا غير تمؾ الت  تماولتها الدراسة الحاليّة.

 

 التعريفات الاصطلاحيّة والإجرائيّة:

مرغػوا هػ  سػمة شخ ػية غيػر  ( Personality Machiavellianism)فيميةة الشخصية الميكا
تيها اجتماعيوا، وعادة ما تكوف ضارة با خريف، وتتميز بالت عا بيف الأشخاص والخداع واستغ ؿ 

(. ويعػػرّؼ إجرا يّػػاو تػػ  ضػػوس الدّرجػػة التػػ  Fan et al., 2025ا خػػريف لتحقيػػؽ ممػػاتو شخ ػػية )
(؛ لقيػاس الشخ ػية Tianwei et al., 2021تقػرا  تيػاموم وزم  ػ  )ح ؿ عميها الشػخص عمػف 

 (، بعد تكييف  عمف البي ة الأردميّة.Machiavellianism Personality -Scale) -الميكاتيمية
تواجػد الشػخص عمػف الوسػا ط الرعميػة وا جتماعيػة  ( Digital Narcissism)النرجسةيّة الرمميّةة 

مػف المجتمػو عبػر الإمترمػ ؛ ليشػعر بالرضػا تجػاد مفسػ ، ولمتفػاخر بتقػديرد  حول  وحاجتػ  المسػتمرة لمتحقػؽ
الشػخص عمػف (. ويعرّؼ إجرا يّاو ت  ضػوس الدّرجػة التػ  ح ػؿ عميهػا Musarrat et al., 2022لذات  )
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 Digital( لقيػاس المرجسػيّة الرعميّػة )Akdeniz et al., 2022) اتقػرا  مقيػاس أكػدميز وزم  هػ

Narcissism Scale.بعد تكييف  عمف البي ة الأردميّة ) 
هػػـ الطمبػػة الدّراسػػيف لبكػػالوريوس مػػف مختمػػؼ كميػػا   (:University Studentsطمبةةة الجام ةةة )

( طالباو وطالبػة، 17483الجامعة ت  جامعة .ؿ البي ، ت  جميو المستويا  الدّراسيّة، والبالغ عددهـ )
 .2024قبوؿ والتسجيؿ لعاـ كما يشير التقرير الإح ا   الّ ادر عف دا رة ال

 

 محدّدات الدّراسة

تتحدّد الدّراسة الحاليّة بالأدوا  والمقاييس المُسػتخدمة تيهػا، وجميعهػا تسػتمد إلػف مقػاييس التقريػر  -
يجعمهػػا عرضػةو لمتحيّػز، أو تشػػوبها الرغبػة ا جتماعيّػػة، أو عػد يػػتـ  -ربّمػا –الػذات  الأمػر، الػػذم 
وعيّػػػة ا سػػػتجابا ، ودعػّػػة متػػػا ج الدّراسػػػة الإجابػػػة عمػػػف تقراتهػػػا  عشػػػوا يّاو؛ ممّػػػا عػػػد يػػػمِّرُ عمػػػف موِ

 و حّتها؛ ولذلؾ ربّما تكوف درجا  المُستجيبيف عمف مقاييس الدّراسة عد تلِّر  بهذد المرغوبيّة.

تحدّد  متا ج هذد الدّراسة ت  ضوس المفاهيـ والمُ طمحا  المُسػتخدمة تيهػا، ومػا تشػتمؿُ عميهػا  -
 عاد.مف أب

 مُحدّدا  تتعمّؽ بالطّريقة الت  جُمع  بواسطتها المعموما  الإلكتروميّة. -

تتحػدّد إمكاميّػة تعمػيـ متػػا ج الدّراسػة عمػف المجتمعػا  المُماِمػػة لمجتمػو الدّراسػة تقػط. وبالتػػال   -
َـ المّتا ج يقت رُ عمف المجتمعا  المتشاب ، والت  تمسجُـ مو مجتمو الدّراسة.  تّفّ تعمي

 الممهج المستخدـ، وأساليا التحمي   الإح ا يّة.طبيعة  -
 عدد أتراد عيّمة الدّراسة، وخ ا  ها، وأسموا اختيارها. -

 

 منهجيّة الدّراسة وإجراءاتها

تػػّـ اسػػتخداـ المػػمهج الو ػػف  التمبّػػمم لمكشػػؼ عػػف مُسػػتوا المرجسػػيّة الرعميّػػة عمػػف مواعػػو التوا ػػؿ 
عمػػف مواعػػو ة، ولمكشػػؼ عػػف القػػدرة التمبميّػػة لممرجسػػيّة الرعميّػػة ا جتمػػاع ، ومُسػػتوا الشخ ػػيّة الميكاتيميّػػ

التوا ػؿ ا جتمػاع  بالشخ ػيّة الميكاتيميّػة لػدا طمبػػة الجامعػا  الأردميّػة، وذلػؾ لمُماسػبت  وطبيعػػة 
 هذد الدّراسة وأهداتها.



 أحمد بني خالد وإبراهيم بني خالد وعمر العظامات ............................................................................ القدرة التنبؤية

 

 

 (222)                                                               والنفسية التربوية العلوم سلسلة

 

  مجِتمعُ الدّارسة
الدّراسػػ  لوريوس(، لمف ػػؿِ تكػػوّف مُجتمػػوُ الدّراسػػة مػػف جميػػو طمبػػة جامعػػة .ؿ البيػػ  )مُسػػتوا البكػػا

 (، والبالغِ عددهـ كما يشيرُ التقريػرُ الإح ػا ّ  الّ ػادر عػف دا ػرة القبػوؿ والتسػجيؿ2024/2025الأوؿ )
 ( طالباو وطالبة.17483ـ )2024لعاـ 

 

 عيّنة الدّراسة

( أمِػف، مػف جامعػة 315( ذكػر، و)53( طالبوا وطالبةو، ممهـ )368تكوّم  عيّمة الدّراسة مف )
ّـ  -.ؿ البيػػ  التػػ  أبػػدْ  تَعاومػػاو مػػو البػػاحِيف، مػػف طمبػػة السّػػمة الدراسػػيّة )الأولػػف الرابعػػة(؛ حيػػث تػػ

(، وتوزيعهـ وتقػاو لمتغيّػرا  الدّراسػة. وعػد Convenience Samplingاختيارهـ بالطّريقة المتيسّرة )
ّـ مشػػرد عمػػ ّـ ت ػػميم ، ِػػ ّـ توزيػػو أدوا  الدّراسػػة مػػف خػػ ؿ رابػػط إلكترومػػ  تػػ ف البريػػد الإلكترومػػ  تػػ

ّـ مشػػػر الػػػرّابط عمػػػف مجموعػػػا  التّوا ػػػؿ ا جتمػػػاع  جامعػػػة .ؿ البيػػػ الخػػػاص بالطّمبػػػة تػػػ   ، كمػػػا تػػػ
 الخاص بالجامعة، كمجموعػاِ  الفيسػبوؾ، وكػاف لمطّمبػة حريّػة الإجابػة أو عػدمها عمػف أدوا  الدّراسػة؛

 سة.بحيث يستجيا مف خ ل  أتراد عيّمة الدّراسة عمف أدواِ  الدّرا

 ( توزيو عيّمة الدّراسة حسا متغيّرم الجمس، والسّمة الدّراسيّة.1ويوضّلُا الجدوؿ )
 

 : توزيع أفراد عيّنة الدّراسة حسب )الجنس، السّنة الدراسيّة((1)الجدول 
 

 النسبة المئويّة ال دد الفئة المُتغيّر
 %14.4 53 ذكر   الجنس

 %85.6 315 أمِف  
 %21.7 80 أولف السّنة الدّراسيّة

 %28.8 106 ِامية
 %35.6 131 ِالِة
 %13.9 51 رابعة

 %100 368 - المجموع
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 أداتا الدّراسة

لتحقيػػؽِ أهػػداؼِ الدّراسػػة والمُتمِّمػػةِ تػػ  القػػدرة التمبميّػػة لممرجسػػيّة الرعميّػػة عمػػف مواعػػو التوا ػػؿ 
تػ  الدّراسػة الحاليّػة  البػاحِوفا جتماع  بالشخ يّة الميكاتيميّػة لػدا طمبػة الجامعػا  الأردميّػة، عػاـ 

 باستخداـ الأداتيف التاليتيف 
 Narcissism Digital onموامةع التواصةل الاجتمةاع  )أوّلًا: مقيةاس النرجسةيّة الرمميّةة عمة  

Social Media Scale (NDSMS)) 
ّـ اسػػػتخداـ مقيػػػاس  لمكشػػػؼ عػػػف مسػػػتوا المرجسػػػيّة الرعميّػػػة لػػػدا طمبػػػة الجامعػػػا  الأردميّػػػة، تػػػ

( مػػػػف إعػػػػداد أكػػػػدميز وزم  هػػػػا NDSMSالمرجسػػػػيّة الرعميّػػػػة عمػػػػف مواعػػػػو التوا ػػػػؿ ا جتمػػػػاع  )
(Akdeniz et al., 2022( وتكوّف المقياس ب ورت  الأ ميّة مف .)تقرة، موزعة عمف بعديف 16 )

 ( تقػرا 9(، والػذم تكػوّف مػف )Narcissistic admirationر يسييف، هما  بعد الإعجاا المرجس  )
 (.16-10( تقػػرا  )7(، والػػذم تكػػوّف مػػف )Narcissistic rivalry(، وبعػػد التمػػاتس المرجسػػ  )1-9)

 .4إلف  1المقياس عمف سمّـ إجابة مف موع ليكر  رباع  مف يتـ الإجابة عمف 
 

 دلالات صدق المقياس بصورتو الأصمية 
( بػالتحقؽ مػف د     ػدؽ المقيػػاس؛ Akdeniz et al., 2022) اعامػ  أكػدميز وزم  هػ

مػػف خػػ ؿ اجػػراس التحميػػؿ العػػامم  ا ستكشػػات  الػػذم أظهػػر تكػػوف المقيػػاس مػػف بُعػػديف. كمػػا عامػػ  
( بالتحقؽ مف د    ِبا  المقياس مف خػ ؿ حسػاا Akdeniz et al., 2022وزم  ها )أكدميز 

معامػػػؿ ِبػػػا  ا تسػػػاؽ الػػػداخم  بطريقػػػة كرومبػػػاخ ألفػػػا والػػػذم ترواحػػػ  عيمػػػة لأبعػػػاد المقيػػػاس بػػػيف 
 (.0.84(، وبمغ  لممقياس ككؿ )0.80-0.76)

 

 دلالات الصدق والثبات لممقياس بصورتو الحالية 
 :الظاىري دلالات الصدق

بترجمة المقياس مف المغة الإمجميزية إلف  الباحِوفلمتحقؽ مف ال دؽ الظاهرم لممقياس، عاـ 
المغة العربية، ِـ إعادة ترجمت  مف المغة العربية إلف المغة الإمجميزية عمف يد مترجـ .خر، ِـ إجراس 

المعرّبػػة الأوليػػة، مػػزودة المطابقػػة بػػيف التػػرجمتيف لمتلكػػد مػػف سػػ مة الترجمػػة، ِػػـ تػػـ عػػرض ال ػػورة 
بالمسخة الأ مية، وبالتعريفا  الإجرا ية الخا ة بها ت  الدراسة الحالية عمف مجموعة مف أعضاس 
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لمتلكػػد مػػف دعػػة الترجمػػة، و ػػحة محتػػوا المقيػػاس، وتػػ   (؛ٓٔ) هي ػػة التػػدريس مػػف ذوم ا خت ػػاص
ضػػوس م حظػػا  المحكمػػػيف أجريػػ  التعػػػدي   المقترحػػة عمػػف تقػػػرا  المقيػػاس، والتػػػ  تتعمػػؽ بتعػػػديؿ 

( تقػػرة، عمػػف 16ال ػػياغة المغويػػة لػػبعض الفقػػرا ، وبػػذلؾ أ ػػبلا المقيػػاس بعػػد التحكػػيـ يتكػػوف مػػف )
 ( تقرا . 7وبعد التماتس المرجس  ) ( تقرا ،9بُعديف، هما  الإعجاا المرجس  )

 

 مؤشرات صدق البناء
تـ التحقؽ مف ممشرا   دؽ البمػاس لممقيػاس؛ مػف خػ ؿ تطبيقػ  عمػف عيمػة اسػتط عية مكومػة 

( طالبوػػػا وطالبػػػة مػػػف مجتمػػػو الدراسػػػة ومػػػف خػػػارج عيمتهػػػا، وحسػػػاا معامػػػؿ ارتبػػػاط بيرسػػػوف 40مػػػف )
(Pearson ؛ لإيجاد عيـ ارتبػاط الفقػرة بالدر) جػة عمػف البعػد الػذم تتبػو لػ  والدرجػة الكميػة لممقيػاس، كمػا

 (.2هو مبيف ت  الجدوؿ )
 

 عيـ معام   ا رتباط بيف تقرا  مقياس المرجسيّة الرعميّة وبيف الدرجة (: 2جدول )
 عمف البعد الذم تتبو ل  والدرجة الكمية لممقياس

 الرمم
 الارتباط مع:

 الرمم
 الارتباط مع:

 الرمم
 مع:الارتباط 

 الكم  الب د الكم  الب د الكم  الب د
1 .50** .37* 7 .81** .72** 13 .75** .62** 
2 .81** .70** 8 .72** .76** 14 .77** .64** 
3 .46* .51** 9 .58** .57** 15 .69** .51** 
4 .71** .67** 10 .72** .70** 16 .65** .60** 
5 .75** .65** 11 .75** .55**    
6 .76** .67** 12 .63** .56**    

  (.0.05دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة )*
 (.0.01دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة )**

 
( 0.81-0.46( أفَّ عػػيـ معػػام   ارتبػػاط تقػػرا  المقيػػاس عػػد تراوحػػ  بػػيف )2يتضػػلا مػػف الجػػدوؿ )

وكامػ  جميػو عػيـ معػام   ا رتبػاط أعمػف ( مػو الدرجػة الكميػة لممقيػاس، 0.70-0.37مو أبعادها وبيف )
(، وعػد اعتمػد معيػار عبػوؿ الفقػرة أفْ   α=0.05(، وذا  د لة إح ا ية عمد مستوا الد لة )0.20مف )

 جميو (، وبذلؾ تقد عُبمْ  Hattie, 1985(، وتؽَ ما أشار إلي  هات  )0.30يقؿ معامؿ ارتباطها عف )



 أحمد بني خالد وإبراهيم بني خالد وعمر العظامات ............................................................................ القدرة التنبؤية

 

 

 

  (222)                                                                    م5202 ،2 العدد، 4  المجلد المنارة،
 

 

 ( تقرة، موزعة عمف بُعديف.16ب ورت  المها ية يتكوف مف )تقرا  المقياس، وبذلؾ بق  المقياس 
 

 (Test- Retest Reliabilityالثبات بإعادة الاختبار )
لتقػػدير ِبػػا  ا تسػػاؽ الػػدّاخم  لمقيػػاس المرجسػػيّة الرعميّػػة وأبعػػادد، تقػػد تػػّـ حسػػاب  باسػػتخداـ معادلػػة 

لمعيّمػة ا سػتط عيّة، والبػالغ عػددهـ  ( عمػف بيامػا  التطبيػؽ الأوّؿCronbach’s Alphaكرومبػاخ ألفػا )
( طالبػػاو وطالبػػة مػػف خػػارج عيّمػػة الدّراسػػة؛ حيػػث تػػّـ حسػػاا ا تسػػاؽ الػػدّاخم  لفقػػرا  المقيػػاس، وبمػػغ 40)

ابتػػاو،  ػػادعاو، الدّراسػػة مقيػػاس يكػػوف وبػػذلؾ ،(0.85α=معامػػؿ )كرومبػػاخ ألفػػا( )  لغايػػا  لمتطبيػػؽ وعػػاب و  وِ
 .  الحاليّة الدّراسة

التحقػّػػؽ مػػػف ِبػػػا  الإعػػػادة لممقيػػػاس وأبعػػػادد، تقػػػد تػػػّـ إعػػػادة تطبيػػػؽ المقيػػػاس عمػػػف العيّمػػػة وبهػػػدؼ 
عػػادة ا ختبػػار ) (، وذلػػؾ بفػػارؽ زممػػ  مقػػدارد Test-Retestا سػػتط عيّة السّػػابقة، باسػػتخداـ ا ختبػػار وا"

ف بػػيف التطبيقػػيف أسػػبوعاف بػػيف التطبيقػػيف الأوّؿ والِػّػام ، ومػػف ِػػّـ حسػػاب  باسػػتخداـ معامػػؿ ارتبػػاط بيرسػػو 
الأوّؿ والِػّػام  عمػػف العيّمػػة ا سػػتط عيّة، ووجػػد أفّ عيمػػةَ الِبّػػا  لممقيػػاس كَكُػػؿ باسػػتخداـ معادلػػة بيرسػػوف 

(، وتعتبػػػػر عػػػػيـ معػػػػام   ا رتبػػػػاط التػػػػ  تػػػػّـ اسػػػػتخراجها مُرتفعػػػػة، تقػػػػد ذكػػػػر ديفيمػػػػيس 0.88بمغػػػػ  )ر 
(Devellis, 2012 أفّ عيمةَ معامؿ ا رتباط الت  تقؿ )( تعتبر غير مقبولػة، والقػيـ التػ  تقػو 0.60عف )

( تعتبػػػػر 0.70-0.65( تعتبػػػػر مقبولػػػػة، والقػػػػيـ التػػػػ  تقػػػػو ضػػػػمف المػػػػدا )0.65-0.60ضػػػػمف المػػػػدا )
( تعتبػػر مرتفعػػة، والقػػيـ التػػ  تقػػو ضػػمف المػػدا 0.80-0.70متوسّػػطة، والقػػيـ التػػ  تقػػو ضػػمف المػػدا )

لقػيـ لِبػا  المقيػاس عويّػة ومقبولػة لغايػا  تحقيػؽ أهػداؼ ( تعتبر مرتفعة وعويّة. وتعُػدّ هػذد ا0.80-0.90)
 (.3الدّراسة. وذلؾ كما هو موضّلا ت  الجدوؿ )

 
 (: ميم م املات ثبات الإعادة وثبات الاتساق الداخم  لمقياس النرجسيّة الرمميّة وأب اده2جدول )

 

 عدد الفقرات ثبات الاتساق الداخم  ثبات الإعادة سموك الفظاظة وأب اده

 9 0.79 0.82 الإعجاا المرجس 

 7 0.80 0.84 التمّاتس المرجس 

 16 0.85 0.88 المقياس )ككل(
 

 (، وتراوح  عيـ ِبا 0.88) ( أفّ عيمة ِبا  الإعادة لممقياس ككؿ بمغ 3يتضلا مف الجدوؿ )
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وتراوحػ  عػيـ (، 0.85(، وبمغ ِبا  ا تساؽ الداخم  لممقياس ككػؿ )0.84 – 0.82الإعادة لأبعادد بيف )
 (. وتعُد هذد القيـ مقبولة لأغراض الدراسة الحالية.0.80 – 0.79ِبا  ا تساؽ الداخم  لأبعادد بيف )

 

 تصحيح مقياس النرجسيّة الرمميّة
( تقػػػرة 16تكػػػوف مقيػػػاس المرجسػػػيّة الرعميّػػػة لػػػدا طمبػػػة الجامعػػػا  الأردميّػػػة ب ػػػورت  المها يػػػة مػػػف )

 4موزعػػة عمػػف بُعػػديف، يُسػػتجاا عميهػػا وتػػؽ تػػدريج ربػػاع  يشػػتمؿ البػػدا ؿ التاليػػة  )مواتػػؽ بشػػدة وتعػػػػطف 
درجػػا ، غيػػر مواتػػؽ بشػػدة وتعطػػف  درجػػة  2درجػػا ، غيػػر مواتػػؽ وتعطػػف  3درجػػا ، مواتػػؽ وتعطػػف 

ػػػػا بػػػػلف جميػػػػو الفقػػػػرا  كامػػػػ  ذا  اتجػػػػاد موجػػػػا؛ ولمو ػػػػوؿ إلػػػػف حكػػػػـ موضػػػػوع  ع مػػػػف واحػػػػدة(، عممو
متوسػػطا  اسػػتجابا  أتػػراد عيمػػة الدراسػػة، تػػـ حسػػاا المػػدا بطػػرح الحػػد الأدمػػف مػػف الحػػد الأعمػػف لف ػػا  

(، وبعػػد ذلػػؾ تػػـ إضػػاتة هػػذ القيمػػة إلػػف أعػػؿ عيمػػة 4÷3 1.33( )3(، ِػػـ تقسػػيم  عمػػف )3=1-4التػػدريج )
و ا تػ   مػمخفض (؛ لتحديد الحد الأعمف لهذ الف ة، وبذلؾ أ بلا طوؿ الف ػا  عمػف المحػٔت  المقياس )

 (.4.00-3.01(، مرتفو )3.00 -2.01(، متوسط )1.00-2.00)
 

 (Machiavellianism inventory Short (MIS)ثانياً: مقياس الميكافيميّة المُختصر )

لمكشػػػؼ عػػػف مسػػػتوا الشخ ػػػيّة الميكاتيميّػػػة لػػػدا طمبػػػة الجامعػػػا  الأردميّػػػة، تػػػّـ اسػػػتخداـ مقيػػػاس 
والػػػذم تػػػّـ  (،Tianwei et al., 2021مػػػف إعػػػداد تيػػػاموم وزم  ػػػ  ) (MISالميكاتيميّػػػة المُخت ػػػر )

( لمشخ ػػيّة Collison et al., 2018اخت ػػارد مػػف المقيػػاس الأ ػػم  لمقيػػاس كوليسػػوف وزم  ػػ  )
(، Antagonism( تقػػرة موزعػػة عمػػف ِ ِػػة أبعػػاد ر يسػػيّة، وهػػ  العدا يػػة )ٕ٘الميكاتيميّػػة، والمكػػوّف مػػف )

(. وتكػػوّف المقيػػاس المخت ػػر ب ػػورت  الأ ػػميّة مػػف Planfulnessوالتخطػػيط )(، Agencyوالفاعميّػػة )
(، والمكػوّف مػف Antagonism( تقرة، موزعة عمف ِ ِة أبعاد ر يسػيّة، وهػ   البُعػد الأوؿ العدا يػة )15)
(، والبُعػػػػػد 11-6( تقػػػػػرا  )6(، والمكػػػػػوّف مػػػػف )Agency(، والبُعػػػػػد الِػػػػام  الفاعميّػػػػػة )5-1( تقػػػػرا  )5)

(. يتـ الإجابػة عمػف المقيػاس عمػف 15-12( تقرا  )4(، والمكوّف مف )Planfulnessر التخطيط )الأخي
 .5إلف  1سمّـ إجابة مف موع ليكر  خماس  مف 

 

 دلالات صدق المقياس بصورتو الأصمية 
 ( بػالتحقؽ مػف د     ػدؽ المقيػاس؛ مػف خػ ؿTianwei et al., 2021عػاـ تيػاموم و.خػروف )

%( 40العامم  ا ستكشات  الذم أظهر تكوف المقياس مف بُعد واحد تسر ما مسبت  )اجراس التحميؿ 
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(. كمػا عػاـ تيػاموم 0.33مف التبايف، وبمغ متوسػط معػام   ا رتبػاط الػداخم  بػيف تقػرا  المقيػاس )
( بالتحقؽ مف د    ِبػا  المقيػاس مػف خػ ؿ حسػاا معامػؿ Tianwei et al., 2021و.خروف )

 (.0.83الداخم  بطريقة كرومباخ ألفا والذم بمغ  عيمت  لممقياس )ِبا  ا تساؽ 
 

 دلالات الصدق والثبات لممقياس بصورتو الحالية 
 :دلالات الصدق الظاىري

لمتحقػػؽ مػػف ال ػػدؽ الظػػاهرم لمقيػػاس الشخ ػػيّة الميكاتيميّػػة، عػػاـ البػػاحِوف بترجمػػة المقيػػاس مػػف 
ة ترجمت  مف المغة العربيػة إلػف المغػة الإمجميزيػة عمػف يػد متػرجـ المغة الإمجميزية إلف المغة العربية، ِـ إعاد

.خر، ِـ إجراس المطابقة بيف الترجمتيف لمتلكد مف س مة الترجمة، ِػـ تػـ عػرض ال ػورة المعرّبػة الأوليػة، 
مػػػزودة بالمسػػػخة الأ ػػػمية، وبالتعريفػػػا  الإجرا يػػػة الخا ػػػة بهػػػا تػػػ  الدراسػػػة الحاليػػػة عمػػػف مجموعػػػة مػػػف 

لمتلكػػد مػػف دعػػة الترجمػػة، و ػػحة محتػػوا المقيػػاس،  (؛ٓٔ) التػػدريس مػػف ذوم ا خت ػػاص أعضػػاس هي ػػة
وتػػ  ضػػوس م حظػػا  المحكمػػيف أجريػػ  التعػػدي   المقترحػػة عمػػف تقػػرا  المقيػػاس، والتػػ  تتعمػػؽ بتعػػديؿ 

 ( تقرة.15ال ياغة المغوية لبعض الفقرا ، وبذلؾ أ بلا المقياس بعد التحكيـ يتكوف مف )
 

 :البناءمؤشرات صدق 
تـ التحقؽ مف ممشرا   دؽ البمػاس لممقيػاس؛ مػف خػ ؿ تطبيقػ  عمػف عيمػة اسػتط عية مكومػة 

( طالبوػػػا وطالبػػػة مػػػف مجتمػػػو الدراسػػػة ومػػػف خػػػارج عيمتهػػػا، وحسػػػاا معامػػػؿ ارتبػػػاط بيرسػػػوف 40مػػػف )
(Pearson( ؛ لإيجاد عيـ ارتباط الفقرة بالدرجة الكمية لممقياس، كما هو مبيف ت  الجدوؿ)4.) 

 

 (: ميم م املات الارتباط بين فقرات مقياس الشخصيّة الميكافيميّة وبين الدرجة الكمية لممقياس4جدول )
 

 الارتباط مع: الرمم الارتباط مع: الرمم الارتباط مع: الرمم
 الكم  الب د الكم  الب د الكم  الب د

1 .46* .70** 6 .82** .68** 11 .62** .56** 
2 .37* .52** 7 .48** .56** 12 .75** .60** 
3 .51** .60** 8 .77** .51** 13 .88** .70** 
4 .57** .43* 9 .68** .60** 14 .57** .60** 
5 .80** .60** 10 .85** .52** 15 .76** .62** 

  (.0.05دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة )*
 (.0.01**دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة )
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-0.37( أفَّ عػػيـ معػػام   ارتبػػاط تقػػرا  المقيػػاس عػػد تراوحػػ  بػػيف )4الجػػدوؿ )يتضػػلا مػػف 
( مػو الدرجػة الكميػػة لممقيػاس، وكامػ  جميػػو عػيـ معػػام   0.70-0.43( مػو أبعادهػا، وبػػيف )0.88

(، وعػػد اعتمػػد معيػػار α=0.05(، وذا  د لػػة إح ػػا ية عمػػد مسػػتوا الد لػػة )0.20ا رتبػػاط أعمػػف مػػف )
وبػذلؾ  (،Hattie, 1985(، وتؽَ مػا أشػار إليػ  هػات  )0.30  يقؿ معامؿ ارتباطها عف ) عبوؿ الفقرة أفْ 

( تقػرة، موزعػة 15تقد عُبمْ  جميو تقرا  المقياس، وبذلؾ بق  المقياس ب ورت  المها ية يتكوف مف )
 عمف ِ ِة أبعاد.

 

 (Test- Retest Reliabilityالثبات بإعادة الاختبار )
ّـ حسػاب  باسػتخداـ لتقدير ِبا   ا تساؽ الدّاخم  لمقيػاس الشخ ػيّة الميكاتيميّػة وأبعػادد، تقػد تػ

( عمػػف بيامػػا  التطبيػػؽ الأوّؿ لمعيّمػػة ا سػػتط عيّة، Cronbach’s Alphaمعادلػػة كرومبػػاخ ألفػػا )
ّـ حسػػػاا ا تسػػػاؽ الػػػدّاخم  40والبػػػالغ عػػػددهـ ) ( طالبػػػاو وطالبػػػة مػػػف خػػػارج عيّمػػػة الدّراسػػػة؛ حيػػػث تػػػ

  ػػػادعاو، الدّراسػػة مقيػػاس يكػػػوف وبػػذلؾ ،(0.88α=ا  المقيػػاس، وبمػػغ معامػػػؿ )كرومبػػاخ ألفػػا( )لفقػػر 
ابتاو،  . الحاليّة الدّراسة لغايا  لمتطبيؽ وعاب و  وِ

ّـ إعػػادة تطبيػػؽ المقيػػاس عمػػف العيّمػػة  وبهػػدؼ التحقػّػؽ مػػف ِبػػا  الإعػػادة لممقيػػاس وأبعػػادد، تقػػد تػػ
عادة ا ختبار )ا ستط عيّة السّابقة، باستخداـ ا  (، وذلؾ بفػارؽ زممػ  مقػدارد Test-Retestختبار وا"

ّـ حسػاب  باسػتخداـ معامػؿ ارتبػاط بيرسػوف بػيف التطبيقػيف  أسبوعاف بيف التطبيقيف الأوّؿ والِاّم ، ومف ِػ
ف الأوّؿ والِاّم  عمف العيّمة ا ستط عيّة، ووجد أفّ عيمةَ الِبّا  لممقياس كَكُػؿ باسػتخداـ معادلػة بيرسػو 

ّـ اسػػػتخراجها مُرتفعػػػة، تقػػػد ذكػػػر ديفيمػػػيس 0.90بمغػػػ  )ر  (، وتعتبػػػر عػػػيـ معػػػام   ا رتبػػػاط التػػػ  تػػػ
(Devellis, 2012( أفّ عيمةَ معامؿ ا رتبػاط التػ  تقػؿ عػف )تعتبػر غيػر مقبولػة، والقػيـ التػ  0.60 )

( تعتبػر 0.70-0.65( تعتبػر مقبولػة، والقػيـ التػ  تقػو ضػمف المػدا )0.65-0.60تقو ضػمف المػدا )
( تعتبػػر مرتفعػة، والقػيـ التػػ  تقػو ضػمف المػػدا 0.80-0.70متوسّػطة، والقػيـ التػ  تقػػو ضػمف المػدا )

( تعتبػػػر مرتفعػػػة وعويّػػػة. وتُعػػػدّ هػػػذد القػػػيـ لِبػػػا  المقيػػػاس عويّػػػة ومقبولػػػة لغايػػػا  تحقيػػػؽ 0.80-0.90)
 (.5أهداؼ الدّراسة. وذلؾ كما هو موضّلا ت  الجدوؿ )
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 ت ثبات الإعادة وثبات الاتساق الداخم  لمقياس الشخصيّة الميكافيميّة وأب ادهميم م املا ( 5) جدول
 

 عدد الفقرات ثبات الاتساق الداخم  ثبات الإعادة سموك الفظاظة وأب اده
 6 0.82 0.86 ال دائيّة
 5 0.74 0.88 الفاعميّة
 4 0.80 0.82 التخطيط

 15 0.88 0.90 المقياس )ككل(
 

(، وتراوحػػ  عػػيـ 0.90ِبػػا  الإعػػادة لممقيػػاس ككػػؿ بمغػػ  ) ( أفّ عيمػػةَ 5يتضػػلا مػػف الجػػدوؿ )
(، 0.88(، وبمػػغ ِبػػا  ا تسػػاؽ الػػداخم  لممقيػػاس ككػػؿ )0.88 – 0.82ِبػػا  الإعػػادة لأبعػػادد بػػيف )

(. وتُعد هذد القيـ مقبولة لأغػراض 0.82 – 0.74وتراوح  عيـ ِبا  ا تساؽ الداخم  لأبعادد بيف )
 الدراسة الحالية.

 

 تصحيح مقياس الشخصيّة الميكافيميّة
( 15ف مقيػػاس الشخ ػػيّة الميكاتيميّػػة لػػدا طمبػػة الجامعػػا  الأردميّػػة ب ػػورت  المها يػػة مػػف )تكػػوّ 

تقرة موزعة عمف ِ ِة أبعاد، يُستجاا عميها وتػؽ تػدريج خماسػ  يشػتمؿ البػدا ؿ التاليػة  )مواتػؽ بشػدة 
درجػا ، غيػر  2، غير مواتؽ وتعطف 3د وتعطف درجا ، محاي 4درجا ، مواتؽ وتعطف  5وتعػػطف 

ػا بػلف جميػو الفقػرا  كامػ  ذا  اتجػاد موجػا؛ ولمو ػوؿ إلػف  مواتؽ بشدة وتعطف  درجة واحدة(، عممو
حكػـ موضػوع  عمػف متوسػػطا  اسػتجابا  أتػراد عيمػػة الدراسػة، تػـ حسػاا المػػدا بطػرح الحػد الأدمػػف 

(، وبعػد ذلػؾ تػـ إضػاتة 4÷3 1.33( )3  عمف )(، ِـ تقسيم4=1-5مف الحد الأعمف لف ا  التدريج )
(؛ لتحديػد الحػد الأعمػف لهػذ الف ػة، وبػذلؾ أ ػبلا طػوؿ الف ػا  1هذ القيمة إلف أعؿ عيمة تػ  المقيػاس )

 (.5.00-3.68(، مرتفو )3.67 -2.34(، متوسط )2.33-1.00عمف المحو ا ت   ممخفض )
 

 إجراءاتُ الدّراسة

 اتباع الخطوات والإجراءات التالية:لتحقيقِ أىداف الدّارسة تمّ 
مف الدراسا ، والأبحاث  –الحديث مم  عمف وج  الخ وص  –ا ط ع إلف الأدا المظرم  -

الممشػػورة وأدواتهػػا ل سػػتفادة ممهػػا تػػ  تحديػػد مشػػكمة الدراسػػة، وأسػػ متها، وأهػػداتها ومتغيراتهػػا، 
 وأدواتها.
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إعداد أدوا  الدراسة تػ   ػورتها الأوليػة والمتمِمػة بمقيػاس المرجسػيّة الرعميّػة عمػف مواعػو التوا ػؿ  -
(، ومقيػػػاس الميكاتيميّػػػة Akdeniz et al., 2022) اا جتمػػػاع  مػػػف إعػػػداد أكػػػدميز وزم  هػػػ
(؛ بعػػد التحقػّػؽ مػػف ممشّػػرا  Tianwei et al., 2021المُخت ػػر مػػف إعػػداد تيػػاموم وزم  ػػ  )

باتهػػػا مػػػف خػػػ ؿ عرضػػػها عمػػػف مجموعػػػةٍ مػػػف المحكّمػػػيف المُختّ ػػػيف، بالإضػػػاتة إلػػػف   ػػػدعها وِ
 تطبيقها عمف عيّمة استط عيّة مف خارج عيّمة الدّراسة، واستخراج عيـ معام   ال دؽ والِبا .

لية. -  التحقؽ مف ال دؽ الظاهرم لأدوا  الدراسة ت   ورتها الأوَّ

جامعػػة .ؿ البيػػ  خػػ ؿ الف ػػؿ الأوؿ مػػف العػػاـ الدراسػػ  تحديػػد مجتمػػو الدراسػػة المتمِػػؿ بطمبػػة  -
( Convenience Sampling، وأخػػػػذ عيمػػػػة ممِمػػػػ  لػػػػ  بالطريقػػػػة المتيسػػػػرة )2024/2025

 لتطبيؽ أدوا  الدراسة عميها.

 التحقؽ مف د    ال دؽ والِبا  لأدوا  الدراسة ت   ورتها المها ية. -

وميػة؛ بعػد تحويمهػػا الػف ممػوذج اسػتجابة الكترومػػ  توزيػو أدوا  الدراسػة عمػف العيمػػة ب ػورة الكتر  -
(، وتوزيعهػػػا عمػػػف عيمػػػة الدراسػػػة عبػػػر وسػػػا ؿ التوا ػػػؿ google formsباسػػػتخداـ ممػػػاذج )

ا جتمػػػاع ، مػػػو التوضػػػيلا لممفحو ػػػيف أهميػػػة البحػػػث وأهداتػػػ ، وتوضػػػيلا المعمومػػػا  المتعمقػػػة 
ّـ إع مهػػـ بطريقػػة ا سػػتجابة عمػػف الفقػػرا ، والتلكيػػد عمػػف أتػػراد العيّمػػة  الدعػّػة تػػ  الإجابػػة، كمػػا تػػ

 بلفّ المعموماِ  الت  سيتـ الح وؿ عميها سوؼ تُستخدـ لأغراض البحث العمم  تقط.

(  سػػػتخداـ المعالجػػػا  الإح ػػػا ية SPSSادخػػاؿ اسػػػتجابا  اتػػػراد عيمػػػة الدراسػػػة الػػف برمػػػامج ) -
وتفسػػيرها وطػرح تو ػػيا   المماسػبة وتقػاو لأسػػ مة الدراسػة التػػ  تػـ طرحهػػا، والو ػوؿ إلػػف المتػا ج

 بماسو عمف ذلؾ.

الح وؿ عمف خطاا تسهيؿ مهمّة موجّ  مف جامعػة .ؿ البيػ  لتسػهيؿ مَهمّػة البػاحِيف تػ  توزيػو  -
 أدوا  الدّراسة عمف أتراد عيّمة الدّراسة.

 
 متغيّرات الدّراسة

 

 أولًا: المُتغيّرات المُستقمة )المُتنبّئات(؛ وى :

 أمِف(.الجمس ول  ت تاف  )ذكر،  .ٔ

 السّمة الدراسيّة، ولها أربو ت ا   )سمة أولف، سمة ِامية، سمة ِالِة، سمة رابعة(. .ٕ
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 عدد ساعا  مواعو التوا ؿ ا جتماع  ت  اليوـ الواحد؛ )تّـ التّعامؿُ مع  كمُتغيّر متّ ؿ(. .ٖ

 المرجسيّة الرعميّة ببعدي   )الإعجاا المرجس ، والتّماتس المرجس (. .ٗ

 الشخ يّة الميكاتيميّة بلبعادد الِ ث  )العدا يّة، والفاعميّة، والتخطيط(. .٘
 

 ثانياً: المُتغيّر التابع )المُتنبأ بو(:
لػػدا طمبػػة جامعػػة .ؿ البيػػ  التػػ  تػػّـ اختيارهػػا بد لتػػ  الكميّػػة وأبعػػادد الفرعيّػػة الشخ ػػيّة الميكاتيميّػػة 

 الِ ث.

 
 المعالجات الإحصائية

 ح ا ية لمبياما  تػ  هػذد الدراسػة باسػتخداـ الرزمػة الإح ػا ية لمعمػوـ ا جتماعيػةتم  المعالجا  الإ
(SPSS)  وذلؾ عمف المحو ا ت ، 

؛ تّـ حساا الأوساط الحسابيّة وا محراتا  المعياريّػة لمُسػتوا للإجابة عن السّؤال الأوّل لمدّراسة -
مػو مراعػاة ترتيػا أبعػاد المرجسػيّة الرعميّػة لػدا المرجسيّة الرعميّػة لػدا طمبػة الجامعػا  الأردميّػة، 

 العيّمة وتقاو لأوساطها الحسابيّة.

؛ تػّـ حسػاا الأوسػاط الحسػابيّة وا محراتػا  المعياريّػة لمُسػتوا للإجابة عن السّةؤال الثةان  لمدّراسةة -
تيميّػة لػدا الميكاالشخ يّة الميكاتيميّة لػدا الجامعػا  الأردميّػة، مػو مراعػاة ترتيػا أبعػاد الشخ ػيّة 

 عيّمة الدّراسة وتقاو لأوساطها الحسابيّة.

  تػػػػـ إجػػػػراس تحميػػػػؿ ا محػػػػدار الخطػػػػ  المتعػػػػدد بطريقػػػػة للإجابةةةةة عةةةةن سةةةةؤال الدراسةةةةة الثالةةةةث؛
(stepwise ( ت  إدخاؿ المتغيػرا  المتمب ػة )المرجسػيّة الرعميّػة، والجػمس، السّػمة الدراسػيّة، وعػدد

وـ الواحػػد( عمػػف الممػػوذج التمبػػمم لممتغيػػر المتمبػػل بػػ  سػػاعا  مواعػػو التوا ػػؿ ا جتمػػاع  تػػ  اليػػ
 )الشخ يّة الميكاتيميّة( لدا طمبة الجامعا  الأردميّة.

 

 عرض النّتائج

هػػػدت  هػػػذد الدّراسػػػة لمكشػػػؼِ عػػػف لممرجسػػػيّة الرعميّػػػة عمػػػف مواعػػػو التوا ػػػؿ ا جتمػػػاع ، ومُسػػػتوا 
الشخ ػيّة الميكاتيميّػػة لػػدا طمبػة الجامعػػا  الأردميّػػة، ولمكشػؼِ عػػف القػػدرة التمبميّػة لممرجسػػيّة الرعميّػػة عمػػف 
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ميّػػة، وذلػػؾ لمُماسػػبت  طبيعػػة مواعػػو التوا ػػؿ ا جتمػػاع  بالشخ ػػيّة الميكاتيميّػػة لػػدا طمبػػة الجامعػػا  الأرد
 هذد الدّراسة وأهداتها؛ وذلؾ مف خ ؿ الإجابة عف الأس مة ا تية 

 
مةا مسةتوى النرجسةيّة الرمميّةة لةدى طمبةة أولًا: النّتائج المت مقة بسؤال الدّراسة الأوّل الذي نصَّ عمة :  

سػػابية وا محراتػػا  المعياريػػة لبجابػػة عػػف هػػذا السػػماؿ؛ تػػـ حسػػاا المتوسػػطا  الح .الجام ةةات الأردنيةةة  
سػػموؾ  أبعػػادلسػػموؾ الفظاظػػة بد لتػػ  الكميػػة وأبعػػادد الفرعيػػة لػػدا أتػػراد عيمػػة الدراسػػة، مػػو مراعػػاة ترتيػػا 

 (. 6الفظاظة تمازليوا تبعاو لمتوسطاتها الحسابية، كما هو مبيف ت  الجدوؿ )

 
لدى عينة من طمبة  المتوسطات الحسابية والانحرافات الم يارية لمنرجسيّة الرمميّة وأب اده ( 6) جدول

 الجام ة مرتبةً تنازليًا تب اً لمتوسطاتيا الحسابية.
 

 المستوى الم ياري الانحراف الحساب  المتوسط سموك الفظاظة وأب اده الرتبة
 متوسط 623. 2.90 الإعجاا المرجس  1
 ممخفض 783. 2.00 المرجس التمّاتس  2
 متوسط 589. 2.51 النرجسيّة الرمميّة )ككل( 

 
المرجسػيّة الرعميّػة كػاف متوسػػطا، وجػاس مسػتوا بعػد )الإعجػػاا ( أفَّ مسػػتوا 6يتضػلا مػف الجػدوؿ )

المرجس ( ت  المستوا المتوسط، وبعد )التمّاتس المرجس ( ت  المستوا المػمخفض؛ حيػث جػاس  الأبعػاد 
)التّمػػاتس المرجسػػ ( تػػ  عمػػف الترتيػػا ا تػػ   السّػػموؾ )الإعجػػاا المرجسػػ ( تػػ  المرتبػػة الأولػػف، تػػ د 

 خيرة.المرتبة الِامية والأ
 

النتةائج المت مقةةة بسةؤال الدراسةة الثةةان  الةذي نةةصَّ عمة :  مةا مسةةتوى الشخصةيّة الميكافيميّةةة   ثانيةاً 
لبجابػػػػة عػػػػف هػػػػذا السػػػػماؿ؛ تػػػػـ حسػػػػاا المتوسػػػػطا  الحسػػػػابية  .لةةةةدى طمبةةةةة الجام ةةةةات الأردنيةةةةة  

وا محراتػػػا  المعياريػػػة لسػػػموؾ الفظاظػػػة بد لتػػػ  الكميػػػة وأبعػػػادد الفرعيػػػة لػػػدا أتػػػراد عيمػػػة الدراسػػػة، مػػػو 
 (. 7مراعاة ترتيا أبعاد سموؾ الفظاظة تمازليوا تبعاو لمتوسطاتها الحسابية، كما هو مبيف ت  الجدوؿ )
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وسطات الحسابية والانحرافات الم يارية لمشخصيّة الميكافيميّة وأب اده لدى عينة من طمبة (: المت7جدول )
 الجام ة مرتبةً تنازليًا تب اً لمتوسطاتيا الحسابية.

 

 المستوى الم ياري الانحراف الحساب  المتوسط سموك الفظاظة وأب اده الرتبة
 مرتفو 571. 3.70 الفاعميّة 1
 متوسط 932. 2.95 التخطيط 2
 متوسط 459. 2.85 العدا يّة 3
 متوسط 408. 3.22 الميكافيميّة المُختصر )ككل( 

 

الشخ ػػيّة الميكاتيميّػػة كػػاف متوسػػطا، وجػػاس مسػػتوا بعػػد ( أفَّ مسػػتوا 7يتضػػلا مػػف الجػػدوؿ )
)الفاعميّػػػة( تػػػ  المسػػػتوا المرتفػػػو، وبِعػػػد )التخطػػػيط( تػػػ  المسػػػتوا المتوسػػػط؛ وبُعػػػد )العدا يػػػة( تػػػ  
المسػػتوا المتوسػػط؛ حيػػث جػػاس  الأبعػػاد عمػػف الترتيػػا ا تػػ   تػػ  المرتبػػة الأولػػف )الفاعميّػػة(، تػػ د 

 )التخطيط( ت  الِامية، وت  المرتبة الأخيرة )العدا ية(.
 

مةةا درجةةة إسةةيام النرجسةةيّة الرمميّةةة " النتةةائج المت مقةةة بسةةؤال الدراسةةة الثالةةث الةةذي نةةصَّ عمةة :
لدى طمبة الجام ات الأردنية ف  ضوء متغيرات الجنس، والسنة الدراسةيّة، بالشخصيّة الميكافيميّة 

ّـ لبجابة عف هذا السماؿ؛  .وعدد ساعات استخدام موامع التواصل الاجتماع  ف  اليوم الواحد   تػ
تس حساا عيـ معام   ا رتباط الخطية البيميػة لممتغيػرا  المُتمََبَِ ػة )المسػتقمة  الإعجػاا المرجسػ ، والتمّػا

المرجس ، والجمس، والسمة الدراسيّة، وعدد ساعا  استخداـ مواعو التوا ؿ ا جتمػاع  تػ  اليػوـ الواحػد( 
 والمتغيّػر المتمبػل بػ  )التػابو  الشخ ػية الميكاتيميّػة( (Dummy Variable)بعػد تحويمهػا الػف متغيّػر وهمػ  

 (.8لدا طمبة جامعة .ؿ البي ، كما هو مبيّف ت  الجدوؿ )
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 مصفوفة م املات الارتباط البينية بين المتنبئات وبين المتنبئات والمحك ( 8) الجدول
الإعجاب  

 النرجس 
التّنافس 
 النرجس 

السنة  الجنس
 الدراسيّة

عدد ساعات 
استخدام موامع 

 التواصل
الاجتماع  ف  
 اليوم الواحد

مقياس 
الميكافيميّة 
 المُختصر

      1 الإعجاب النرجس 
     1 **443. النرجس التّنافس 
    1 101.- 034. الجنس

   1 072. **246. *130. السنة الدراسيّة
عدد ساعات اسةتخدام موامةع 
التواصل الاجتماع  ف  اليوم 

 الواحد

.077 .148** .133* .194** 1  

 1 **160.- *123.- 022.- **318.- 009. مقياس الميكافيميّة المُختصر
 (0.05مستوى الدلالة )*دالة إحصائية عند 

 (0.01** دالة إحصائية عند مستوى الدلالة )
 

بػػػيف المتغيػػػرا  المتمب ػػػة وجػػػود ع عػػػا  ايجابيػػػة وسػػػمبية دالػػػة إح ػػػا يا  (ٛ) يتبػػػيف مػػػف الجػػػدوؿ
 والمتغير المتمبئ ب .

ولمكشػػؼ عػػف مسػػبة التبػػايف التػػ  تسػػرتها المتغيػػرا  المتمب ػػة مػػف الإرهػػاؽ العػػاطف ؛ تػػـ اسػػتخداـ 
( تػ  إدخػػاؿ المتغيػرا  المُتمََبِ ػػة Stepwiseتحميػؿ ا محػدار الخطػػ  المتعػدد باعتمػاد أسػػموا الخطػوة )

 .(9،10إلف المعادلة ا محدارية ت  المموذج التمبمم، كما هو مبيف ت  الجدوليف )
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باين المفسر (: نتائج اختبار الفرضيات الانحدارية وم املات الارتباط المت ددة ليا ومقدار الت9جدول )
  بئنموذج تن لممتغيرات المتنبنة ف  كل

النموذج 
 R R2 R2 الفرع 

 الم دل

الخطأ 
الم ياري 
 لمتقدير

 إحصاءات التغير

التغير ف  
R2 

F 
 التغير

درجة 
حرية 
 البسط

درجة 
حرية 
 المقام

الدلالة 
الإحصائية 

 Fل
1 .318 .101 .099 .388 .101 41.157 1 366 .000 
2 .359 .129 .124 .382 .028 11.653 1 365 .001 
3 .377 .142 .135 .380 .013 5.722 1 364 .017 

 .المرجس  الإعجاا المرجس ، التّماتس  المتميما   )ِاب  ا محدار(، 1
 ت  ا جتماع  التوا ؿ مواعو استخداـ ساعا  المرجس ، عدد الإعجاا المرجس ،المتمب ا   )ِاب  ا محدار(،   2

 .الواحد اليوـ
 (0.05دالة عند مستوى الدلالة )*

 

 الإعجػاا، و المرجسػ  التّمػاتس( أفّ الممػوذج التمب ػ  الِػام  لمتغيػرا  )9يتضػلا مػف الجػدوؿ )
( المتمب ػة بػالمُتغيّر الواحػد اليػوـ تػ  ا جتمػاع  التوا ػؿ مواعػو اسػتخداـ سػاعا  عػدد، و المرجسػ 

( بػػلِر α 0.05كػػاف دا و إح ػػا يوا عمػػد مسػػتوا الد لػػة ) (، عػػدالمُخت ػػر الميكاتيميّػػةالمتمبػػل بػػ  )
%(؛ حيػػث أسػػهـ تػػ  المرتبػػة الأولػػف المُتغيّػػر 14.2مشػػترؾ لممتغيػػرا  المسػػتقمة مفسػػروا مػػا مقػػدارد )

%( مػػف التبػػايف المفسػػر الكمػػ  10.1( بػػلِر مسػػب  مفسػػروا مػػا مقػػدارد )المرجسػػ  التّمػػاتسالمسػػتقؿ )
( بػػلِر مسػػب  المرجسػػ  الإعجػػاامرتبػػة الِاميػػة المتغيػػر المسػػتقؿ )لمممػػوذج التمب ػػ ، ِػػـ أسػػهـ تػػ  ال

( مف التبايف المفسر الكم  لممموذج التمب  ، يمي  ت  المرتبة الِالِة المُتغيّر 2.8مفسرا ما مقدارد )%
( بػلِر مسػب  مفسػرا مػا الواحػد اليػوـ تػ  ا جتمػاع  التوا ػؿ مواعػو اسػتخداـ ساعا  عددالمستقؿ )
 مف التبايف المفسر الكم  لممموذج التمب  . (1.3مقدارد )%
( المحسػػوبة لممتغيػػرا  tكمػػا تػػـ حسػػاا أوزاف ا محػػدار ال معياريػػة والمعياريػػة وعػػيـ اختبػػار) 

المستقمة )المتمب ة( بالمتغيّر المتمبل ب  )التػابو( لػدا عيمػة طمبػة التمػريض تػ  الممػوذج التمبا ػ ، كمػا 
 (.10هو مبيف ت  الجدوؿ )



 أحمد بني خالد وإبراهيم بني خالد وعمر العظامات ............................................................................ القدرة التنبؤية

 

 

 (212)                                                               والنفسية التربوية العلوم سلسلة

 

 ال اطف  بالإرىاقالأوزان اللام يارية والم يارية لممتغيرات المتنبئة  ( 10)جدول 
النموذج 
 الفرع 

 المتنبئات
 الأوزان الم يارية الأوزان اللام يارية

احتمالية  ت
 Beta الخطأ الم ياري B الخطأ

 000. 63.823  056. 3.549 ِاب  ا محدار 1
 000. 6.415- 318.- 026. 166.- المرجس  التمّاتس
 001. 3.414 186. 036. 122. المرجس  الإعجاا

 استخداـ ساعا  عدد
 ا جتماع  التوا ؿ مواعو

 الواحد اليوـ ت 
-.008 .003 -.117 -2.392 .017 

 

 (0.05*دالة إحصائيا عم  مستوى )
 

بمقػدار  المرجسػ  التّمػاتس( الخاص بالمموذج التمبمم أم   كممػا ارتفػو 10يتضلا مف الجدوؿ )
( 0.334) يمخفض بمقدارالمُخت ر  الميكاتيميّةوحدة معيارية )امحراؼ معيارم( واحدة تّفّ مستوا 

بمقدار وحدة معيارية )امحراؼ معيارم( واحدة  المرجس  الإعجاامف الوحدة المعيارية، وكمما ارتفو 
 عػدد( مػف الوحػدة المعياريػة. وكممػا ارتفػو 0.150يرتفو بمقػدار )المُخت ر  الميكاتيميّةتّفّ مستوا 

بمقػدار وحػدة معياريػة )امحػراؼ  الواحػد اليػوـ تػ  ا جتمػاع  التوا ػؿ مواعػو اسػتخداـ سػاعا 
( مػف الوحػدة المعياريػة، 0.120يػمخفض بمقػدار )المُخت ػر  الميكاتيميّةمعيارم( واحدة تّف مستوا 

 يم   الميكاتيميّةوبالتال  تكوف معادلة ا محدار لمتمبم بالشخّ ية 
( النرجسة  الإعجةاب) 0.122(+ النرجسة  التّنةافس) 0.166-+ 3.549=المُختصةر الميكافيميّة

 (.الواحد اليوم ف  الاجتماع  التواصل موامع استخدام ساعات عدد) 0.12-0.008+

 
 مُناقَشَةُ النّتائج والتّوصيات

إلػف الكشػؼ عػف القػدرة التمبميّػة لممرجسػيّة يتضمّفُ هذا الف ؿُ مُماعشةَ متا ج الدّراسة الت  هػدت  
الرعميّػػػػة عمػػػػف مواعػػػػو التوا ػػػػؿ ا جتمػػػػاع  بالشخ ػػػػيّة الميكاتيميّػػػػة لػػػػدا طمبػػػػة الجامعػػػػا  الأردميّػػػػة، 
والمُتعمّقػػػة بلسػػػ مة الدّراسػػػة الِ ِػػػة ولكػػػؿّ سػػػماؿٍ عمػػػف امفػػػراد، بالإضػػػاتة إلػػػف التّو ػػػيا  المُمبِقػػػة عمهػػػا 

 امط عاو مف متا ج الدّراسة.
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السّؤال الأوّل الذي نصّ عم :  ما مستوى النرجسيّة الرمميّة لدى طمبةة مُنامشةُ النّتائج المت مّقة ب
المرجسػيّة الرعميّػة كػاف متوسػطا، وجػاس مسػتوا يتضلا متيجة هذا السػماؿ أفَّ مسػتوا . الجام ات الأردنية  

( تػػػ  المسػػػتوا المػػػمخفض؛ بعػػػد )الإعجػػػاا المرجسػػػ ( تػػػ  المسػػػتوا المتوسػػػط، وبعػػػد )التمّػػػاتس المرجسػػػ 
حيػػػػث جػػػػاس  الأبعػػػػاد عمػػػػف الترتيػػػػا ا تػػػػ   السّػػػػموؾ )الإعجػػػػاا المرجسػػػػ ( تػػػػ  المرتبػػػػة الأولػػػػف، تػػػػ د 

 )التمّاتس المرجس ( ت  المرتبة الِامية والأخيرة.
وعد يرجو الباحِوف هذد المتيجة إلف إفّ طمبة الجامعة يظهروف سما  متوسطة مف المرجسػية 

هـ الرعمية وتفػاع تهـ عبػر الوسػا ط ا جتماعيػة، تػيمكف أف يكػوف هػذا المسػتوا الرعمية ت  سموكيات
را عمػػف كيفيػػة تفاعػػؿ الطمبػػة مػػو التكمولوجيػػا الحديِػػة وعمػػف الع عػػا  التػػ  يبمومهػػا أو يشػػاركوف  مػػمِ

وعػػد تُعػػزا هػػذد المتيجػػة إلػػف ا سػػتخداـ الكِيػػؼ لوسػػا ؿ التوا ػػؿ ا جتمػػاع   .تيهػػا عبػػر الإمترمػػ 
التكمولوجيا الرعمية مف عبؿ الطمبة ت  الجامعة واحد مف العوامػؿ التػ  يمكػف أفّ تزيػد مػف ومم ا  

مسػػتوا المرجسػػية الرعميػػة، تػػلِير هػػذد الوسػػا ؿ عمػػف تعزيػػز الػػذا  والتفػػاخر الرعمػػ  يمكػػف أفّ يمعػػا 
دوروا تػػػ  زيػػػادة متوسػػػط المرجسػػػية، كمػػػا أفّ ضػػػغوط المجتمػػػو ووسػػػا ؿ الإعػػػ ـ تػػػ  تحقيػػػؽ المجػػػاح 

 عتراؼ تمعا دوروا ت  تعزيز سما  المرجسية بيف الطمبة، وكذلؾ عد يمدم التفاعػؿ المسػتمر مػو وا
التكمولوجيػػا الرعميػػة والعػػالـ ا تتراضػػ  إلػػف تعزيػػز السػػما   المرجسػػية بػػيف الطمبػػة، وهػػذد العوامػػؿ، 

 توسطوا.وغيرها، يمكف أفو تتداخؿ لتسهـ ت  جعؿ مستوا المرجسية الرعمية لدا طمبة الجامعة م
 

مُنامشةةةةُ النّتةةةائج المت مّقةةةة بالسّةةةؤال الثةةةان  الةةةذي نةةةصّ عمةةة :  مةةةا مسةةةتوى انتشةةةار الشخصةةةيّة 
الشخ ػػيّة يتضػػلا مػػف متيجػػة هػػذا السػػماؿ أفَّ مسػػتوا . الميكافيميّةةة لةةدى طمبةةة الجام ةةات الأردنيةةة  

وبعػػد )التخطػػيط( تػػ  الميكاتيميّػة كػػاف متوسػػطا، وجػػاس مسػػتوا بعػػد )الفاعميّػة( تػػ  المسػػتوا المرتفػػو، 
المستوا المتوسط؛ وبعد )العدا ية( ت  المستوا المتوسط؛ حيث جاس  الأبعاد عمف الترتيا ا ت   

 ت  المرتبة الأولف )الفاعميّة(، ت د )التخطيط( ت  الِامية، وت  المرتبة الأخيرة )العدا ية(.
 جتماعيػة عمػف الأتػراد تػ  هػذد وعد يرجو الباحِوف هذد المتيجة إلػف تػلِير العوامػؿ الِقاتيػة وا

المرحمػػة مػػف حيػػاتهـ، حيػػث يتعرضػػوف لمجموعػػة متموعػػة مػػف التحػػديا  والضػػغوط التػػ  عػػد تشػػجو 
ا ميكاتيميوػا بالإضػاتة إلػف ذلػؾ، عػد يكػوف لمظػروؼ الدراسػية  بعضهـ عمف تبم  سموكيا  تعكس مهجو

داد لمتمػاتس والمجػاح تػ  مفوذ كبير عمف تشكيؿ شخ يا  الطمبة، حيث عد يجػد الػبعض أف ا سػتع
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بي ػػة جامعيػػة تشػػجو عمػػف ا سػػتراتيجيا  التػػ  تبػػرز جوامػػا ميكاتيميػػة مػػف شػػلمها تحقيػػؽ الأهػػداؼ 
الفردية. وباخت ار، امتشار الشخ ية الميكاتيمية بيف طمبة الجامعة بدرجػة متوسػطة يعكػس تػداخؿ 

   المرحمة الجامعية. العوامؿ الِقاتية ا جتماعية، والبيمية الت  يتعرض لها الأتراد ت
وعػػد تفسػػر هػػذد المتيجػػة مػػف خػػ ؿ دور التمشػػ ة ا جتماعيػػة وتػػلِير الأسػػرة، تالأسػػرة تمعػػا دوراو 
حاسموا ت  شكؿ الشخ ية والقيـ الت  يتبماها أترادها، وبالتال  يمكػف لبهػؿ أف يسػهموا تػ  تشػكيؿ أو 

سػاليا تربويػة مباشػرة و ػحيحة لتعزيػز عكس السما  الميكاتيمية لدا أبما هـ تيمكف لبسػر اسػتخداـ أ
القػػيـ الإيجابيػػة والأخ عيػػا  ال ػػحيحة لػػدا الأبمػػاس، ممّػػا يقمػػؿ مػػف احتماليػػة تبمػػ  سػػموكيا  ميكاتيميػػة 
عمف الجاما ا خػر، إذا تػـ اسػتخداـ أسػاليا تربويػة غيػر  ػحيحة، عػد يزيػد ذلػؾ مػف احتماليػة ظهػور 

، والػػذم أكػػد (Guptar, 1986)مػػا أشػػار إليػػ  جوبتػػار سػػما  ميكاتيميػػة لػػدا الأتػػراد. وهػػذا يتفػػؽ مػػو 
دور التمشػػػ ة ا جتماعيػػػة تػػػ  تكػػػويف الشخ ػػػية، تػػػيمكف لبسػػػرة أف تكػػػوف بي ػػػة حاسػػػمة لتعزيػػػز القػػػيـ 
الإيجابية والسموكيا  ال حيحة الت  تساهـ ت  تقميؿ امتشار الشخ ػية الميكاتيميػة بػيف أتػراد المجتمػو 

 بما ت  ذلؾ طمبة الجامعة.
 

مُنامشةةةُ النّتةةائج المت مّقةةة بالسّةةؤال الثالةةث الةةذي نةةصّ عمةة :  مةةا درجةةة إسةةيام النرجسةةيّة الرمميّةةة 
بالشخصيّة الميكافيميّة لدى طمبة الجام ات الأردنية ف  ضوء متغيرات الجنس، والسنة الدراسةيّة، 

أظهػر  متيجػة هػذا السػماؿ  وعدد ساعات استخدام موامع التواصل الاجتمةاع  فة  اليةوم الواحةد  .
 اسػتخداـ سػاعا  عػددف و المرجسػي الإعجػاا، و المرجسػ  التمّػاتسأف المموذج التمب   الِام  لمتغيرا  )

(، عػد كػاف دا و الميكاتيميّػة( المتمب ػة بػالمُتغيّر المتمبػل بػ  )الواحػد اليػوـ تػ  ا جتمػاع  التوا ػؿ مواعػو
%(؛ حيػث أسػهـ تػ  المرتبػة الأولػف 14.2سروا ما مقػدارد )إح ا يوا بلِر مشترؾ لممتغيرا  المستقمة مف

%( مف التبايف المفسر الكمػ  10.1( بلِر مسب  مفسروا ما مقدارد )المرجس  االتمّاتسالمتغير المستقؿ )
( بػلِر مسػب  مفسػروا المرجسػ  الإعجػاالممموذج التمب  ، ِـ أسػهـ تػ  المرتبػة الِاميػة المُتغيّػر المسػتقؿ )

%( مف التبايف المفسر الكم  لممموذج التمب  ، يمي  ت  المرتبة الِالِػة المتغيػر المسػتقؿ 2.8ما مقدارد )
( بػلِر مسػب  مفسػرا مػا مقػدارد الواحػد اليػوـ تػ  ا جتمػاع  التوا ػؿ مواعػو اسػتخداـ سػاعا  عػدد)
 %( مف التبايف المفسر الكم  لممموذج التمب  .1.3)

الشخ ػػية تػػّف مسػػتوا  المرجسػػ  التمّػػاتسكمػػا وأظهػػر  متيجػػة السػػماؿ الِالػػث أمػػ  كممػػا ارتفػػو 
 يػمخفض. وعػد يرجػو البػػاحِوف هػذد المتيجػة التػ  تشػير إلػػف أف كممػا ارتفػو مسػتوا التمػػاتس الميكاتيميػة
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س المرجس  يمخفض مستوا الشخ ية  الميكاتيمية إلف إفّ الأشخاص المرجسيوف يميموف إلػف التمػات
بشػػكؿ أكبػػر، ممػػا يػػمدم إلػػف تقميػػؿ مسػػتوا الميكاتيميػػة التػػ  تتضػػمف ا سػػتراتيجيا  الحػػذرة والحيمػػة، 
وبالتال ، يمكف أف يمتج ارتفاع ت  التماتس المرجس  عف تماعض مو السموكيا  الميكاتيمية، كما عػد 

الحاجػة  يكوف هماؾ تماتس غير  ح  ت  بعض الحا   يعكس المرجسيّة المفرطة، مما يقمػؿ مػف
إلػػف اسػػتخداـ اسػػتراتيجيا  ميكاتيميػػة تعتمػػد عمػػف الحيمػػة والت عػػا، وبالتػػال  يكػػوف لزيػػادة التمػػاتس 
المرجس  تلِير سمب  عمف الشخ ية الميكاتيمية مف خ ؿ تغيير توجها  الأتػراد محػو اسػتراتيجيا  

 التفاوض والتعاوف.
المرجسػػ  يرتفػػو مسػػتوا الشخ ػػية  وأظهػػر  متيجػػة السػػماؿ الِالػػث إلػػف أف كممػػا ارتفػػو الإعجػػاا

الميكاتيميػػة. وعػػد يرجػػو البػػاحِوف هػػذد المتيجػػة إلػػف  إفّ الإعجػػاا المرجسػػ  يزيػػد مػػف الِقػػة بػػالمفس لػػدا 
الأتػػراد، ممػػا يمكػػف أفّ يعػػزز عػػدرتهـ عمػػف التعامػػؿ بفعاليػػة مػػو ا خػػريف ويزيػػد مػػف مسػػتوا الميكاتيميػػة 

ا، كمػػػا أفّ ارتفػػػػاع مسػػػػتوا الميكاتيميػػػة مػػػػو ارتفػػػػاع التػػػ  تتطمػػػػا ذكػػػاس اجتماعيوػػػػا وعػػػػدرة عمػػػف الت عػػػػ
الإعجػػاا المرجسػػ  عػػػد يكػػوف رغبػػة الأتػػػراد تػػ  السػػيطرة والتػػػلِير عمػػف ا خػػريف، وهػػػو أمػػر يمكػػػف أف 
يػت زـ مػو السػما  المرجسػيّة، وبالتػال ، يمكػف أف يكػوف لزيػادة الإعجػاا المرجسػ  تػلِير إيجػاب  عمػف 

   ا جتماعية وعدرا  الفرد عمف التفاوض والتلِير بشكؿ تعاؿ.الميكاتيمية مف خ ؿ تعزيز التفاع 
 اليػوـ تػ  ا جتمػاع  التوا ػؿ مواعػو اسػتخداـ سػاعا  عػددكمػا أظهػر  المتػا ج كممػا ارتفػو 

يمخفض. وعد يرجو البػاحِوف هػذد المتيجػة إلػف التػلِير السػمب   الميكاتيميةتّف مستوا الشخ ية  الواحد
ا جتماع  بشكؿ مفرط عمف السموكيا  ا جتماعية والشخ ػية لبتػراد. تقػد  ستخداـ مواعو التوا ؿ 

يػػمدم زيػػادة عػػدد سػػاعا  اسػػتخداـ مواعػػو التوا ػػؿ ا جتمػػاع  إلػػف امخفػػاض تػػ  مسػػتوا الشخ ػػية 
الميكاتيميػػػة بسػػػبا تلِيرهػػػا السػػػمب  عمػػػف القػػػدرة عمػػػف التفػػػاوض والتعػػػاوف بشػػػكؿ تعػػػاؿ، كمػػػا  يمكػػػف أف 

ط تػػ  مواعػػو التوا ػػؿ ا جتمػػاع  تػػ  تقميػػؿ الحاجػػة إلػػف اسػػتراتيجيا  ميكاتيميػػة يسػػاهـ ا مخػػراط المفػػر 
الت  تعتمد عمف الحيمة والت عا، مما يمتج عم  امخفاض تػ  مسػتوا الشخ ػية الميكاتيميػة، وبالتػال  
يمكف أف يكوف الزيادة عػدد سػاعا  اسػتخداـ مواعػو التوا ػؿ ا جتمػاع  تػلِير سػمب  عمػف الميكاتيميػة 

  ؿ تقيد القدرة عمف التفاعؿ ا جتماع  بشكؿ تعاؿ وبماس ع عا  عا مة عمف المغة والتعاوف.مف خ
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  التوصيات
 عمػؿ الجامعػا  تػ  المفس  الإرشاد مراكز عقد محاضرا  توعوية وورشا  عمؿ مف خ ؿ -ٔ

 .المكياتيمية الشخ ية سمبيا  حوؿ الطمبة لتوعية
طمبػػػة الجامعػػػة لمفهػػػوـ المرجسػػػية الرعميػػػة وتعزيػػػز تطػػػوير بػػػرامج توعيػػػة وتِقيفيػػػة تعػػػزز تهػػػـ  -ٕ

 السموكيا  الإيجابية عبر الوسا ط ا جتماعية.
 

 قائمة المصادر والمراجع:

 ( الشخ ػػية الميكاتيميػػة وع عتهػػا بلسػػاليا 2021مقػػدادم، مميػػد والجبػػور، تػػراس وعبيػػدا ، عػػ س .)
 .357-343(، 3)17  العموـ التربوية، المجمة الأردمية تالتمش ة الأسرية لدا طمبة جامعة اليرموؾ. 

 ( المكومػػػػػػا  العامميػػػػػػة لمقيػػػػػػاس الشخ ػػػػػػية الو ػػػػػػولية 2022سػػػػػػميماف، محمػػػػػػود والهمػػػػػػدم، تريػػػػػػدة .)
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