
Yahya Qatawneh ..................................................................................................... Sensory Processing Disorder 
 

 

 

 

Manarah, Educational and psychological sciences Series, Vol.4, No.1, 2025         (215) 

 

 

Sensory Processing Disorder and its Relationship to  

Social Maturity and Stereotypical Behaviors in Children with  

Autism Spectrum Disorders 

Yahya H. Qatawneh
(1)*

 

(1) Department of Special Education, Faculty of Educational Sciences, The World Islamic Sciences and 

Education University, Amman - Jordan. 
 

Abstract 

      The study aimed to identify sensory processing disorder 

and its relationship to social maturity and stereotypical behaviors 

in children with autism spectrum disorder. A random sample of 

(65) children with autism spectrum disorder in the age group (7-

13 years) affiliated with special education centers in Amman was 

selected. The results showed that the prevalence of sensory 

processing disorder in children with autism spectrum disorder was 

severe in (touch sensitivity, taste and smell sensitivity, movement 

sensitivity, proprioceptive response, auditory filtering, low energy, 

and visual-auditory sensitivity). It was also found that the degree 

of social maturity in the study sample was at a low level with 

mean of (2.26), and there were no differences in the areas of 

social maturity in children with autism spectrum disorder 

attributed to the severity of autism (mild, moderate, severe). 

The results also showed differences in social maturity as a whole and in the areas of 

(ability to make decisions, ability to help others) attributed to the severity of autism (mild, 

moderate, severe) in favor of mild autism. The results showed that the level of stereotypical 

behaviors as a whole in the study sample was high with mean of (3.99), and there were 

differences in the areas of stereotypical behaviors in children with autism spectrum disorder 

attributed to the severity of autism (mild, moderate, severe) and in the tool as a whole, and 

the differences were in favor of the severity of autism (severe). It also showed a statistically 

significant effect of sensory processing disorders on social maturity, and a statistically 

significant effect of sensory processing disorders on stereotypical behaviors. In light of the 

results, the study recommended implementing guidance and training programs that work to 

reduce stereotypical behaviors in children with autism spectrum disorder. 
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والسلوكيات الهنطية  اضطراب المعـالجة الحسية وعلاقتها بالهضج الاجتناعي

 لدى أطفال اضطراب طيف التوحد

الكطاونةيحيى حسين 
(1) 

 .الأردف -قسـ التربية الخاصة، كمية العموـ التربوية، جامعة العموـ الإسلبمية العالمية، عماف ( 1)

 ملخص

اضطراب المعالجة الحسية وعلبقتها بالنضج الاجتمػاع  والسػموكيات  هدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى      
( طذػػلبم مػػف 56النمطيػػة لػػدط الأطذػػاؿ ذوا اضػػطراب طيػػؼ التوحػػد. تػػـ اختيػػار عينػػة ع ػػوا ية مكونػػة مػػف )

ػة  11-7الأطذاؿ ذوا اضطراب طيؼ التوحػد فػ  الذ ػة العمريػة مػف ) سػنة( والتػابعيف لمراكػز التربيػة الخاص 
مستوط  يػوع اضطراب المعػالجة الحسية لدط أطذاؿ اضطراب طيؼ التوحد رت النتا ج أف ف  عماف. وأظه

جاءت  ديدة ف  )حساسية الممس، وحساسية التذوؽ وال ـ، حساسية الحركة، واستجابة الإحساس، التصذية 
ينػػة السػػمعية(. وتبػػيف أف درجػػة النضػػج الاجتمػػاع  لػػدط ع-السػػمعية، وطاقػػة منخذضػػة، والحساسػػية البصػػرية

(، وعػػػدـ وجػػػود فػػػروؽ فػػػ  مجػػػالات النضػػػج 5...الدراسػػػة جػػػاء بمسػػػتوط مػػػنخذض وبمتوسػػػط حسػػػاب  بمػػػ  )
الاجتماع  لدىهـ تعزط ل دة التوحد )بسػيطة، متوسػطة،  ػديدة(. كمػا تبػيف وجػود فػروؽ فػ  مسػتوط النضػج 

تعػزط ل ػدة التوحػد  (القػدرة عمػى مسػاعدة ايخػريفالاجتماع  الكم  وف  مجالات )القدرة عمى اتخػاذ القػرار، 
)بسػػيطة، متوسػػطة،  ػػديدة( لصػػالت  ػػدة التوحػػد البسػػيطة. وأظهػػرت النتػػا ج أف مسػػتوط السػػموكيات النمطيػػة 

(، ووجػود فػروؽ فػ  مجػالات السػػموكات 1.33ككؿ لدط عينة الدراسة جاءت مرتذعػة بمتوسػط حسػاب  بمػ  )
ة، متوسػطة،  ػديدة( وفػ  الأداة ككػؿ، النمطية لدط أطذاؿ اضطراب طيؼ التوحد تعزط ل دة التوحد )بسيط

وكانػػػت الذػػػروؽ لصػػػالت  ػػػدة التوحػػػد )ال ػػػديدة(. كمػػػا أظهػػػرت وجػػػود أ ػػػر ذا دلالػػػة إحصػػػا ية لاضػػػطرابات 
المعالجػػة الحسػػية عمػػى النضػػج الاجتمػػاع ، ووجػػود أ ػػر ذا دلالػػة إحصػػا ية لاضػػطرابات المعالجػػة الحسػػية 

لدراسة بتنذيذ برامج إر ادية وتدريبية تعمؿ عمى خذض وف  ضوء النتا ج أوصت اعمى السموكيات النمطية. 
 السموكيات النمطية لدط الأطذاؿ ذوا اضطراب طيؼ التوحد.

 : اضطراب المعالجة الحسية؛ النضج الاجتماع ؛ السموكيات النمطية؛ اضطراب طيؼ التوحد.الكممات المفتاحيّة

 
 المكدمة

حمػة منهػا بسػمات وخصػا ص معينػة، وتكػوف كػؿ تمر حياة الذرد بمراحؿ نمو مختمذة، تمتاز كػؿ مر 
مرحمة مسؤولة عػف بنػاء وتطػوير مهػارات وقػدرات محػددة، بحيػث تعتمػد كػؿ مرحمػة مػف هػذ  المراحػؿ فػ  

مرحمػػة بنػػاء تطورهػػا عمػػى المرحمػػة السػػابقة. ومػػف أهػػـ تمػػؾ المراحػػؿ مرحمػػة الطذولػػة المبكػػرة، والتػػ  تعػػد 
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ونماء لمعديد مف قدرات ومهارات الذرد المختمذػة )الموويػة، والمعرفيػة، والاجتماعيػة، النذسػية، الحركيػة(. 
 كما تعد مسؤولة عف تحديد ملبمت الذرد وسماته ال خصية المستقبمية. 

وخػلبؿ هػػذ  المرحمػػة التػ  تتسػػارع فيهػػا مراحػػؿ النمػو، فػػسف بعػػض الأطذػاؿ لسػػبب أو يخػػر يتعرضػػوف 
مكانػػػػاتهـ لعجػػػز أو ا ضػػػطراب فػػػ  أحػػػد مجػػػػالاتهـ النما يػػػة، ممػػػا يػػػنعكس سػػػمبام عمػػػػى العديػػػد مػػػف قػػػدراتهـ وا 

المتاحػػة. ومػػف أبػػرز الاضػػطرابات التػػ  تصػػيب الأطذػػاؿ فػػ  مراحػػؿ حيػػاتهـ الأولػػى وتعرقػػؿ تقػػدـ نمػػوهـ فػػ  
مجػػالات مختمذػػة هػػو اضػػطراب التوحػػد، والػػذا يمتػػاز بينػػه اضػػطراب عصػػب  نمػػا   يصػػاب بػػه الطذػػؿ فػػ  
مراحؿ حياته الأولى، يحد مػف مسػتوط تواصػمه وتذاعمػه الاجتمػاع ، ويقمػؿ مػف مسػتوط نضػجه الاجتمػاع ، 
بالإضػػػػافة إلػػػػى ظهػػػػور العديػػػػد مػػػػف الم ػػػػكلبت السػػػػموكية، مػػػػف أبرزهػػػػا السػػػػموكيات النمطيػػػػة التكراريػػػػة. ومػػػػ  

أك ػػر عمػػى هػػذا  الاهتمػػاـ المتزايػػد مػػف قبػػؿ البػػاح يف والمختصػػيف فػػ  مجػػاؿ اضػػطراب طيػػؼ التوحػػد لمتعػػرؼ
الاضػػطراب مػػف حيػػث الأسػػباب والأعػػراض والخصػػا ص، إلا أف المعمومػػات عنػػه لا تػػزاؿ  يػػر كافيػػة. فػػلب 
يػػزاؿ الومػػوض قا مػػام حػػوؿ معرفػػة الأسػػباب الحقيقيػػة المؤديػػة لػػه والسػػبب فػػ  تزايػػد نسػػبة انت ػػار  وتطػػور ، ممػػا 

صػعوبة إيجػاد وسػيمة أو عػلبج فعػاؿ ساهـ ف  ضخامة التحديات وزاد مف صعوبة تذسير هػذا الاضػطراب و 
مػػف  ػػينه التخذيػػؼ مػػف حػػدة الاضػػطراب وتي يراتػػه المختمذػػة عمػػى جوانػػب الذػػرد المختمذػػة وأسػػرته. ومػػ  ذلػػؾ، 

 فسف المحاولات لا تزاؿ قا مة لذهـ أك ر عف هذا الاضطراب.
؛ كالمعالجػػة ومػ  قمػػة المعمومػات، إلا أف هنػػاؾ العديػػد مػف البػػرامج والتػػدخلبت العلبجيػة المسػػتخدمة

الحسػػية وبػػرامج التحميػػؿ السػػموك  التطبيقػػ ، والعػػلبج العػػاطذ ، وركػػوب الخيػػؿ، والعػػلبج المهنػػ  والعديػػد 
مف البرامج المختمذة الت  تهدؼ جميعها إلى التقميػؿ مػف  ػدة الاضػطراب والتخذيػؼ مػف تي يراتػه المختمذػة 

اضػػطراب طيػػؼ التوحػػد مػػف خمػػؿ (. ويعػان  أطذػػاؿ 2.1.عمػى جميػػ  جوانػػب الطذػػؿ ال خصػػية ) نػػيـ، 
فػػ  عمػػؿ نظػػامهـ الحسػػ  المسػػؤوؿ عػػف اسػػتقباؿ الم يػػرات القادمػػة مػػف البي ػػة الخارجيػػة ومعالجتهػػا، حيػػث 
إف الخمػػؿ فػػ  المعالجػػات الحسػػية التػػػ  يعػػان  منهػػا أطذػػاؿ طيػػؼ التوحػػػد يػػؤدا إلػػى صػػدور اسػػػتجابات 

مػف حػولهـ و يػر قػادريف عمػى الاسػتجابة  خاط ة عنهـ. فقػد يكونػوف أحيانػام  يػر مػدركيف لمعػالـ الخػارج 
لتمؾ الم يرات، أو قد تكوف استجاباتهـ لها ضعيذة بػالر ـ مػف أف مػدركاتهـ الحسػية سػميمة. وأحيانػام أخػرط 
قػد يكونػوف مبػالويف فػ  الاسػتجابة الحسػية مػ  أف الم يػػر قػد يكػوف ضػعيذام، ممػا دعػا العديػد مػف البػػاح يف 

ـ الػػػنذس للبهتمػػػاـ بالمعالجػػػة الحسػػػية لػػػدورها المهػػػـ والمػػػرتبط بالأنظمػػػة والمهتمػػػيف فػػػ  مجػػػاؿ التربيػػػة وعمػػػ
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الحسػػػية لػػػدط الذػػػرد، والػػػذا يوصػػػمه بالعػػػالـ الخػػػارج  ويػػػزود  بكافػػػة المعمومػػػات والخبػػػرات المختمذػػػة التػػػ  
 (. 2.1.يحتاجها الذرد ف  حياته اليومية )الحمو، 

فاعميتهػػا فػػ  تمقػػ  المعمومػػات مػػف إف الأطذػػاؿ فػػ  جميػػ  ف ػػاتهـ يحتػػاجوف إلػػى سػػلبمة حواسػػهـ و 
البي ػػػة الخارجيػػػة، كمػػػا أف تعممهػػػـ يحتػػػاج إلػػػى تكامػػػؿ مػػػداركهـ الحسػػػية فػػػ  اسػػػتقباؿ الم يػػػرات ومعالجتهػػػا 
وتحميمها وفهمها والاستجابة لها ب كؿ سميـ بناءم عمى نتػا ج تمػؾ المعالجػة، حيػث يػؤ ر نمػط المعالجػة فػ  

 ـ ف  سموكيات الطذؿ الصادرة عنه.  كؿ ونوع الاستجابة وسلبمتها، كما وتتحك
حيث إف اضطراب المعالجة الحسية يؤدا إلى عػدـ قػدرة الطذػؿ عمػى إدراؾ وتذسػير تمػؾ الم يػرات 
الحسػػية القادمػػة مػػف البي ػػة والاسػػتجابة لهػػا، وظهػػور العديػػد مػػف الم ػػكلبت الاجتماعيػػة والنذسػػية، والأنمػػاط 

لمعالجػػات الحسػػية التػػ  يعػػان  منهػػا ذوو اضػػطراب إف م ػػكلبت ا.  (Lee, 2008)السػػموكية التكراريػػة
طيؼ التوحد تحد مف قدرتهـ عمى معالجة المػدخلبت الحسػية وتذسػير تمػؾ المػدخلبت وبالتػال  الاسػتجابة 
لهػػػا بطريقػػػة خاط ػػػة و يػػػر سػػػميمة، ممػػػا يترتػػػب عميػػػه ظهػػػور العديػػػد مػػػف التحػػػديات المرتبطػػػة بتواصػػػمهـ 

والتػػ  بػػدورها تػػؤ ر سػػمبام عمػػى حيػػاة الذػػرد وأسػػرهـ وتسػػبب لهػػـ  الاجتمػػاع ، وم ػػكلبت انذعاليػػة وسػػموكية،
العديػػػػػد مػػػػػف الاضػػػػػطرابات كالنوبػػػػػات الانذعاليػػػػػة ال ػػػػػديدة، وتقمػػػػػب المػػػػػزاج، والن ػػػػػاط الزا ػػػػػد، والم ػػػػػكلبت 
الاجتماعية الت  تػؤ ر سػمبام عمػى مسػتوط نضػجهـ الاجتمػاع . حيػث نجػدهـ لا يجيػدوف مهػارات التذاعػؿ 

ؼ فػػػ  مهػػػارات ايداب العامػػػة فػػػ  الحػػػديث والاسػػػتماع، ولا يوجهػػػوف بصػػػرهـ الاجتمػػػاع ، ولػػػديهـ ضػػػع
، كمػػا لا يكتر ػػوف لحػػديث ايخػػريف ولا يسػػتجيبوف لطمبػػاتهـ فتعتقػػد أنهػػـ صػػـ  للآخػػريف أ نػػاء الحػػديث معهػػـ

 .(Beela & Lohidakshan, 2015) م  أف حواسهـ سميمة
الأطذاؿ ذوو اضػطراب طيػؼ التوحػد،  ويعد السموؾ النمط  مف أبرز السموكيات الت  يمتاز بها

حيػػث تظهػػر عمػػػى الأ مبيػػة مػػنهـ مظهػػػر أو أك ػػر مػػف هػػػذ  السػػموكيات. وقػػد حػػػدد الػػدليؿ الإحصػػػا   
والت ػػخيص الخػػامس فػػ  تعريذػػه أف أنمػػاط السػػموؾ النمطػػ  تعػػد مظهػػرام أساسػػيام مػػف مظػػاهر اضػػطراب 

 (.211.طيؼ التوحد )مصطذى وال ربين ، 
( إلػػى أف هنػاؾ مجموعػػة مػػف الأنمػاط السػػموكية تظهػر عمػػى الأطذػػاؿ 213.كمػا وي ػػير الحوامػدة )

الأصػػػاب ، ذوا اضػػػطرابات طيػػػؼ التوحػػػد، عمػػػى  ػػػكؿ رفرفػػػة فػػػ  الأيػػػدا، ودوراف حػػػوؿ الأ ػػػياء، قػػػرع 
طالػػػة النظػػػر فػػػ  أ ػػػياء محػػػددة، وترتيػػػب الأ ػػػياء  والالتصػػػاؽ بي ػػػياء محػػػددة، وتػػػدوير الأ ػػػياء، وا 

 نمط أو روتيف محدد. والألعاب بطريقة محددة، واتباع
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إلػى أف الأطذػاؿ ذوا اضػطراب طيػؼ التوحػد  (Felce & Kerr, 2013) وي ػير فيمػيس وكيػر
تظهر عميهـ أنماط سموكية تكرارية كهز الجسـ، ورفرفة الأيدا، والدوراف المسػتمر حػوؿ الجسػـ والأ ػياء، 

يػػػػذاء الػػػػذات، ومحدوديػػػػة الم ػػػػاركة فػػػػ  الأن  ػػػػطة الأسػػػػرية والتربويػػػػة وضػػػػعؼ الاهتمامػػػػات والدافعيػػػػة، وا 
والاجتماعية، وتعد هػذ  السػموكيات مصػدر قمػؽ لموالػديف والمػربيف وايخػريف، وتقػود إلػى تطػور العديػد مػف 
 التحديات والضووطات النذسية والاجتماعية الت  تواجه الأسر ف  عممية تن  ة أطذالهـ والتعامؿ معهـ. 

النمطػػػ  قػػػد تعػػػود إلػػػى محاولػػػة الطذػػػؿ ( أف أسػػػباب السػػػموؾ 2.1.ويػػػرط عمػػػ  وأحمػػػد ومحمػػػود )
التقميػػؿ مػػف مسػػتوط التػػوتر والقمػػؽ النػػاجميف عػػف عػػدـ تمكنػػه مػػف تذسػػير ومعالجػػة الم يػػرات الحسػػية 
الواردة مف البي ة الخارجية، مما يزيد مف مستوط توتر الطذؿ وبالتال  إلػى زيػادة مظػاهر السػموكيات 

ض فسنهػػا ستصػػبت سػػموكيات دا مػػة يصػػعب إيقافهػػا وأف عػػدـ التػػدخؿ المبكػػر لوقػػؼ هػػذ  الأعػػراالنمطيػػة، 
 .ف  المستقبؿ

 

 مشكلة الدراسة

دلػػت نتػػا ج العديػػد مػػف الدراسػػات الحدي ػػة إلػػى وجػػود أعػػراض لاضػػطراب المعالجػػات الحسػػية لػػدط 
( التػػػ  أ ػػػارت نتا جهػػػا إلػػػى أف أطذػػػاؿ 213.أطذػػػاؿ اضػػػطراب طيػػػؼ التوحػػػد، كدراسػػػة الرويمػػػ  والتػػػؿ )

يعػانوف مػف مظػاهر متعػددة مػف الاضػطرابات فػ  المعالجػات الحسػية، والتػ  تعػد اضطراب طيؼ التوحد 
مػػف أ ػػد التحػػديات التػػ  يعانيهػػا ذوو اضػػطراب طيػػؼ التوحػػد، والتػػ  تظهػػر عمػػى  ػػكؿ خمػػؿ فػػ  معالجػػة 
المدخلبت الحسية وتذسيرها، مما يؤدا إلػى الاسػتجابة لتمػؾ المػدخلبت بطريقػة  يػر سػميمة، تظهػر عمػى 

تناسػؽ بػيف قػػوة المنبػه الحسػػ  والاسػتجابة لػه. فقػػد تكػوف اسػتجابة الطذػػؿ لمم يػر الحسػػ   ػكؿ خمػؿ وعػػدـ 
ضػػعيذة مػػ  أف الم يػػر الحسػػ  قػػوا، أو الإفػػراط فػػ  الاسػػتجابة لمم يػػر مػػ  أف قػػوة الم يػػر الحسػػ  ضػػعيذة 
ولا تسػػػتحؽ كػػػؿ هػػػذ  الحساسػػػية العاليػػػة مػػػف الاسػػػتجابة، ممػػػا ي ػػػكؿ ذلػػػؾ خمػػػلبم فػػػ  تذسػػػير الطذػػػؿ لتمػػػؾ 

 ،(Lee & Ha, 2021) لم يػػرات وصػػعوبة فػػ  إدراكهػػا. وقػػد أ ػػارت العديػػد مػػف الدراسػػات كدراسػػةا
(، إلى أف أطذاؿ اضػطراب طيػؼ التوحػد يعػانوف مػف اضػطراب فػ  المعالجػة 212.ودراسة الرويم  )

الحسػػية )البصػػرية، السػػمعية، الممسػػية، ال ػػمية(، وأف نسػػبة ظهػػور الم ػػكلبت فػػ  المعالجػػات الحسػػية 
%(. كمػا دلػت نتػا ج دراسػة تػوـ جكػت 36 -% 72طذاؿ اضطراب طيؼ التوحد تقدر ما بيف )لدط أ
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 إلػى أف اضػطراب المعالجػة الحسػية التػ  يعانيهػا ذوو اضػطراب (Tomcheck et al. 2015) وآخػروف
طيػػػؼ التوحػػػد لهػػػا تػػػي يرات سػػػمبية عمػػػى الأداء الػػػوظيذ  لمذػػػرد، والتػػػ  تظهػػػر عمػػػى مهػػػاراتهـ المعرفيػػػة 

ة والاجتماعية، وعمى كذاءتهـ الاجتماعية. وأف الخمؿ ف  المعالجة الحسية يقمػؿ مػف تواصػمهـ والسموكي
الاجتماع  وتذاعمهـ م  متطمبات الحيػاة المختمذػة، ويضػعؼ مسػتوط نضػجهـ الاجتمػاع ، كمػا يػؤدا 

مطيػػة، إلػػى ظهػػور العديػػد مػػف الأنمػػاط السػػموكية  يػػر المر وبػػة كالانطوا يػػة، والسػػموكيات التكراريػػة الن
(. أف أطذػػاؿ اضػػطراب طيػػؼ التوحػػد 2.1.والعدوانيػػة، وهػػذا مػػا أكدتػػه نتػػا ج دراسػػة كػػؿ مػػف ) نػػيـ، 

يمتازوف بظهور سموكيات نمطيػة متكػررة وتػدفي فػ  مسػتوط تذػاعمهـ الاجتمػاع ، ممػا يػؤ ر سػمبام عمػى بنػا هـ 
المسػػؤولة وظهػػور العديػػد مػػف النذسػػ  ومػػدركاتهـ المعرفيػػة والاجتماعيػػة والسػػموكية والتصػػرفات الخاط ػػة  يػػر 

الم ػػػكلبت السػػػػموكية والاجتماعيػػػػة التػػػػ  تػػػػؤ ر سػػػػمبام عمػػػػى مسػػػػتوط نضػػػػجهـ الاجتمػػػػاع . حيػػػػث نجػػػػدهـ لا 
يجيػػػدوف مهػػػارات التذاعػػػؿ الاجتمػػػاع  مػػػ  ايخػػػريف، ولػػػديهـ ضػػػعؼ فػػػ  مهػػػارات ايداب العامػػػة سػػػواء فػػػ  

، كمػػا لا يكتر ػػوف لحػػديث ايخػػريف الحػػديث أو الاسػػتماع، ولا يوجهػػوف بصػػرهـ للآخػػريف أ نػػاء الحػػديث  معهػػـ
، وعػػػدـ التذاعػػػؿ بكذػػػاءة مػػػ  البي ػػػة الخارجيػػػة. كمػػػا يعػػػانوف مػػػف  ولا يسػػػتجيبوف لهػػػـ عنػػػد منػػػاداة ايخػػػريف لهػػػـ
سػموكيات نمطيػػة تكراريػة، يقػػوـ بهػا الطذػػؿ تعويضػام عػػف ضػعذه فػػ  الاسػتجابات الحسػػية لمم يػرات الخارجيػػة، 

لذاتية والت  تظهر عمػى  ػكؿ سػموكيات نمطيػة متكػررة مختمذػة كالتصػذيؽ، أو لذا فسنه قد يمجي إلى الاست ارة ا
الرفرفػػة بالأيػػدا، أو الػػدوراف حػػوؿ الأ ػػياء و يرهػػا مػػف العديػػد مػػف السػػموكيات التكراريػػة النمطيػػة. كمػػا وأكػػدت 

( أف هنػػاؾ ارتباطػػام بػػيف اضػػطراب المعالجػػة الحسػػية والنضػػج الاجتمػػاع  والسػػموؾ النمطػػ  211.العنػػزا )
لػػدط أطذػػاؿ اضػػطراب طيػػؼ التوحػػد، وأنهػػـ يعػػانوف مػػف خمػػؿ فػػ  اسػػتجاباتهـ لمم يػػرات الحسػػية، فيحيانػػام لا 
يسػػتجيبوف لمم يػػر الحسػػ  مػػ  أف درجتػػه  ػػديدة، وأحيانػػام يتحسسػػوف لمم يػػر الحسػػ  مػػ  أف درجتػػه ضػػعيذة، 

وط النضػػػػػج كمػػػػػا يظهػػػػػروف سػػػػػموكيات نمطيػػػػػة متكػػػػػررة ولا يسػػػػػتطيعوف الػػػػػتحكـ بهػػػػػا ولػػػػػديهـ تػػػػػدفي فػػػػػ  مسػػػػػت
الاجتمػػاع . ومػػف خػػلبؿ الأدب النظػػرا والدراسػػات السػػابقة وخبػػرة الباحػػث فػػ  مجػػاؿ التربيػػة الخاصػػة، فقػػد 

 :تولدت م كمة الدراسة الحالية ف  محاولة للئجابة عف الأس مة ايتية

 
 أسئلة الدراسة

 ما نسبة  يوع اضطراب المعالجة الحسية لدط الأطذاؿ ذوا اضطراب طيؼ التوحد؟ -1
 ف  اضطراب المعالجة (α ≤ 0.05) عند مستوط الدلالة هناؾ فروؽ ذات دلالة إحصا يةهؿ  -.
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 الحسية لدط الأطذاؿ ذوا اضطراب طيؼ التوحد تعزط ل دة التوحد )بسيطة، متوسطة،  ديدة(؟
 ما درجة النضج الاجتماع  لدط الأطذاؿ ذوا اضطراب طيؼ التوحد؟ -1
فػ  النضػج الاجتمػاع   (α ≤ 0.05) مسػتوط الدلالػةهػؿ هنػاؾ فػروؽ ذات دلالػة إحصػا ية عنػد  -4

 لدط الأطذاؿ ذوا اضطراب طيؼ التوحد تعزط ل دة التوحد )بسيطة، متوسطة،  ديدة(؟
 ما ه  السموكيات النمطية الت  تظهر عمى أطذاؿ اضطراب طيؼ التوحد؟ -6
لنمطيػة فػ  السػموكيات ا (α ≤ 0.05) هػؿ هنػاؾ فػروؽ ذات دلالػة إحصػا ية عنػد مسػتوط الدلالػة -5

 لدط الأطذاؿ ذوا اضطراب طيؼ التوحد تعزط ل دة التوحد )بسيطة، متوسطة،  ديدة(؟
ما القدرة التنبؤية لاضػطرابات المعالجػة الحسػية فػ  النضػج الاجتمػاع  والسػموكيات التكراريػة  -7

 النمطية لدط عينة مف الأطذاؿ ذوا اضطراب طيؼ التوحد؟
 

 أهداف الدراسة

 :تهدؼ الدراسة إلى ايت 
  التعرؼ عمى نسبة  يوع اضطراب المعالجة الحسية )بسيطة، متوسطة،  ديدة( لدط الأطذاؿ

 .ذوا اضطراب طيؼ التوحد، والذروؽ تبعام لدرجة التوحد )بسيطة، متوسطة،  ديدة(
  الك ؼ عف مسػتوط النضػج الاجتمػاع  لػدط أطذػاؿ اضػطراب طيػؼ التوحػد، والذػروؽ تبعػام لدرجػة

 . ديدة( التوحد )بسيطة، متوسطة،
  التعػػرؼ عمػػى السػػموكيات النمطيػػة لػػدط الأطذػػاؿ ذوا اضػػطراب طيػػؼ التوحػػد، والذػػروؽ فيهػػا تبعػػام

 .ل دة التوحد )بسيطة، متوسطة،  ديدة(
  التنبػػؤ بالاضػػطرابات فػػ  المعالجػػة الحسػػية بالنضػػج الاجتمػػاع  والسػػموكيات النمطيػػة لػػدط أطذػػاؿ

 .اضطراب طيؼ التوحد
 

 أهنية الدراسة

 :ة الدراسة مف خلبؿ الأهمي ة النظري ة والأهمي ة التطبيقي ة كايت تتحقؽ أهمي
 الأهمية النظرية

 ندرت الدراسات الت  تناولت العلبقة بيف اضطراب المعالجة الحسية والنضج الاجتماع  والسموكيات 
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 .التكرارية النمطية لدط الأطذاؿ ذوا اضطراب طيؼ التوحد ف  حدود عمـ الباحث
  الربط بيف اضطراب المعالجات الحسية والنضج الاجتماع  والسموكيات النمطيةتزايد مؤ رات. 
  إضػػافة لممعرفػػة بموضػػوع مهػػـ وهػػو اضػػطرابات المعالجػػة الحسػػية والنضػػج الاجتمػػاع  والسػػموكيات

 .النمطية
 الأهمية التطبيقية

 تػػوفير أدوات دراسػػة تتمتػػ  بػػدرجات صػػدؽ و بػػات يمكػػف الاسػػتذادة منهػػا مػػف قبػػؿ المختصػػيف 
 .والباح يف ف  التربية وعمـ النذس

 حث الباح يف عمى بناء برامج لتحسيف مستوط المعالجة الحسية. 
 

 حدود الدراسة

 اقتصرت الدراسػة عمػى المركػز الاست ػارا لمتوحػد، مركػز أطمػس، المركػز الػدول  : الحدود المكانية
 .الخميج  ف  العاصمة عماف

 ـ2.6./2.4.العاـ الدراس   طبقت أدوات الدراسة خلبؿ: الحدود الزمانية. 
 ( طذػلبم مػف أطذػاؿ اضػطراب طيػؼ التوحػد فػ  الذ ػة 52اقتصرت الدراسػة عمػى ): الحدود البشرية

 .( سنة11 -7العمرية مف )
 

 مصطلحات الدراسة

 :تـ التعريؼ بالمصطمحات ايتية
 يعػػرؼ الػػدليؿ الت خيصػػ  والإحصػػا   الخػػامس  أف اضػػطراب : اضػػطراب المعالجػػة الحسػػية

المعالجة الحسية هػو اسػتجابة  يػر طبيعيػة لممػدخلبت الحسػية وتعػد أحػد الأعػراض السػموكية 
(. ويعرفه الباحث بينه 116، 2.4.ف  الت خيص المعتمد لاضطراب طيؼ التوحد  )أحمد، 

خمػػػؿ فػػػ  وظػػػا ؼ الػػػدماغ فػػػ  تذسػػػير الم يػػػرات الحسػػػية، وهػػػ  الدرجػػػة التػػػ  يتحصػػػؿ عميهػػػا 
 .المعالجة الحسية المستخدـ ف  الدراسة الحاليةالمذحوص عمى مقياس اضطراب 

  وقد عرفته جمعية عمـ الػنذس الأمريكيػة بينػه  مسػتوط مػف السػموؾ يتوافػؽ : النضج الاجتماع
 .(VandenBos, 2015: 899)" م  المعايير الاجتماعية للؤفراد العادييف ف  عمر محدد
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  المهػاـ بطريقػة قياسػية مػف خػػلبؿ  كمػا ويعػرؼ  بينػه قػدرة الذػػرد عمػى أداء: النضػج الاجتمػاع
فهـ القواعد والمعايير الاجتماعية ف  مكاف و قافػة معينػة والقػدرة عمػى توظيػؼ المعرفػة ب ػكؿ 

ويعرفه الباحث بينه الدرجة التػ  يتحصػؿ عميهػا المذحػوص . (Gania et al, 2015)" فعاؿ
 .عمى مقياس اضطراب المعالجة الحسية المستخدـ ف  الدراسة الحالية

 نوع مف أنواع السموكيات التكرارية  ير الهادفػة يتسػـ بهػا سػموؾ طذػؿ مػا : لسموكيات النمطيةا
عمػى  ػػكؿ حركػػات لا إراديػة متكػػررة وأصػػوات معينػة تكػػوف عمػػى نمػط أو وتيػػرة واحػػدة تصػػدر 

 .(2.1.عف الطذؿ ف  مواقؼ معينة رافضام التوقؼ عف تمؾ السموؾ )عم  وأحمد ومحمود، 
 يعػرؼ الػدليؿ الت خيصػ  والإحصػا   الخػامس: اضطراب طيؼ التوحػد(Mental Diagnostic 

and Statistical Manual of)  يمتػػاز بقصػػور فػػ  اضػطراب طيػػؼ التوحػػد  بينػػه اضػطراب
مظهػػريف أساسػػييف همػػا: العجػػز فػػ  التواصػػؿ والتذاعػػؿ الاجتمػػاع ، ومحدوديػػة الأنمػػاط والأن ػػطة 

 ػديدام فػػ  الأداء ة النمػػو المبكػرة مسػببام ضػػعذام السػموكية، عمػى أف تظهػػر هػذ  الأعػراض خػػلبؿ فتػر 
 .(Zana & Khadri, 2024, 36)" الاجتماع 

 

 الإطار الهظري والدراسات السابكة

يعد اضطراب طيػؼ التوحػد مػف الاضػطرابات النما يػة ال ػاممة التػ  يصػاب بهػا الطذػؿ فػ  سػنواته 
التواصػػم  والاجتمػػاع ، واهتمامػػات محػػدودة العمريػػة الأولػػى، ويمتػػاز فيهػػا الطذػػؿ بعجػػز واضػػت فػػ  نمػػو  

مػػػػف الأن ػػػػطة وسػػػػموكيات نمطيػػػػة تكراريػػػػة  يػػػػر هادفػػػػة، ويعػػػػد مػػػػف أك ػػػػر الاضػػػػطرابات التطوريػػػػة تعقيػػػػدما 
 .(Posar & Visconti, 2018) وصعوبة

وقػػد وضػػت الػػدليؿ الت خيصػػ  للبضػػطرابات النذسػػية  أف اضػػطرابات طيػػؼ التوحػػد تضػػـ كػػلبم مػػف 
ضػػطراب النمػػا   ال ػػامؿ، واضػػطراب التوحػػد(، وأنػػه ي ػػير إلػػى ظهػػور عرضػػيف )اضػػطراب أسػػبرجر، والا

)التواصػػػؿ والتذاعػػػؿ الاجتمػػػاع ، وسػػػموكيات نمطيػػػة(، ويظهػػػر ذلػػػؾ خػػػلبؿ السػػػنوات ال مػػػان  الأولػػػى مػػػف 
 .(American Psychiatric Association, 2013)" عمر الطذؿ

اضػطراب طيػؼ التوحػد  (World Health Organization) كما عرفت منظمػة الصػحة العالميػة
والتواصػػػؿ   بينػػػه اضػػػطراب ي ػػػير إلػػػى مجموعػػػة مػػػف الأعػػػراض تمتػػػاز بعجػػػز فػػػ  السػػػموؾ الاجتمػػػاع 
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الموػػوا، بالإضػػافة إلػػى اهتمامػػات محػػدودة مػػف الأن ػػطة وسػػموكيات نمطيػػة تظهػػر ب ػػكؿ متكػػرر، وتكػػوف 
 .(WHO, 2019)" هذ  الأعراض واضحة خلبؿ السنوات الخمس الأولى مف عمر الطذؿ

 

 اسباب إضطـرابات طيف التوحـد:
( أف أسباب اضطرابات طيؼ التوحػد تعػود إلػى عجػز فػ  الم ػاعر بػيف الطذػؿ 2.4.بيف كامؿ )

ووالديه، أو اضطراب ف  تذاعؿ وتواصؿ الوالديف مػ  طذمهمػا، وخاصػة الأـ، أو ف ػؿ فػ  إقامػة علبقػات 
همالهػػا لطذمهػػا  لذتػػرات طويمػػة، أو نتيجػػة الحرمػػاف البي ػػ ، والحرمػػاف بػػيف الوالػػديف والطذػػؿ، أو هجػػر الأـ وا 

 .العاطذ  الذا يعي ه الطذؿ قد يسهـ ف  حدوث اضطراب طيؼ التوحد
ــة ييخػػذ الطذػػؿ الجػػيف الػػورا   مػػف والديػػه مػػف خػػلبؿ نقػػؿ الكروموسػػومات، وتتكػػوف كػػؿ  :الأســباب الوراةي

ػػػػػا مػػػػػف الكروموسػػػػػومات نصػػػػػذها مػػػػػف الأـ، والنصػػػػػؼ اي1.خميػػػػػة مػػػػػف ) خػػػػػر مػػػػػف الأب، وتقػػػػػوـ ( زوجم
الكروموسومات بنقؿ الصػذات الورا يػة مػف الوالػديف إلػى الأبنػاء. أف ال ػذوذ فػ  الكروموسػومات، وخاصػة 

(، قد ينتج عنه تمؼ ف  خلبيا الدماغ، وخمؿ فػ  ن ػاط النصػؼ الأيسػر مػف الػدماغ، والػذا هػو 11رقـ )
السػػيروتونيف يػػؤدا إلػػػى خمػػؿ فػػ  جػػػذع المسػػؤوؿ عػػف المعالجػػة الموويػػػة والتواصػػؿ. كمػػا أف زيػػػادة نسػػبة 

 .(2.1.الدماغ والمناطؽ الحسية )محمود، 
وت ػػير إلػػى مجموعػػة الأسػػباب المتعمقػػة بالنواقػػؿ العصػػبية، وأف لمنواقػػؿ العصػػبية  :الأســباب البيوكيمياةيــة

%( مػف الأطذػاؿ المصػابيف باضػطراب طيػؼ 62دورما مهمما ف  اضطراب طيؼ التوحػد، حيػث تبػيف أف )
ػا فػ  نسػبة السػيروتونيف عػف المعػدؿ التوحد  لديهـ ارتذاع ف  نسبة البروتيف ف  الػدـ، كمػا أف لػديهـ ارتذاعم

 .(2.4.الطبيع  )محمد، 
يعػػان  الأطذػػاؿ ذوو اضػػطراب طيػػؼ التوحػػد مػػف عجػػز فػػ  المعالجػػة الحسػػية يظهػػر عمػػى  ػػكؿ 

قمهػػا الحػواس، ممػا يػػؤ ر ضػعؼ أو عجػز فػػ  قػدرة الػدماغ عمػػى اسػتقباؿ وتذسػير الم يػػرات الحسػية التػ  تن
سمبما عمى إدراكات الذػرد ويػؤدا إلػى عػدـ فهمػه لتمػؾ الم يػرات، وبالتػال  الاسػتجابة لهػا بطريقػة خاط ػة لا 

 .(212.تتلب ـ م  تمؾ الم يرات )الزريقات، 
وي ػػػير مذهػػػوـ اضػػػطراب المعالجػػػة الحسػػػية إلػػػى  حالػػػة مػػػف القصػػػور المػػػزمف فػػػ  النمػػػو الارتقػػػا   

نحراؼ أو تػػيخر فػػ  نمػػو الوظػػا ؼ المرتبطػػة بنمػػو المهػػارات الاجتماعيػػة والموويػػة، وتبػػدأ لمطذػػؿ، يمتػػاز بػػا
 .(2.1.هذ  الأعراض ف  مرحمة الطذولة المبكرة  )محمود، 

 أف أطذاؿ اضطراب طيؼ التوحد يعانوف  (Koenig & Rudney, 2010) كما يرط كوينج وردن 
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سػػػمبيما عمػػػى مسػػػتوط مهػػػاراتهـ الاجتماعيػػػة وتذػػػاعمهـ مػػػف اضػػػطراب فػػػ  المعالجػػػة الحسػػػية يتػػػرؾ أ ػػػرما 
الاجتماع  م  ايخػريف. يظهػر ذلػؾ مػف خػلبؿ طريقػة المعػب والػتعمـ والاسػتجماـ، وأف ذلػؾ يعػود إلػى 
عجزهـ ف  تذسير المعمومات الواردة مف الحواس، مما يتسػبب فػ  ضػعؼ نضػجهـ الاجتمػاع  وتػدن  

الحياتيػػػة المختمذػػػة، وبالتػػػال  صػػػعوبات فػػػ  انخػػػراطهـ  كذػػػاءتهـ الاجتماعيػػػة التػػػ  تظهػػػر فػػػ  المواقػػػؼ
وانػدماجهـ فػػ  المجتمػ . ويعػػد النضػج الاجتمػػاع  ذا علبقػة مبا ػػرة بدرجػة المهػػارات الاجتماعيػة التػػ  
يمتمكهػػا الطذػػؿ وفػػؽ معػػايير محػػددة م ػػؿ العمػػر و ػػدة الإعاقػػة والظػػروؼ البي يػػة والنذسػػية التػػ  يعي ػػها 

 .ءة الطذؿ فيما يخص علبقاته وتذاعلبته م  ايخريفالذرد. كما يعد مقياسما لكذا
وتعػػد السػػموكيات النمطيػػة مػػف أبػػرز أنمػػاط السػػموكيات التػػ  يمتػػاز بهػػا أطذػػاؿ اضػػطراب طيػػؼ 
التوحػػد، حيػػث تظهػػر عمػػى الأ مبيػػة مػػنهـ مظهػػرما أو أك ػػر مػػف هػػذ  السػػموكيات )عمػػ  وأحمػػد ومحمػػود، 

ف قدرة أطذػاؿ اضػطراب طيػؼ التوحػد عمػى م ػاركة (. وت كؿ السموكيات النمطية عا قما يحد م2.1.
ايخريف ف  أن ػطتهـ الحياتيػة والانػدماج معهػـ، حيػث إف إ ػراكهـ فػ  هػذ  المواقػؼ ي ػكؿ عب مػا  قػيلبم 
عميهـ لما يعانوف منه مف خمؿ أو عجز ف  تنظيـ ومعالجة الم يرات الحسػية فػ  الػدماغ. ولا ينحصػر 

سية القادمة مف البصر والسم ، بؿ ي مؿ معالجػة جميػ  الحػواس دور الدماغ ف  معالجة الم يرات الح
التػػ  تػػزود الذػػرد بالمعمومػػات والخبػػرات. لػػذا، فػػسف اضػػطراب المعالجػػة الحسػػية الػػذا يعػػان  منػػه أطذػػاؿ 
اضطراب طيؼ التوحػد ي ػكؿ خمػلبم فػ  معالجػة جميػ  أنظمػتهـ الحسػية: الإدراؾ البصػرا، والسػمع ، 

ا، ممػا يترتػب عميػه خمػؿ فػ  جميػ  إدراكػاتهـ المختمذػة، وعػدـ القػدرة عمػى والممسػ ، وال ػم ، والػدهميز 
 .(217.التحكـ ف  التوازف، وعدـ الإحساس بالألـ أو خمؿ ف  نمط استجاباتهـ للؤلـ )الزراع، 

يعرؼ السموؾ النمط   بينه حركات نمطية تكرارية تصدر عف الطذؿ أ ناء الحػديث أو اسػتخداـ 
وضعؼ المرونة الواضحة، بصورة الالتزاـ ف  أن طة روتينيػة محػددة أو أنمػاط  الأ ياء، تتسـ بالجمود

مختمذػػة مػػػف السػػػموكيات المذظيػػة و يػػػر المذظيػػػة. كمػػا تتصػػػؼ بذػػػرط الإحسػػاس بالمػػػدخلبت الحسػػػية أو 
 الاهتمػػاـ الزا ػػد بالجوانػػب الحسػػية مػػف البي ػػة الخارجيػػة، ويحػػدث ذلػػؾ خػػلبؿ فتػػرة النمػػو المبكػػر لمطذػػؿ

"(American Psychiatric Association, 2013). 
( أف السػػموكيات النمطيػػة هػػ  سػػموكيات مضػػطربة تظهػػر عمػػى  ػػكؿ اسػػتجابات 2.2.ويػػرط فتحػػ  )

 .متباينة مف الناحية ال كمية  ير وظيذية ولا تنـ عف وظيذة أو هدؼ يؤديها الطذؿ
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الأسػباب، وهػ : ( إلى أف أسباب السموكيات النمطيػة تعػود إلػى مجموعػة مػف 2.4.وأ ار العزاـ )
محاولػػة الطذػػؿ جػػذب انتبػػا  ايخػػريف لػػه، أو التقميػػؿ مػػف مسػػتوط التػػوتر النذسػػ  والقمػػؽ النػػاجميف عػػف عػػدـ 
فهمه لممدركات الحسػية وتذسػيرها، أو تعبيػر الطذػؿ عػف اعتراضػه عمػى موضػوع مػا أو  ػ ء، أو كتعبيػر 

دراؾ الم يػرات الحسػية الطذؿ عف رفضه للئ ارة الحسػية المرتذعػة أو المنخذضػة، أو صػعوبة فػ   تذسػير وا 
الػػواردة مػػف البي ػػة الخارجيػػة، أو الاسػػتجابة الخاط ػػة لهػػا، وعػػدـ قػػدرة الطذػػؿ عمػػى المواءمػػة بػػيف السػػموؾ 
والموقػػػؼ. تسػػػهـ هػػػذ  العوامػػػؿ فػػػ  ارتذػػػاع مسػػػتوط الإحبػػػاط والتػػػوتر لػػػدط الطذػػػؿ، ممػػػا يػػػؤدا إلػػػى زيػػػادة 

اؼ هػػذ  الأعػػراض فػػ  مرحمػػة التػػدخؿ المبكػػر، فسنهػػا أعػػراض السػػموكيات النمطيػػة. وفػػ  حػػاؿ لػػـ يػػتـ إيقػػ
 .ست كؿ سموكيات سا دة يمتاز بها الطذؿ ويصعب إيقافها ف  المستقبؿ

وتتميػػز السػػموكيات النمطيػػة بتكػػرار سػػموؾ معػػيف باسػػتمرار دوف أف ي ػػعر الطذػػؿ بالتعػػب أو الممػػؿ، 
عػػػض المقػػػاط  أو الكممػػػات دوف م ػػػؿ تحريػػػؾ الجسػػػـ إلػػػى الخمػػػؼ والأمػػػاـ، أو رفرفػػػة الأيػػػدا، أو ترديػػػد ب

طالػػػػة النظػػػػر فيػػػػه، أو الم ػػػػ  عمػػػػى الأصػػػػاب   معنػػػػى لهػػػػا، أو التحػػػػديؽ ب ػػػػ ء محػػػػدد لذتػػػػرات طويمػػػػة وا 
(Noriga et al., 2022). 

( إلػػػػى أف أ ػػػػكاؿ السػػػػموكيات النمطيػػػػة تكػػػػوف عمػػػػى  ػػػػكؿ رفرفػػػػة الأيػػػػدا، 2.4.وي ػػػػير محمػػػػد )
طالػػة النظػػر فػػ  والػػدوراف حػػوؿ الأ ػػياء، وقػػرع الأصػػاب ، والالتصػػاؽ  بي ػػياء محػػددة، وتػػدوير الأ ػػياء، وا 

 .أ ياء محددة، وترتيب الأ ياء والألعاب بطريقة محددة، واتباع نمط أو روتيف محدد
 

 الدراسات السابكة

( دراسػػة هػدفت لمك ػؼ عػف العلبقػػة بػيف اضػطراب المعالجػػة 2.4.) أجـر  حمـزة وحســن و جـو 
أطذاؿ اضػطراب طيػؼ التوحػد النػاطقيف وأطذػاؿ اضػطراب  الحسية والاضطرابات السموكية لدط عينة مف

طيػػؼ التوحػػد  يػػر النػػاطقيف، وذلػػؾ باسػػتخداـ مػػنهج الوصػػذ  الارتبػػاط  المقػػارف. ضػػمت عينػػة البحػػث 
( 7.( طذلبم مػف ذوا اضػطراب طيػؼ التوحػد النػاطقيف و)14( طذلبم مف الجنسيف تـ تقسيمهـ إلى )51)

( سػنة، مػف .1-5النػاطقيف، تراوحػت أعمػارهـ الزمنيػة بػيف )طذلبم مف ذوا اضطراب طيؼ التوحػد  يػر 
محافظػة الجيػزة وبنػ  سػويؼ. أ ػارت نتػا ج البحػث إلػى وجػود علبقػة ارتباطيػة موجبػة دالػة إحصػا يام بػػيف 

إيػذاء الػذات( واضػطراب المعالجػة  -السموكيات النمطيػة التكراريػة -الم كلبت السموكية )م كلبت الطعاـ
 .اطقيف و ير الناطقيفلدط أطذاؿ التوحد الن
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دراسػة هػدفت إلػى الك ػؼ  (Derakhshanrad, et al, 2024) وأجـر  ديراششـانراد ورشـرون
طذػلبم فػ  الذ ػة العمريػة بػيف  .14العلبقة بيف الصعوبات ف  المعالجة الحسية والأداء الاجتماع  لػدط عف 
مقطعيػػة عبػػر الإنترنػػت. تػػـ ( سػػنوات لػػديهـ اضػػطراب طيػػؼ التوحػػد باسػػتخداـ دراسػػة استقصػػا ية 12 - 4)

جمػػػػ  تصػػػػورات الأمهػػػػات لمخصػػػػا ص المعالجػػػػة الحسػػػػية والاجتماعيػػػػة لأطذػػػػالهف عمػػػػى مقػػػػاييس التجػػػػارب 
المعالجػػة الحسػػية والأداء الاجتمػػاع . أ ػػارت النتػػا ج إلػػى أف الأطذػػاؿ لػػديهـ مسػػتويات مختمذػػة مػػف المعالجػػة 

 ػدة الم ػكلبت الحسػية كػاف مرتبطمػا بانخذػاض  الحسية وصعوبات التذاعؿ الاجتماع . وقػد تبػيف أف ارتذػاع
 .مستويات الأداء عمى تذاعمهـ الاجتماع 
( دراسة هدفت إلػى الك ػؼ عػف تػي ير م ػكلبت المعالجػة ..2.) أجر   بد الله وبديوي والشركسي

الحسية عمى مستوط النضج الاجتماع  لدط عينػة مػف أطذػاؿ اضػطراب طيػؼ التوحػد. طبقػت هػذ  الدراسػة 
( أعػػواـ مػػف ف ػػات التوحػػد ايتيػػة 2.11( طذػػلبم توحػػديام، جمػػيعهـ مػػف الػػذكور، متوسػػط أعمػػارهـ )42عمػػى )

)البسيطة، والمتوسطة، وال ػديدة(. أوضػحت النتػا ج أف ف ػة طيػؼ التوحػد ال ػديد جػاءت فػ  المرتبػة الأولػى، 
م ػػكلبت المعالجػػة   ػػـ ف ػػة طيػػؼ التوحػػد المتوسػػط، وأخيػػرام ف ػػة طيػػؼ التوحػػد البسػػيط فػػ  نسػػبة انت ػػار أنمػػاط

الحسية، ما عدا اضطراب المعالجة الحسية السمعية، الػذا أظهػرت فيػه ف ػة طيػؼ التوحػد المتوسػط )المرتبػة 
الرابعة( نسبة أكبر مف ف ة طيؼ التوحػد ال ػديد )المرتبػة الخامسػة( بذػروؽ طذيذػة. وكػاف اضػطراب المعالجػة 

ية  يوعام داخػؿ جميػ  ف ػات التوحػد. كمػا كانػت ف ػة الحسية البصرية والحركية أك ر اضطراب المعالجة الحس
التوحد البسيط أفضػؿ مػف ف تػ  التوحػد المتوسػط وال ػديد فػ  النضػج الاجتمػاع . بينمػا لػـ يكػف هنػاؾ فػروؽ 
بيف ف ة التوحد المتوسط وال ديد ف  النضػج الاجتمػاع . وكانػت ف ػة التوحػد البسػيط أفضػؿ مػف ف تػ  التوحػد 

راب المعالجػػػة الحسػػػية البصػػػرية وم ػػػكلبت التواصػػػؿ البصػػػرا والدرجػػػة الكميػػػة المتوسػػػط وال ػػػديد فػػػ  اضػػػط
لاضطراب المعالجة الحسية، بينما لـ يكػف هنػاؾ أا فػروؽ أخػرط بػيف هػذ  الذ ػات فػ  م ػكلبت المعالجػات 
الحسػػػية. هنالػػػػؾ إمكانيػػػػة لمتنبػػػػؤ بخذػػػض درجػػػػة النضػػػػج الاجتمػػػػاع  لػػػديهـ مػػػػف خػػػػلبؿ الم ػػػػكلبت الحسػػػػية 

 .كة والتواصؿ والتوذية والاستماع مف بيف جمي  الم كلبت الحسية الأخرطالمرتبطة بالحر 
( دراسػػػة هػػػدفت إلػػػى التعػػػرؼ عمػػػى طبيعػػػة العلبقػػػة بػػػيف المعالجػػػة الحسػػػية 2.1.) وأجـــرت الحمـــو

( طذػػلبم 13والم ػػكلبت السػػموكية لػػدط أطذػػاؿ ذوا اضػػطراب طيػػؼ التوحػػد. وتكونػػت عينػػة الدراسػػة مػػف )
( سػػػنوات، واسػػػتخدمت الدراسػػػة )اختبػػػار المعالجػػػة الحسػػػية(، 4-7بػػػيف ) وطذمػػػة ممػػػف تراوحػػػت أعمػػػارهـ
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وأوضػػحت النتػػا ج عػػدـ ((. SRAC) واختبػػار تقػػدير التوحػػد فػػ  الطذولػػة))واختبػار الم ػػكلبت السػػموكية(، 
وجػود علبقػة ارتباطيػة دالػػة إحصػا يام بػيف المعالجػػة الحسػية والم ػكلبت السػػموكية لػدط أطذػاؿ اضػػطرابات 

 .طيؼ التوحد
( دراسة هدفت إلى التعرؼ عمى العلبقػة الارتباطيػة بػيف الاضػطراب الحسػ  2.1.)كما أجر  غنيم 

 وعلبقته بالسموكيات النمطية التكرارية واضطراب القمؽ لدط عينة مف ذوا اضطراب طيؼ التوحد. 
ػػا لأطذػػاؿ اضػػطراب طيػػؼ التوحػػد والقػػا ميف عمػػى تربيػػة أطذػػا57حيػػث طبقػػت الدراسػػة عمػػى )     ؿ ( أمم

ػػا،  11سػػنوات إلػػى  7اضػطراب طيػػؼ التوحػػد، وتراوحػت أعمػػار أطذػػاؿ اضػطراب طيػػؼ التوحػػد بػيف  عامم
( عػػػاـ لتقيػػػيـ الأطذػػػاؿ مػػػف حيػػػث 1.72( عػػػاـ وانحػػػرافهـ المعػػػارا )3.26حيػػػث كػػػاف متوسػػػط أعمػػػارهـ )

متويػػػرات الدراسػػػة. وأظهػػػرت النتػػػا ج أف هنػػػاؾ علبقػػػة ارتباطيػػػة موجبػػػة ودالػػػة بػػػيف الاضػػػطراب الحسػػػ  
 .السموكيات النمطية التكرارية واضطراب القمؽ لدط عينة مف ذوا اضطراب طيؼ التوحدو 

( التػػ  هػػدفت إلػػى معرفػػة فاعميػػة برنػػامج يسػػتند إلػػى المعالجػػة 2.2.) وأشــارت دراســة  بــد ال فــار
الحسػػػػية فػػػػ  تنميػػػػة مسػػػػتوط الانتبػػػػا  الانتقػػػػا   وتي يراتػػػػه عمػػػػى سػػػػموكهـ النمطػػػػ  لػػػػدط عينػػػػة مػػػػف أطذػػػػاؿ 

( طذػػلبم مػػف ذوا اضػػطرابات طيػػؼ التوحػػد فػػ  الذ ػػة .1يػػؼ التوحػػد. ضػػمت عينػػة الدراسػػة )اضػػطراب ط
( سػػنوات والموجػوديف فػػ  مركػػز فػرح فػػ  الزقػازيؽ، تػػـ تػػوزيعهـ إلػى مجمػػوعتيف متكػػاف تيف: 5-4العمريػة )

  لػػدط تجريبيػة وضػابطة. وقػد دلػت نتػا ج الدراسػة إلػى فعاليػػة البرنػامج فػ  تحسػيف مهػارات الانتبػا  التمقػا 
أطذػػػاؿ اضػػػطراب التوحػػػد، كمػػػا دلػػػت أف لمبرنػػػامج أ ػػػرام فػػػ  تقميػػػؿ نسػػػبة السػػػموكيات النمطيػػػة لػػػدط أطذػػػاؿ 

 .اضطرابات طيؼ التوحد
دراسػة هػدفت إلػى التعػرؼ عمػى قضػايا  (Kojovic, et al, 2019) وأجـر  كوجـوتيتش ورشـرون

ؿ اضػطراب طيػؼ التوحػد. معالجة اضطراب الحسػية وارتباطهػا بصػعوبات النضػج الاجتمػاع  لػدط أطذػا
سػنوات  5و 1( طذلبم مصابما باضػطراب طيػؼ التوحػد تتػراوح أعمػارهـ بػيف 54تكونت عينة الدراسة مف )

المطػابقيف لهػـ فػ   (TD) مػف أقػرانهـ مػف ذوا النمػو الطبيعػ  15فػ  هػذ  الدراسػة، جنبمػا إلػى جنػب مػ  
بصػػػعوبات النضػػج الاجتمػػػاع  ب ػػػكؿ العمػػر. وأظهػػػرت النتػػا ج ارتبػػػاط  ػػدة الم ػػػكلبت الحسػػػية الأعمػػى 

 يػػرهـ، وقػػد أظهػػروا  كبيػػر. وأف أطذػػاؿ اضػػطراب طيػػؼ التوحػػد الػػذيف لػػديهـ تحػػديات حسػػية أك ػػر مػػف
 .أنماط استك اؼ بصرية لمم اهد الاجتماعية

دراسػة هػدفت إلػى التعػرؼ عمػى  (Posar & Visconti, 2018) وأجـر  بوسـار وتيسـكونتي
الاضػػطراب الحسػػ  وعلبقتػػه بالنضػػج الاجتمػػاع  عنػػد الأطذػػاؿ المصػػابيف باضػػطراب طيػػؼ التوحػػد. تػػـ 



 يحيى الكطاونة ........................................................................................................................................ اضطراب المعالجة الحسية

 

 

 

  (662)                                                                    م5202 ،1 العدد، 4  المجلد المهارة،
 

 

( طذػلبم مػف ذوا اضػطرابات طيػؼ 162إجراء بحث ف  )المكتبة الوطنيػة الأمريكيػة لمطػب( عمػى عينػة )
 .  بيف باضطراب طيؼ التوحدالتوحد حوؿ المعيقات الحسية عند الأ خاص )خاصة الأطذاؿ( المصا

وأظهرت النتا ج أف الأعراض الحسية  ػا عة و البمػا مػا تكػوف معوقػة لػدط الأطذػاؿ المصػابيف 
ػا لػدط  باضطراب طيؼ التوحد، ولكنها ليست خاصة بالتوحد، كونها سمة موصوفة ب ػكؿ متكػرر أيضم

اضطراب طيؼ التوحد: قمػة الأ خاص ذوا الإعاقة الذكرية. تـ وصؼ  لب ة أنماط حسية ر يسية ف  
الاستجابة، وفرط الاسػتجابة، والبحػث الحسػ ؛ إلػى هػذ  الأنمػاط، أضػاؼ بعػض المػؤلذيف نمطمػا رابعمػا: 
الإدراؾ المعػػزز. قػػد تػػؤ ر الت ػػوهات الحسػػية سػػمبما عمػػى حيػػاة هػػؤلاء الأفػػراد وأسػػرهـ. ي ذتػػرض أف هنػػاؾ 

ػػا فػػ  التكامػػؿ الحسػػ  المتعػػدد، وهػػ  تػػؤ ر  ضػػعذما لػػيس فقػػط فػػ  الوسػػا ط الحسػػية الأحاديػػة ولكػػف أيضم
 .ب كؿ كبير عمى نضجهـ الاجتماع  مف خلبؿ التواصؿ والتذاعؿ الاجتماع 

دراسػة هػدفت إلػى الك ػؼ  (Matson & Fodstad, 2009) كمػا أجػرط ماتسػوف وفودسػتات
عف درجة انت ػار أعػراض السػموكيات النمطيػة لػدط عينػة مػف أطذػاؿ اضػطراب طيػؼ التوحػد. تكونػت 

( 6-1( طذػػلبم وطذمػػة مػػػف ذوا اضػػطراب طيػػؼ التوحػػد فػػ  الذ ػػة العمريػػػة )752ينػػة الدراسػػة مػػف )ع
سنوات، استخدمت الدراسػة مقيػاس السػموكيات النمطيػة مػف إعػداد الباحػث. وقػد أظهػرت نتػا ج الدراسػة 
 أف نسبة انت ار مظاهر السموكيات التكراريػة لػدط ذوا اضػطراب طيػؼ التوحػد عاليػة، وكانػت العلبقػة
طرديػػة بيػػنهـ. كمػػا أظهػػرت النتػػا ج أف نسػػبة انت ػػار مظػػاهر السػػموكيات النمطيػػة تزيػػد مػػ  تزايػػد درجػػة 

 .الاضطراب حيث حصمت درجة الاضطراب ال ديدة عمى أعمى نسبة مف السموكيات النمطية
 

 الطريكة والإجراءات
 

 المههجية

 الدراسة.تـ استخداـ المنهج الوصذ  الارتباط ، لملبءمته لطبيعة وأهداؼ 
 

 مجتنع الدراسة وعيهتها

تكػوف مجتمػ  الدراسػة مػف جميػ  الأطذػاؿ ذوا اضػطراب طيػؼ التوحػد فػ  مراكػز التربيػة الخاصػػة 
سػنة(، وتػـ اختيػار عينػة ع ػوا ية بسػيطة مكونػة مػف  11-7ف  العاصمة عماف، فػ  الذ ػة العمريػة مػف )

يػػة الأردنيػػة لمتوحػػد، ومركػػز القريػػة العربيػػة، ( طذػػلبم مػػف أطذػػاؿ اضػػطراب طيػػؼ التوحػػد التػػابعيف للؤكاديم56)
 ـ.2.4./2.1.ومركز عماف لمتوحد، ومركز الهدباف، سنة 
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 :(1جدول )
 أتراد الدراسة حسب شدة اضطراب طيف التوحد )شديد، متوسط، منشفض(

 النسبة العدد الفةة المت ير
 

  دة اضطراب طيؼ التوحد
 %38.4 25  ديد
 %30.8 20 متوسط
 %30.8 20 منخذض

 %100.0 65 المجموع ككؿ
 

 أدوات الدراسة

ا تممت الدراسة عمى مجموعػة مػف الأدوات تم مػت فػ  أداة لقيػاس  يػػوع اضػطراب المعػػالجة 
النمطيػة الحسية )منخذض، متوسػط،  ػديد(، وأداة لقيػاس النضػج الاجتمػاع ، وأداة لقيػاس السػموكيات 

 وه  كايت :
 

 مقياس اضطرابات المعـالجة أولًا: 
قػػاـ الباحػػث فػػ  تطػػوير مقيػػػاس  يػػػوع اضػػطراب المعػػػالجة الحسػػػية بعػػد الرجػػوع إلػػى الدراسػػػات 

(،  نػيـ 2.1.(، الحمػو )..2.(، عبد الله وبػديوا وال ركسػ  )2.4.السابقة )حمزة وحسف وعجو  )
تكػوف (. حيػث Matson & Fodstad, 2009(، ماتسػوف وفودسػتات )2.2.(، عبػد الوذػار )2.1.)

 ( فقرة.46المقياس مف )
 

 صـدق المقياس
ولمتيكػػد مػػف الصػػدؽ، تػػـ اسػػتخراج صػػدؽ المحتػػوط وصػػدؽ البنػػاء، حيػػث تػػـ عػػرض المقيػػاس فػػ  
صػػػورته الأوليػػػة عمػػػى مجموعػػػة مػػػف المختصػػػيف فػػػ  مجػػػاؿ عمػػػـ الػػػنذس والتربيػػػة الخاصػػػة، وتػػػـ الأخػػػذ 

%(، وحػذؼ أو 72حازت عمػى نسػبة اتذػاؽ محكمػيف )بملبحظات المحكميف بحيث تـ اعتماد الذقرة الت  
تعػػديؿ الذقػػرات التػػ  حػػازت عمػػى أقػػؿ مػػف ذلػػؾ. وكانػػت فقػػرات المقيػػاس فػػ  صػػورته النها يػػة تتكػػوف مػػف 

 .( فقرة46)
كما تـ حساب صدؽ البناء لمقيػاس اضػطراب المعالجػة الحسػية مػف خػلبؿ تطبيػؽ اختبػار بيرسػوف 

حيث تـ التطبيؽ عمػى عينػة مػف خػارج عينػة الدراسػة تكونػت مػف وحساب ارتباط كؿ فقرة والمقياس ككؿ. 
ارتبػاط الذقػرات مػ  الأداة  ( طذلبم مف الأطذاؿ ذوا اضطراب طيؼ التوحد. وقػد تراوحػت معػاملبت12)
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(، وكانػت قػيـ الارتبػاط مقبولػة وصػالحة لأ ػراض التطبيػؽ. والجػدوؿ 2.21 - 2.62ككؿ ما بيف )
 .أدنا  يوضت ذلؾ

 (6جدول )
 معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط الفقرة معامل الارتباط ةالفقر 
1 0.68 16 0.74 31 0.59 
2 0.78 17 0.69 32 0.83 
3 0.71 18 0.65 33 0.59 
4 0.81 19 0.73 34 0.60 
5 0.80 20 0.59 35 0.73 
6 0.74 21 0.83 36 0.77 
7 0.69 22 0.59 37 0.64 
8 0.65 23 0.60 38 0.79 
9 0.73 24 0.73 39 0.58 
10 0.59 25 0.77 40 0.74 
11 0.83 26 0.65 41 0.69 
12 0.76 27 0.58 42 0.65 
13 0.76 28 0.63 43 0.73 
14 0.66 29 0.78 44 0.59 
15 0.61 30 0.80 45 0.83 

 
 ةبات مقياس اضطراب المعـالجة الحسية

عػػادة تطبيقػػه  أمػػا  بػػات مقيػػاس اضػػطراب المعالجػػة الحسػػية، فقػػد تػػـ التحقػػؽ منػػه بتطبيػػؽ المقيػػاس وا 
نػة مػف ) ( طذػلبم 12مرة أخرط بعد مض  أسبوعيف بيف التطبيقيف عمى عينػة مػف خػارج عينػة الدراسػة مكو 

رتيف مػػف الأطذػػػاؿ ذوا اضػػطراب طيػػػؼ التوحػػد، وحسػػػاب معامػػؿ ارتبػػػاط بيرسػػوف بػػػيف تقػػديراتهـ فػػػ  المػػػ
(، .2.2(. وحسػػػػاب معامػػػػؿ ال بػػػػات بطريقػػػػة الاتسػػػػػاؽ الػػػػداخم  حسػػػػب معادلػػػػة كرونبػػػػاخ ألذػػػػػا )2.21)

 .واعت برت هذ  القيـ ملب مة لوايات هذ  الدراسة
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 ةانياً: مقياس مستو  النضج الاجتما ي 
قػػاـ الباحػػث فػػ  تطػػوير مقيػػاس مسػػتوط النضػػج الاجتمػػاع  بعػػد الرجػػوع إلػػى الدراسػػات السػػابقة 

؛ 2.1.؛  نػيـ، 2.1.؛ الحمػو، ..2.؛ عبػد الله وبػديوا وال ركسػ ، 2.4.)حمزة وحسػف وعجػو ، 
( 1(، حيػػث يتكػػوف المقيػػاس مػػف خمسػػة مجػػالات: )223.؛ ماتسػػوف وفودسػػتات، 2.2.عبػػد الوذػػار، 

إلػى  2( القػدرة عمػى تحمػؿ المسػؤولية )مػف .(، )7إلػى  1ف علبقػات اجتماعيػة )مػف القػدرة عمػى تكػوي
 ..( القػػدرة عمػى اتخػػاذ القػرار )مػػف 4(، )1.إلػى  16( القػدرة عمػػى تقبػؿ نقػػد ايخػريف )مػػف 1(، )14
( 16(. ويتكػػوف المقيػػاس ككػػؿ مػػف )16إلػػى  3.( القػػدرة عمػػى مسػػاعدة ايخػػريف )مػػف 6(، )2.إلػػى 

 4نقػاط،  البػام    6ريج الخماس ، ويتكوف مف ف ات التقييـ والدرجات التاليػة: )دا مػام   فقرة، ذات التد
 .نقطة( 1نقطة، أبدام    .نقاط، نادرام    1نقاط، أحيانام   

 

 صدق مقياس النضج الاجتما ي
ولمتيكػد مػػف صػدؽ المقيػػاس، تػـ التحقػػؽ مػػف صػدؽ المحتػػوط وصػدؽ البنػػاء، حيػث تػػـ عػػرض 

صورته الأولية عمى مجموعػة مػف المختصػيف فػ  مجػاؿ عمػـ الػنذس والتربيػة الخاصػة، المقياس ف  
وتػػـ الأخػػذ بملبحظػػات المحكمػػيف بحيػػث تػػـ اعتمػػاد الذقػػرة التػػ  حػػازت عمػػى نسػػبة اتذػػاؽ محكمػػيف 

%(، وتـ حػذؼ أو تعػديؿ الذقػرات التػ  حػازت عمػى أقػؿ مػف ذلػؾ. وكانػت فقػرات المقيػاس فػ  72)
 .( فقرة16مف خمسة مجالات موزعة عمى )صورته النها ية تتكوف 

كمػػا تػػـ حسػػاب صػػدؽ البنػػاء مػػف خػػلبؿ تطبيػػؽ اختبػػار بيرسػػوف، وكانػػت قػػيـ الارتبػػاط مقبولػػة 
 .( يبيف ذلؾ4، 1وصالحة لأ راض التطبيؽ. والجدوؿ )

 

 (2جدول )

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط
مع 
 المجال

معامل 
 الارتباط
 مع الأداة

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط
مع 
 المجال

معامل 
 الارتباط
 مع الأداة

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

 مع المجال

معامل 
 الارتباط
 مع الأداة

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط
مع 
 المجال

معامل 
 الارتباط
 مع الأداة

1 .85** .77** 10 .77** .64** 19 .87** .78** 28 .91** .63** 
2 .87** .61** 11 .72** .57** 20 .81** .66** 29 .88** .72** 
3 .43* .61** 12 .66** .64** 21 .66** .64** 30 .80** .58** 
4 .83** .61** 13 .80** .79** 22 .91** .63** 31 .81** .76** 
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رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط
مع 
 المجال

معامل 
 الارتباط
 مع الأداة

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط
مع 
 المجال

معامل 
 الارتباط
 مع الأداة

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط

 مع المجال

معامل 
 الارتباط
 مع الأداة

رقم 
 الفقرة

معامل 
 الارتباط
مع 
 المجال

معامل 
 الارتباط
 مع الأداة

5 .85** .62** 14 .81** .76** 23 .88** .72** 32 .77** .75** 
6 .55** .62** 15 .77** .75** 24 .80** .58** 33 .91** .63** 
7 .69** .76** 16 .90** .76** 25 .85** .62** 34 .88** .72** 
8 .65** .63** 17 .85** .71** 26 .81** .76** 35 .80** .58** 
9 .43* .61** 18 .85** .62** 27 .77** .75**    

  
 (2جدول )

  

القدرة  مى 
تكوين  لاقات 

 اجتما ية

القدرة  مى 
تحمل 

 المسؤولية

القدرة  مى 
تقبل نقد 
 الآشرين

القدرة  مى 
مسا دة 
 الآشرين

القدرة  مى 
مسا دة 
 الآشرين

النضج 
الاجتما ي 

 ككل
      1 القدرة عمى تكويف علبقات اجتماعية

     1 *762. القدرة عمى تحمؿ المسؤولية
    1 **707. **736. القدرة عمى تقبؿ نقد ايخريف

   1 **750. *835. **757. القدرة عمى اتخاذ القرار
  1 **802. **909. **731. **709. القدرة عمى مساعدة ايخريف

 1 **809. **792. **814. **775. **768. النضج الاجتماع  ككؿ
 

 .( وه  مقبولة لمتطبيؽ2.323-2.727يظهر أف جمي  معاملبت الارتباط تراوحت ما بيف )
 

 ةبات مقياس النضج الاجتما ي
نػػة مػػف   عػػادة التطبيػػؽ عمػػى عينػػة مػػف خػػارج عينػػة الدراسػػة مكو  تػػـ إيجػػاد  بطريقػػة التطبيػػؽ وا 

( طذلبم مف الأطذاؿ ذوا اضطراب طيؼ التوحد، وحساب معامؿ ارتباط بيرسوف بيف تقػديراتهـ 12)
 ف  المرتيف، ومعادلة كرونباخ ألذا، كما هو موضت ف  الجدوؿ التال :

  



 يحيى الكطاونة ........................................................................................................................................ اضطراب المعالجة الحسية

 

 

 (622)                                                               والهفسية التربوية العلوم سلسلة

 

 (2جدول )
 داشمي كرونباخ ألفا وةبات الإ ادة لممجالات والدرجة الكمية لمقياس النضج الاجتما يمعامل الاتساق ال

 الاتساق الداشمي ةبات الإ ادة المجال
 0.72 0.85 القدرة عمى تكويف علبقات اجتماعية

 0.81 0.86 القدرة عمى تحمؿ المسؤولية
 0.77 0.81 القدرة عمى تقبؿ نقد ايخريف

 0.79 0.83 القرارالقدرة عمى اتخاذ 
 0.80 0.82 القدرة عمى مساعدة ايخريف

 0.84 0.91 النضج الاجتماع  
 

 مقياس السموكيات النمطية  ةالةاً:
قاـ الباحث ف  تطوير مقياس السموكيات النمطية بعػد الرجػوع إلػى الدراسػات السػابقة )حمػزة وحسػف 

(، عبػػد الوذػػار 2.1.(،  نػػيـ )2.1.(، الحمػػو )..2.(، عبػػد الله وبػػديوا وال ركسػػ  )2.4.وعجػػوة )
( فقػػرة 2.(. حيػػث تكػػوف المقيػػاس مػػف )Matson &Fodstad,2009(، ماتسػػوف وفودسػػتات )2.2.)

(، ذات 2.-11(، والانمػاط السػموكي ة الروتينيػة )12-1عمى مجاليف الانماط السموكية المتحركة )موزعة 
 1نقػاط، أحيانػام   4نقػاط،  البػام   6)دا مػام  تدريج خماس  ويتكوف مف ف ػات التقيػيـ والػدرجات التاليػة:

 نقطة(.1نقطة، أبدام   .نقاط، نادرام 
 

 صدق مقياس السموكيات النمطية
تػػـ حسػػاب صػػدؽ البنػػاء لمقيػػاس السػػموكيات النمطيػػة مػػف خػػلبؿ تطبيػػؽ اختبػػار بيرسػػوف، حيػػث تػػـ 

( طذػلبم، وأف جميػ  معػاملبت الارتبػاط لػلؤداة 12التطبيؽ عمى عينة مف خارج عينة الدراسة تكونت مػف )
وكانػت قػيـ الارتبػاط (، 2.31-2.51(، وتراوحػت مػ  المجػاؿ مػا بػيف )2.27-2.67ككؿ جاءت بيف )

 .( يبيف ذلؾ7، 5قبولة وصالحة لأ راض التطبيؽ. والجدوؿ )م
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 (2جدول )
 التي تنتمي إليه والمجالوالدرجة الكمية لمقياس السموكيات النمطية  الفقرةمعاملات الارتباط بين 

 معامل الارتباط رقم الفقرة
 مع المجال

 معامل الارتباط
 معامل الارتباط رقم الفقرة مع الأداة

 مع المجال
 معامل الارتباط

 مع الأداة
1 0.75** 0.87** 11 0.72** 0.57** 
2 0.87** 0.71** 12 0.66** 0.64** 
3 0.63* 0.61** 13 0.80** 0.79** 
4 0.73** 0.71** 14 0.81** 0.76** 
5 0.85** 0.62** 15 0.77** 0.75** 
6 0.65** 0.62** 16 0.9**1 0.76** 
7 0.69** 0.67** 17 0.85** 0.71** 
8 0.65** 0.63** 18 0.85** 0.62** 
9 0.73* 0.61** 19 0.87** 0.78** 
10 0.77** 0.64** 20 0.81** 0.66** 
  

كمػػا تػػـ اسػػتخراج معامػػؿ ارتبػػاط المجػػاؿ بالدرجػػة الكميػػة، ومعػػاملبت الارتبػػاط بػػيف المجػػالات 
 ببعضها والجدوؿ التال  يبيف ذلؾ.

 

 (2جدول )
 المجالات ببعضها وبالدرجة الكمية لمقياس السموكيات النمطية معاملات الارتباط بين

 السموكيات النمطية ككل النمطية الروتينية النمطية المتحركة  
   1 النمطية المتحركة 
  1 *772. النمطية الروتينية 

 1 **815. **798. السموكيات النمطية ككؿ
 

( وكانػػػت ذات درجػػػػات 2.216-.2.77)يظهػػػر أف جميػػػ  معػػػاملبت الارتبػػػاط تراوحػػػت مػػػا بػػػيف 
 .مقبولة ودالة إحصا يما، مما ي ير إلى درجة مناسبة مف صدؽ البناء
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 ةبات مقياس السموكيات النمطية
عػػادة التطبيػػؽ  أمػػا  بػػات مقيػػاس أنمػػاط السػػموكيات النمطيػػة، فقػػد تػػـ إيجػػاد  بطريقػػة التطبيػػؽ وا 

 ( طذػلبم مػف الأطذػاؿ ذوا اضػطراب12مكونػة مػف )بعد مض  أسبوعيف عمى عينة مف خارج عينة الدراسة 
( 2والجػػػدوؿ )طيػػػؼ التوحػػػد، وحسػػػاب معامػػػؿ ارتبػػػاط بيرسػػػوف وكرونبػػػاخ ألذػػػا، وكانػػػت مقبولػػػة لمتطبيػػػؽ، 

 .يوضت ذلؾ
 (2جدول )

 الاتساق الداشمي ةبات الإ ادة المجال
 0.84 0.88 النمطية المتحركة
 0.81 0.79 النمطية الروتينية

 0.80 0.83 النمطية ككؿالسموكيات 
 

 المعالجات الإحصائيّة

ألذػا لمتيكػد مػف  تـ استخداـ المعالجات الإحصا ية التالية: معامؿ الارتبػاط بيرسػوف، وكرونبػاخ
صػػػػدؽ الأدوات و باتهػػػػا، والمتوسػػػػطات الحسػػػػابية، والانحرافػػػػات المعياريػػػػة، واختبػػػػار تحميػػػػؿ التبػػػػايف 
الأحػػادا للئجابػػة عػػف الأسػػ مة مػػف الأولػػى وحتػػى السادسػػة، ومعامػػؿ ارتبػػاط بيرسػػوف للئجابػػة عػػف 

 .السؤاؿ الساب 
 

 عرض ومهاقشة الهتائج

نســـبة شـــيوع اضـــطراب المعالجـــة الحســـية )بســـيطة،   ـــرض ومناقشـــة نتـــاةج الســـؤال الأول: مـــا
 متوسطة، شديدة( لد  الأطفال من ذوي اضطراب طيف التوحد؟

تـ اسػتخراج المتوسػط الحسػاب  والانحػراؼ لنسػبة  ػيوع اضػطراب المعالجػة الحسػية )بسػيطة، 
 .متوسطة،  ديدة( لدط الأطذاؿ ذوا اضطراب طيؼ التوحد، والجدوؿ أدنا  يوضت ذلؾ
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 (2)جدول 
 نـسبة شيـوع اضطراب المعـالجة الحسية )بسيطة، متوسطة، شديدة( لد  الأطفال 

 ذوي اضطراب طيف التوحد
اضطراب المعالجة  الرقم

 الحسية
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 نسبة الشيوع العدد
المعالجة 
 الحسية

 نسبة الشيوع العدد شدة التوحد
حسب شدة 

 التوحد
 %48.4 17  ديدة %53.8 35 2.471 26.78 حساسية الممس 1

 %28.5 10 متوسطة
 %22.1 8 منخذضة

 %47.6 10  ديدة %32.3 21 1.694 16.47 حساسية التذوؽ وال ـ 2
 %19.0 4 متوسطة
 %33.4 7 منخذضة

 %58.6 24  ديدة %63.0 41 2.314 19.73 حساسية الحركة 3
 %29.2 12 متوسطة
 %12.1 5 منخذضة

 %57.5 19  ديدة %50.7 33 3.478 28.33 استجابة الإحساس 4
 %9.1 3 متوسطة
 %33.4 11 منخذضة

 %52.2 12  ديدة %35.3 23 1.997 17.93 التصذية السمعية 5
 %17.3 4 متوسطة
 %30.5 7 منخذضة

 %71.4 15  ديدة %32.3 21 2.014 15.88 طاقة منخذضة 6
 %14.3 3 متوسطة
 %14.3 3 منخذضة

-الحساسية البصرية 7
 السمعية

 %57.1 16  ديدة 43.0% 28 1.436 16.82
 %25.0 7 متوسطة
 %17.9 5 منخذضة

 اضطراب المعػالجة 
 الحسية ككؿ

 %38.4 25  ديدة 100.0% 65 5.14 19.99
 %30.8 20 متوسطة
 %30.8 20 منخذضة
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يتبػػيف أف النسػػب جػػاءت متذاوتػػة مػػا بػػيف  ػػديدة ومتوسػػطة ومنخذضػػة، حيػػث كانػػت أعمػػى نسػػبة 
%(، أمػا أدنػى نسػبة  ػيوع 51.2 يوع لاضػطراب المعالجػة الحسػية )حساسػية الحركػة( بنسػبة بموػت )

 .(%32.3) جاءت بنسبةلاضطراب المعالجة الحسية )حساسية التذوؽ وال ـ، وطاقة منخذضة( فقد 
وتعزط هذ  النتيجة إلى أف هناؾ خملبم فػ  وظػا ؼ الػدماغ فػ  تذسػير ومعالجػة المعمومػات التػ  
يتمقاها مف البي ة الخارجية، ونتيجة لذلؾ أدط إلػى خمػؿ فػ  تذسػير المعمومػات، نػتج عػف ذلػؾ اسػتجابة 

ػخًمما، فػ  حػيف كػاف  خاط ة و ير منتظمة. فقػد كػاف تذسػير الػدماغ لػبعض الم يػرات مبالومػا فيػه أو م ضخ
(. ولػذلؾ نجػد أف 212.تذسير  لم يرات أخػرط ضػعيذما أو معػدومما. وهػذا يتذػؽ مػ  مػا أكػد  أبػو حسػف )

اضػػطرابات المعالجػػة الحسػػية سػػواء كانػػت بضػػعؼ الحساسػػية أـ فػػرط الحساسػػية، تعػػد مػػف الأعػػراض 
ف مػػػف ضػػػعؼ اسػػػتقباؿ ومعالجػػػة الر يسػػػة الدالػػػة عمػػػى أطذػػػاؿ اضػػػطراب طيػػػؼ التوحػػػد، وأنهػػػـ يعػػػانو 

بيف اضطرابات المعالجة الحسية تعد أحػد  (DSM5) المدخلبت الحسية بي كاؿ مختمذة، وهذا ما أكد 
 .(..2.المظاهر السموكية الر يسية مف معايير ت خيص اضطراب طيؼ التوحد )بف حميـ، 

( التػ  أظهػرت أف ..2.وقد اتذقت هذ  النتيجػة مػ  نتيجػة دراسػة عبػد الله وبػديوا وال ركسػ  )
ف ػة طيػؼ التوحػد ال ػديد جػاءت فػ  المرتبػة الأولػػى،  ػـ ف ػة طيػؼ التوحػد المتوسػط، وأخيػرما ف ػة طيػػؼ 

 .التوحد البسيط ف  نسبة انت ار اضطراب المعالجة الحسية
 

 هل هنـاك تـروق ذات دلالـة إحصـاةية  نـد مسـتو  الدلالـة : رض ومناقشة نتاةج السؤال الةاني
)α ≥(0.05   نســبة شــيوع اضــطراب المعالجــة الحســية لــد  الأطفــال ذوي اضــطراب طيــف تــي

 التوحد تعز  لشدة الاضطراب )بسيطة، متوسطة، شديدة(؟
للئجابة عف هذا السؤاؿ تـ استخداـ تحميؿ التبايف الأحادا لمك ؼ عف الذرؽ ف  نسبة  يوع 

( 12(، والجػػػدوؿ )اضػػطراب المعالجػػة الحسػػية تعػػزط ل ػػدة الاضػػطراب )بسػػيطة، متوسػػطة،  ػػديدة
 .يبيف ذلؾ
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 (12جدول )
 نسبة شيـوع المعـالجة الحسيةاشتلاف 

مجموع  مصدر التباين المت ير
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط مجموع 
 المربعات

 قيمة
"F" 

الدلالة 
 الإحصاةية

 حساسية الممس
 206 2 412 بيف المجموعات

 22.35 32 715.3 داخؿ المجموعات 0.030 9.21
 - 34 1127.3 الكم 

 حساسية التذوؽ وال ـ
 198.5 2 397 بيف المجموعات

 37.21 18 669.8 داخؿ المجموعات 0.049 5.33
 - 20 1066.8 الكم 

 حساسية الحركة
 337 2 674 بيف المجموعات

 23.27 38 884.3 داخؿ المجموعات 0.008 14.48
 - 40 1558.3 الكم 

 الإحساساستجابة 
 293.5 2 587 بيف المجموعات

 42.8 30 1284 داخؿ المجموعات 0.040 6.85
 - 32 1871 الكم 

 التصذية السمعية
 198 2 396 بيف المجموعات

 36.67 20 733.5 داخؿ المجموعات 0.045 5.39
 - 22 1129.5 الكم 

 طاقة منخذضة
 149 2 298 بيف المجموعات

 35.96 18 647.3 داخؿ المجموعات 0.050 4.14
 - 20 945.3 الكم 

 السمعية-الحساسية البصرية
 206 2 412 بيف المجموعات

 31.38 25 784.6 داخؿ المجموعات 0.047 6.56
 - 27 1196.6 الكم 

نسبة  يػوع اضطراب 
 المعػالجة الحسية ككؿ

 256 2 514 بيف المجموعات
10.62 0.022 

 24.09 61 1470 المجموعاتداخؿ 
   - 63 1984 الكم 
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يتبػيف اخػتلبؼ فػػ  نسػبة  ػػيوع اضػطراب المعالجػة الحسػػية تعػزط ل ػػدة الاضػطراب )بسػػيطة، 
متوسػػػطة،  ػػػديدة(، حيػػػث تػػػـ تطبيػػػؽ اختبػػػار  ػػػيذيه لمعرفػػػة الذػػػروؽ، وجػػػاءت الذػػػروؽ لصػػػالت ف ػػػة 
ال ديدة ف  جمي  المجالات الذرعية والمقياس ككؿ. وهذا ي ير إلى أف مستوط طيؼ التوحد ال ػديد 

بة الأولى مف حيث اضطراب المعالجة الحسية، يميه المستوط المتوسط، ف  حيف كاف جاء ف  المرت
المستوط البسيط أفضؿ. وهػذا ي ػير إلػى أنػه كممػا زادت درجػة اضػطراب طيػؼ التوحػد، زادت نسػبة 
 يوع اضطراب المعالجة الحسية. يمكف تذسير ذلؾ بيف المدركات الحسية لدط أطذاؿ طيؼ التوحد 

يطة ت وظًػػػػؼ ب ػػػكؿ أفضػػػؿ مقارنػػػة بالػػػػدرجتيف المتوسػػػطة وال ػػػديدة، وأف الأنظمػػػػة فػػػ  الدرجػػػة البسػػػ
الحسية لدط ف ة طيؼ اضطراب التوحد البسيط تعمؿ ب كؿ أفضؿ مف الذ ات الأخرط، لذلؾ كانت 
اضػػػطرابات المعالجػػػة الحسػػػية لػػػدط الأطذػػػاؿ البسػػػيطيف أقػػػؿ مػػػف الذ ػػػات الأخػػػرط. وقػػػد اتذقػػػت هػػػذ  

(، حيػػػث أ ػػػارت النتػػػا ج إلػػػى أف الأطذػػػاؿ لػػػديهـ 2.4.خ ػػػانراد وآخػػػروف )النتيجػػػة مػػػ  دراسػػػة ديرا
 .مستويات مختمذة مف المعالجة الحسية وصعوبات التذاعؿ الاجتماع 

 
 رض ومناقشـة نتـاةج السـؤال الةالـث: مـا درجـة النضـج الاجتمـا ي لـد  الأطفـال ذوي اضـطراب 

 طيف التوحد؟
المتوسطات والانحرافػات لدرجػة النضػج الاجتمػاع ، والجػدوؿ للئجابة عف هذا السؤاؿ تـ استخراج 

 .أدنا  يوضت ذلؾ
 (11جدول )

 المتوسط والانحراف لمستو  الحيوية الذاتية لد  الطمبة المعاقين سمعيًا

المتوسط  الفقرات الرقم الرتبة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 المستو 

 منخذض 0.417 2.33 القدرة عمى اتخاذ القرار 4 1
 منخذض 0.387 2.31 القدرة عمى تقبؿ نقد ايخريف 3 2
 منخذض 0.539 2.25 القدرة عمى مساعدة ايخريف 5 3
 منخذض 0.239 2.21 القدرة عمى تكويف علبقات اجتماعية 1 4
 منخذض 0.333 2.18 القدرة عمى تحمؿ المسؤولية 2 5

 منخذض 0.124 2.26 النضج الاجتما ي



 يحيى الكطاونة ........................................................................................................................................ اضطراب المعالجة الحسية

 

 

 

  (621)                                                                    م5202 ،1 العدد، 4  المجلد المهارة،
 

 

أف درجػػة النضػػج الاجتمػػاع  جػػاءت منخذضػػة بمتوسػػط حسػػاب  بمػػ  ( 11يتبػػيف مػػف جػػدوؿ )
(، كمػا جػاءت المجػالات جميعهػا منخذضػة بمتوسػطات حسػابية تراوحػت مػا بػػيف ±2.1.4  5...)
(. وفػػػ  المرتبػػػة الأولػػػى جػػػاءت  القػػػدرة عمػػػى اتخػػػاذ القػػػرار ، وفػػػ  المرتبػػػة الأخيػػػرة 11.. - 12..)

 ." القدرة عمى تحمؿ المسؤولية
ذلػػؾ إلػػى أف النضػػج الاجتمػػاع  عبػػارة عػػف عمميػػة مسػػتمرة عبػػر المراحػػؿ العمريػػة، وقػد ي عػػزط 

تاحػػة  حيػث يػتـ اكتسػاب الخبػػرات الحياتيػة مػف خػػلبؿ تواصػؿ الأطذػاؿ مػ  أفػػراد الأسػرة والمجتمػ ، وا 
الذػػرص لهػػـ لإبػػراز مػػواهبهـ وقػػدراتهـ، والتومػػب عمػػى اضػػطرابهـ مػػف خػػلبؿ دمجهػػـ وم ػػاركتهـ فػػ  

يػػػػة والتعميميػػػػة والرياضػػػػية والترفيهيػػػػة، بالإضػػػػافة إلػػػػى تكمػػػػيذهـ بمهػػػػاـ فػػػػ  تحمػػػػؿ الأن ػػػػطة الاجتماع
المسؤولية والاعتماد عمى النذس واتخاذ القرارات الت  تخصهـ. فالأ خاص الناضجوف اجتماعيما هـ 
مػػف لػػديهـ القػػدرة عمػػى تكػػويف صػػداقات مػػ  أقػػرانهـ العػػادييف أو مػػ  ذوا اضػػطراب طيػػؼ التوحػػد، 

عميها، ويدركوف أف سعادتهـ مرتبطة بسػعادة المحيطػيف بهػـ. كمػا أف الذػرد الناضػج والسع  لمحذاظ 
اجتماعيمػػػػا هػػػػو الػػػػذا يذهػػػػـ أف سػػػػعادته تػػػػرتبط بسػػػػعادة ايخػػػػريف. وعنػػػػدما يكتسػػػػب ال ػػػػخص سػػػػموكما 
ومهارات وخبرات، يسػهؿ عميػه التعامػؿ والتواصػؿ مػ  أفػراد الأسػرة، ومػف خػلبؿ علبقاتػه فػ  الأسػرة 

معاييرما وأدوارما اجتماعية تمكنػه مػف التذاعػؿ مػ  جماعتػه والتوافػؽ الاجتمػاع  معهػا، يكتسب سموكما و 
وبالتػػال  الانػػدماج فػػ  الحيػػاة الاجتماعيػػة. ومػػف خػػلبؿ النضػػج الاجتمػػاع ، ين ػػي تذاعػػؿ الأفػػراد مػػ  

 .المجتم  بيعمى مستوياته، ونتيجة لذلؾ يكتسب الأفراد  خصياتهـ
 

 ابع: هـل هنـاك تـروق ذات دلالـة إحصـاةية  نـد مسـتو  الدلالـة رض ومناقشة نتاةج السؤال الر 
)α ≥(0.05   تي النضج الاجتما ي لد  الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد تعز  لشدة التوحد

 )بسيطة، متوسطة، شديدة(؟
للئجابة عف هػذا السػؤاؿ، تػـ اسػتخداـ تحميػؿ التبػايف الأحػادا لمك ػؼ عػف الذػرؽ فػ  النضػج 

 .( يبيف ذلؾ.1ل دة التوحد )بسيطة، متوسطة،  ديدة(، والجدوؿ )الاجتماع  تعزط 
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(16جدول )  
 تي النضج الاجتما ي لد  الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد تعز  لشدة الاضطراب  الفرق

 )بسيطة، متوسطة، شديدة(

مجموع  مصدر التباين المت ير
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط مجموع 
 المربعات

 قيمة
"F" 

الدلالة 
 الإحصاةية

القدرة عمى تكويف علبقات 
 اجتماعية

 

 57 2 114 بيف المجموعات
1.98 0.124 

 28.71 61 1751.4 داخؿ المجموعات
   - 63 1865.1 الكم 

 83 2 166 بيف المجموعات القدرة عمى تحمؿ المسؤولية
 27.77 61 1694.0 داخؿ المجموعات 0.063 2.98

 - 63 1860 الكم 
 73.5 2 147 بيف المجموعات القدرة عمى تقبؿ نقد ايخريف

 31.83 61 1941.7 داخؿ المجموعات 0.057 2.30
 - 63 2088.7 الكم 

 157 2 314 بيف المجموعات القدرة عمى اتخاذ القرار
 26.64 61 1625.2 داخؿ المجموعات 0.041 5.89

 - 63 1939.2 الكم 
 256 2 514 بيف المجموعات مساعدة ايخريفالقدرة عمى 

 38.37 61 2341.1 داخؿ المجموعات 0.038 6.67
 - 63 2855.1 الكم 

 220.5 2 441 بيف المجموعات النضج الاجتماع  ككؿ
 32.70 61 1995.3 داخؿ المجموعات 0.030 6.74

 - 63 2436.3 الكم 
 

( عدـ وجود فروؽ ف  مجػالات النضػج الاجتمػاع  )القػدرة عمػى تكػويف .1يتبيف مف جدوؿ )
علبقات اجتماعية، القدرة عمى تحمؿ المسؤولية، القدرة عمػى تقبػؿ نقػد ايخػريف( تعػزط ل ػدة التوحػد 
)بسػػػيطة، متوسػػػطة،  ػػػديدة(. كمػػػا تبػػػيف وجػػػود فػػػروؽ فػػػ  النضػػػج الاجتمػػػاع  ككػػػؿ وفػػػ  مجػػػالات 
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اتخاذ القرار، القدرة عمى مساعدة ايخػريف( لػدط الأطذػاؿ ذوا اضػطراب طيػؼ التوحػد )القدرة عمى 
تعػػزط ل ػػدة التوحػػد )بسػػيطة، متوسػػطة،  ػػديدة(، لصػػالت  ػػدة التوحػػد البسػػيطة. وهػػذا ي ػػير إلػػى أنػػه كممػػا 
زادت درجة التوحد، كمما قمت درجة النضج الاجتماع  لدط أطذاؿ اضػطراب التوحػد. حيػث كػاف مسػتوط 

حػػد البسػػيط أفضػػؿ مػػف الدرجػػة المتوسػػطة وال ػػديدة، وهػػذا يؤكػػد أف اضػػطراب التوحػػد البسػػيط يعػػد مػػف التو 
 (DSM-5)أفضػػؿ المسػػتويات اسػػتجابةم لمبػػرامج التدريبيػػة والعلبجيػػة. وتكػػوف هػػذ  النتيجػػة قػػد اتذقػػت مػػ 

ا بػػيف ف ػػات اضػػطراب طيػػؼ التوحػػد فػػ  تػػدن  مسػػتوط ال تواصػػؿ الػػذا أ ػػار إلػػى أف هنػػاؾ اختلبفمػػا واضػػحم
والتذاعػػؿ الاجتمػػاع ، وأنػػه كممػػا زادت درجػػة التوحػػد، كممػػا قػػؿ مسػػتوط النضػػج الاجتمػػاع  لػػديهـ. حيػػث 
يمتػػاز التوحػػد البسػػيط فػػ  ضػػعؼ البػػدء فػػ  التواصػػؿ والتذاعػػؿ والاسػػتمرار بػػه، فػػ  حػػيف يظهػػر المسػػتوط 

ور  ػػػديد فػػػ  المتوسػػػط خمػػػلبم أكبػػػر فػػػ  مسػػػتوط التواصػػػؿ والتذاعػػػؿ. كمػػػا يتصػػػؼ المسػػػتوط ال ػػػديد بقصػػػ
 .(.22.مستوط التواصؿ والتذاعؿ الاجتماع  )عبد الله وآخروف، 

وقد ي عزط ذلؾ إلى أنه كمما كانت  ػدة اضػطراب طيػؼ التوحػد أعمػى، كػاف النضػج الاجتمػاع  
أقػػػؿ بسػػػبب انعػػػزاؿ الطذػػػؿ المصػػػاب بطيػػػؼ التوحػػػد وعػػػدـ القػػػدرة عمػػػى التعامػػػؿ معػػػه. كمػػػا أف النضػػػج 

ة اتصػػاؿ وتذاعػػؿ اجتمػػاع ، واسػػتخداـ كممػػات قميمػػة جػػدما. وطبيعػػة العزلػػة الاجتمػػاع  يحتػػاج إلػػى نوعيػػ
 .الت  يتجه نحوها المصاب باضطراب طيؼ التوحد تقؼ حا لبم ف  نضجه الاجتماع 

 (Derakhshanrad, et al., 2024)وقد اتذقت هذ  النتيجػة مػ  دراسػة ديراخ ػانراد وآخػروف
حسية كاف مرتبطمػا بانخذػاض مسػتويات الأداء وصػعوبات الت  أ ارت إلى أف ارتذاع  دة الم كلبت ال

( التػػػ  ..2.أكبػػػر فػػػ  التذاعػػػؿ الاجتمػػػاع . بينمػػػا اختمذػػػت مػػػ  دراسػػػة عبػػػد الله وبػػػديوا وال ركسػػػ  )
 .أظهرت أنه لـ يكف هناؾ فروؽ بيف ف ة التوحد المتوسط وال ديد ف  النضج الاجتماع 

 
 السموكية لد  اضطراب التوحد؟  رض ومناقشة نتاةج السؤال الشامس: ما الأنماط

للئجابػػػػة عػػػػف هػػػػذا السػػػػؤاؿ، تػػػػـ اسػػػػتخراج المتوسػػػػط والانحػػػػراؼ لمسػػػػتوط الأنمػػػػاط السػػػػموكية لػػػػدط 
 .اضطراب التوحد، والجدوؿ أدنا  يوضت ذلؾ
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(12جدول )  
 المتوسط والانحراف للأنماط السموكية لد  اضطراب التوحد

 المستو  الانحراف المعياري المتوسط الحسابي الفقرات الرقم الرتبة
 مرتذعة 0.874 4.02 المتحركة 1 1
 مرتذعة 0.703 3.97 الروتينية 2 2

 مرتذعة 0.214 3.99 السموكيات النمطية ككؿ
 

يتبػػيف أف مسػػتوط الأنمػػاط السػػموكية لػػدط اضػػطراب التوحػػد جػػاء مرتذعمػػا بمتوسػػط حسػػاب  بمػػ  
-1.37)(، وجػػػاءت المجػػػالات جميعهػػػا مرتذعػػػة بمتوسػػػطات حسػػػابية تراوحػػػت مػػػا بػػػيف 14..1.33±2)

 .(، وف  المرتبة الأولى )المتحركة( وف  المرتبة الأخيرة )الروتينية(.4.2
وقد ي عزط ذلؾ إلى أف السموكيات النمطية ه  حالة مصاحبة لاضطراب طيؼ التوحد، حيث 

طيػػؼ التوحػػد م ػػؿ الخذقػػاف باليػػديف، وهػػز الجسػػـ، والم ػػ   تعبػػر عػػف درجػػة الطذػػؿ ذوا اضػػطراب
عمػى أصػػاب  القػدـ، أو الكممػػات التكراريػة والأصػػوات التػ  تتبػػ  نمطمػا إيقاعيمػػا. لهػذا، نػػرط أف أطذػػاؿ 
 .ذوا اضطراب طيؼ التوحد يعانوف مف نوعيف مف الأنماط السموكية: الأنماط المتحركة والروتينية

 
 هل هناك تروق ذات دلالة إحصاةية  ند مستو  الدلالة :السادس  رض ومناقشة نتاةج السؤال

)α ≥(0.05  ؟)تي السموكيات النمطية تعز  لشدة التوحد )بسيطة، متوسطة، شديدة 
لمك ؼ  (One Way Anova) للئجابة عف هذا السؤاؿ، تـ استخداـ تحميؿ التبايف الأحادا

( 11)بسػيطة، متوسػطة،  ػديدة(، والجػدوؿ ) عف الذروؽ ف  السموكيات النمطية تعزط ل ػدة التوحػد
 .يبيف ذلؾ
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 (12جدول )
 لمفروق تي الأنماط السموكية لد  اضطراب التوحد تعز  لشدة التوحد تحميل التباين الأحادي 

 )بسيطة، متوسطة، شديدة(

مجموع  مصدر التباين المت ير
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط مجموع 
 المربعات

 قيمة
"F" 

الدلالة 
 الإحصاةية

 المتحركة
 

 225.5 2 451 بيف المجموعات
5.84 0.045 

 38.59 61 2354 داخؿ المجموعات
   - 63 2805 الكم 

 الروتينية
 

 258.5 2 517 بيف المجموعات
 33.01 61 2014 داخؿ المجموعات 0.023 7.83

 - 63 2531 الكم 
 184.5 2 369 بيف المجموعات الأنماط السموكية

 30.14 61 1839 داخؿ المجموعات 0.042 6.12
 - 63 2208 الكم 

 
يتبيف وجود فروؽ فػ  مجػالات السػموكيات النمطيػة )المتحركػة، الروتينيػة( تعػزط ل ػدة التوحػد 

 .)بسيطة، متوسطة،  ديدة(، وف  الأداة ككؿ، وكانت الذروؽ لصالت  دة التوحد ال ديدة
الأنمػػاط السػػموكية لػػدط اضػػطراب التوحػػد تػػؤ ر عمػػيهـ سػػمبما وتعيػػؽ اكتسػػاب وقػػد ي عػػزط ذلػػؾ إلػػى أف 

المهػػارات الاجتماعيػػة المتنوعػػة، وتتػػداخؿ مػػ  عمميػػة الػػتعمـ، وتػػؤ ر سػػمبما عمػػى نوعيػػة حيػػاة الطذػػؿ. وكممػػا 
 .ارتذعت  دة اضطراب طيؼ التوحد، كانت هناؾ آ ار سمبية أكبر ف  السموكيات النمطية

 
السؤال السابع: هل تتنبأ اضطرابات المعالجة الحسـية بالنضـج الاجتمـا ي   رض ومناقشة نتاةج

 والسموكيات النمطية لد  الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد؟
للئجابة عف هذا السؤاؿ، تػـ تطبيػؽ تحميػؿ الانحػدار الخطػ  بػيف اضػطراب المعالجػة الحسػية 

، 16راب طيؼ التوحد، والجدوؿ )والنضج الاجتماع  والسموكيات النمطية لدط الأطذاؿ ذوا اضط
 .( يوضت ذلؾ15
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 الاجتما ي النضج الحسية  مى المعالجة أولًا: اضطرابات
 

 (12الجدول )
 الاجتما ي النضج الحسية  مى المعالجة نتاةج الانحدار الشطي البسيط لأةر اضطرابات

المت ير 
 التابع

 ممشص النموذج
Model summary 

 تحميل التباين
ANOVA 

 المعاملاتجدول 
Coefficient 

R 
معامل 
 الارتباط

R2 
 معامل التحديد

F 
 المحسوبة

درجات 
 الحرية
DF 

Sig. 
F 

الدلالة 
 الإحصاةية

الشطأ  B البيان
 المعياري

Beta t 
 المحسوبة

Sig. 
t 

الدلالة 
 الإحصاةية

 النضج
 000. 38.120  080. 3.060 ال ابت 000. 1 77.011 550. 742. الاجتماع 

      
 اضطرابات
 المعالجة
 الحسية

.262 .030 .742 8.776 .000 

 
وت ير النتا ج إلى وجػود أ ػر ذو دلالػة إحصػا ية لاضػطرابات المعالجػة الحسػية عمػى النضػج 

، ممػػا ي ػػير إلػػى وجػػود علبقػػة ارتباطيػػة دالػػة (R=0.742) الاجتمػػاع ، حيػػث بمػػ  معامػػؿ الارتبػػاط
المعالجة الحسية( والمتوير التاب  )النضج الاجتمػاع (. إحصا يما بيف المتوير المستقؿ )اضطرابات 

، ممػػا ي ػػير إلػػى أف اضػػطرابات المعالجػػة الحسػػية (R²=0.55) وقػػد ظهػػر أف قيمػػة معامػػؿ التحديػػد
% مف التبايف الحاصؿ فػ  النضػج الاجتمػاع ، فػ  حػيف أف المتبقػ  يعػود إلػى 66تذسر ما نسبته 

 عنػػد مسػػتوط  قػػة تسػػاوا (F=77.011) وػػت قيمػػةمتويػػرات أخػػرط لػػـ تػػدخؿ فػػ  النمػػوذج. كمػػا بم
(sig=0.000)2.26 ، وهذا يؤكد معنوية الانحدار عند مستوط دلالة (α). 

عنػػػد اضػػػطرابات المعالجػػػة الحسػػػية بموػػػت  (B) ويظهػػػر مػػػف جػػػدوؿ المعػػػاملبت أف قيمػػػة
(، ممػا ي ػير إلػى أف 2.222( وبدلالػة إحصػا ية بموػت )2.775كانػت ) (t) (، وأف قيمػة.5..2)
 . ر هذا البعد معنواأ
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 السموكيات النمطية الحسية  مى المعالجة ةانيًا: اضطرابات
 (12الجدول )
 السموكيات النمطية الحسية  مى المعالجة نتاةج الانحدار الشطي البسيط لأةر اضطرابات

المت ير 
 التابع

 ممشص النموذج
Model summary 

 تحميل التباين
ANOVA 

 جدول المعاملات
Coefficient 

R 
معامل 
 الارتباط

R6 
معامل 
 التحديد

F 
 المحسوبة

درجات 
 الحرية
DF 

Sig. 
F 

الدلالة 
 الإحصاةية

الشطأ  B البيان
 المعياري

Beta t 
 المحسوبة

Sig. 
t 

الدلالة 
 الإحصاةية

 السموكيات
 000. 8.484  138. 1.168 ال ابت 000. 1 151.511 706. 840. النمطية

      
 اضطرابات
 المعالجة
 الحسية

.631 .051 .840 12.309 .000 

  

وت ػػػػير النتػػػػا ج إلػػػػى وجػػػػود أ ػػػػر ذا دلالػػػػة إحصػػػػا ية لاضػػػػطرابات المعالجػػػػة الحسػػػػية عمػػػػى 
، مما ي ير إلى وجػود علبقػة ارتباطيػة (R=0.840) السموكيات النمطية، حيث بم  معامؿ الارتباط

دالػػػػة إحصػػػػا يما بػػػػيف المتويػػػػر المسػػػػتقؿ )اضػػػػطرابات المعالجػػػػة الحسػػػػية( والمتويػػػػر التػػػػاب  )السػػػػموكيات 
المعالجػة ، ممػا ي ػير إلػى أف اضػطرابات (R²=0.706) النمطية(. وقد ظهر أف قيمة معامػؿ التحديػد

الحاصؿ ف  السموكيات النمطية، فػ  حػيف أف المتبقػ  % مف التبايف 72.5الحسية تذسر ما نسبته 
عنػد مسػتوط  قػة  (F=151.511) يعود إلى متويرات أخرط لـ تدخؿ فػ  النمػوذج. كمػا بموػت قيمػة

 .(α) 2.26، وهذا يؤكد معنوية الانحدار عند مستوط دلالة (sig=0.000) تساوا
(، 2.511ة الحسػية بموػت )عنػد اضػطرابات المعالجػ (B) ويظهػر مػف جػدوؿ المعػاملبت أف قيمػة

(، ممػػا ي ػػير إلػػى أف أ ػػر هػػذا البعػػد 2.222( وبدلالػػة إحصػػا ية بموػػت )123..1كانػػت ) (t) وأف قيمػػة
 .معنوا

وقػػد يعػػزط ذلػػؾ إلػػى أف السػػموكيات النمطيػػة تػػؤ ر عمػػى الأطذػػاؿ ذوا اضػػطراب طيػػؼ التوحػػد 
مػف خػلبؿ تقميػػؿ فػرص الػػتعمـ فػ  المجتمػػ ، حيػث تتػػداخؿ ب ػكؿ مبا ػػر مػ  الػػتعمـ. الأطذػاؿ الػػذيف 
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ػا مػف مسػتويات عاليػة مػف السػموكيات  يعانوف مػف اضػطراب المعالجػة الحسػية المرتذعػة يعػانوف أيضم
ما يجعمهـ يذ موف ف  تعمـ مهاـ ومهارات بسيطة أ نػاء انخػراطهـ فػ  سػموكياتهـ النمطيػة، لأف النمطية، م

 .هذ  السموكيات تعمؿ كوسيمة لجذب الانتبا ، والتركيز عميها، مما يقمؿ مف قدرتهـ عمى التذكير والتعمـ
ض السػموكيات كما أف هناؾ زيادة ف  فرصة إيذاء النذس أ ناء الانخراط فػ  سػموكيات نمطيػة. فػبع

م ػػػؿ ضػػػرب الػػػرأس أو العصػػػ  قػػػد تكػػػوف ضػػػارة وتعػػػرض الطذػػػؿ لخطػػػر الإصػػػابة. وعنػػػدما يقػػػوـ الطذػػػؿ 
المصاب باضطراب المعالجة الحسية بم ؿ هذ  السموكيات المؤذية، فسنه لا ي ػعر بػالألـ ويسػتمر فيهػا مػا 

 .لـ يتدخؿ  خص آخر لوقذها
ػػا، قػػد يػػؤدا القػػدر المذػػرط مػػف اضػػطراب المعال جػػة الحسػػية إلػػى ت ػػتيت انتبػػا  ايخػػريف، ممػػا وأيضم

يمػػنعهـ مػػف التذاعػػؿ والتواصػػؿ مػػ  الطذػػؿ التوحػػدا. كمػػا أف الطذػػؿ نذسػػه ين ػػوؿ بسػػموكياته النمطيػػة عػػف 
الأ ػخاص مػف حولػػه، ممػا يقمػػؿ التواصػؿ معهػـ ب ػػكؿ كبيػر. فػػ  الحػالات الأك ػر  ػػدة، يمكػف أف يػػؤدا 

لات، قد يسبب العديد مف م اكؿ الصػحة العقميػة الناتجػة عػف ذلؾ إلى العزلة الاجتماعية، وف  أسوأ الحا
هذ  العزلة، مما يؤدا إلى زيػادة فػ  اضػطراب طيػؼ التوحػد. كمػا يمكػف أف يسػتخدـ العديػد مػف الأطذػاؿ 
ذوا اضػػطراب المعالجػػة الحسػػية السػػموكيات النمطيػػة كسػػموؾ تهد ػػة ذاتيػػة وتخذيػػؼ مػػف التػػوتر اسػػتجابة 

عنػدما يكونػوف فػ  بي ػة مذرطػة التحذيػز، م ػؿ بي ػة صػاخبة أو سػاطعة لموايػة،  لمقمؽ. فعمى سػبيؿ الم ػاؿ،
قػػد يزيػػد ذلػػؾ مػػف حػػدة القمػػؽ وعػػدـ الارتيػػاح، وبالتػػال  يقومػػوف ب ػػكؿ لا إرادا بسػػموكيات نمطيػػة حركيػػة 

 .بمختمؼ درجاتها كاستجابة لتقميؿ توترهـ
  أظهػػػرت وجػػػود علبقػػػة ( التػػػ2.4.وقػػػد اتذقػػػت هػػػذ  النتيجػػػة مػػػ  دراسػػػة حمػػػزة وحسػػػف وعجػػػو  )

ارتباطية موجبة دالة إحصػا يما بػيف الم ػكلبت السػموكية )م ػكلبت الطعػاـ، السػموكيات النمطيػة التكراريػة، 
إيذاء الػذات( واضػطراب المعالجػة الحسػية لػدط أطذػاؿ اضػطراب طيػؼ التوحػد النػاطقيف و يػر النػاطقيف. 

لتػػ  أظهػػرت وجػػود علبقػػة ارتباطيػػة موجبػػة (، ا2.1.كمػػا اتذقػػت هػػذ  النتيجػػة مػػ  دراسػػة أجراهػػا  نػػيـ )
ودالػػػػة بػػػػيف الاضػػػػطراب الحسػػػػ  والسػػػػموكيات النمطيػػػػة التكراريػػػػة واضػػػػطراب القمػػػػؽ لػػػػدط عينػػػػة مػػػػف ذوا 

التػ   (Kojovic, et al, 2019) اضػطراب طيػؼ التوحػد. كػذلؾ اتذقػت مػ  دراسػة كوجػوفيتش وآخػروف
 .الاجتماع  ب كؿ كبير أظهرت ارتباط  دة الم كلبت الحسية الأعمى بصعوبات النضج
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 التوصيات
 ف  ضوء ما تقدـ مف عرض ومناق ة لمنتا ج يوص  الباحث بايت :

تنذيػذ بػػرامج إر ػػادية وتدريبيػػة تعمػؿ عمػػى خذػػض السػػموكيات النمطيػة لػػدط الأطذػػاؿ ذوا اضػػطراب  -
 طيؼ التوحد.

السػػموكيات النمطيػػة وتعزيػػز توجيػػه العػػامميف فػػ  مراكػػز رعايػػة أطذػػاؿ التوحػػد تطبيػػؽ البػػرامج لتقميػػؿ  -
 .النضج الاجتماع 

إجػػراء أبحػػاث ودراسػػات تجريبيػػة وتوظيػػؼ البػػرامج م ػػؿ برنػػامج الأيبمػػز لتنميػػة النضػػج الاجتمػػاع   -
 وخذض السموكيات النمطية لدط الأطذاؿ ذوا اضطراب طيؼ التوحد.

ف منػػػاطؽ إجػػػراء المزيػػػد مػػػف الدراسػػػات باسػػػتخداـ متويػػػرات بح يػػػة أخػػػرط عمػػػى عينػػػات متنوعػػػة مػػػ -
 الأردف.

 
 قائنة المراجع

 أولًا: المراجع العربية
تعَّالية برنامج تدريبي باستشدام التكامل الحسـي لشفـض اضـطراب (. 2.4.أحمد، عم  محمػد. ) -

ــد  الأطفــال ذوي اضــطراب طيــف التوحــد ــر  تــي المصــاداة ل . كميػػة التربيػػة المعالجــة الحســية وأة
 .136-.11(، .).الخاصة، 

(. المعالجػػػة الحسػػػية وعلبقتهػػػا بػػػبعض الم ػػػكلبت السػػػموكية لػػػدط أطذػػػاؿ ذوا 2.1.الحمػػػو، أحمػػػد. ) -
 .175-126( 3)7.، دراسات تربوية اجتما يةاضطراب طيؼ التوحد. جامعة حمواف، 

(. اضػطراب المعالجػة الحسػية وعلبقتػه بػبعض 2.4.حمزة، أحمػد، حسػف، سوسػف وعجػو ، محمػد. ) -
 مجمـة  مـوم ذويطذػاؿ اضػطراب طيػؼ التوحػد النػاطقيف و يػر النػاطقيف. الم ػكلبت السػموكية لػدط أ

 ..11-14(، 11)5، الاحتياجات الشاصة
الأســاليب التربويـــة والتعميميـــة لمتعامــل مـــع اضـــطراب التوحـــد. (. 213.الحوامػػدة، أحمػػد محمػػػود. ) -

 عماف، الأردف: دار ابف النذيس لمن ر والتوزي .
(. مسػػػػتوط م ػػػػكلبت التكامػػػػؿ 213.الرويمػػػػ ، سػػػػتار محمػػػػود محػػػػ  الػػػػديف والتػػػػؿ، سػػػػهير ممػػػػدوح. ) -

 الحس  لدط ذوا اضطراب طيؼ التوحد ف  محافظة العاصمة عماف مف وجهة نظر المعمميف
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 .661-6.6( 1)7.، مجمة الجامعة الإسلامية لمدراسات التربوية والنفسيةوطرؽ علبجها. 
 مســتو  مشــكلات التكامــل الحســي لــذوي اضــطراب(. 212.الػػديف. ) الرويمػػ ، منػػار محمػػود محػػ  -

. )رسػػالة طيــف التوحــد تــي محاتظــة العاصــمة  مــان مــن وجهــة نظــر المعممــين وطــرق  لاجهــم
 ماجستير  ير من ورة(، جامعة عماف العربية، كمية العموـ التربوية والنذسية، عماف، الأردف.

. عمػاف، التوحـد: المفـاهيم الأساسـية وطـرق التـدشلالمدشل إلى اضـطراب (. 217.الزراع، فايؽ. ) -
 الأردف: دار الذكر لمن ر.

. عمػاف، الأردف: دار وا ػؿ لمن ػر التوحد: السموك والتشـشيص والعـلاج(. 212.الزريقات، إبراهيـ. ) -
 والتوزي .

اسػيما (. الإدراؾ الحس  الحرك  لػدط الطمبػة المتذػوقيف والمتػيخريف در 2.2.عبد الوذار، عبد الجبار. ) -
(، ..)1كميػة التربيػة بنػات جامعػة بوػداد،  ،مجمة البحـوث التربويـة والنفسـيةف  المدارس الإعدادية. 

..-55. 
(. أ ػػر اضػػطراب المعالجػػة الحسػػية ..2.عبػػد الله، أحمػػد وبػػديوا، عبػػد الػػرحمف وال ركسػػ ، أحمػػد. ) -

مممكػػة العربيػػة عمػػى النضػػج الاجتمػػاع  لػػدط عينػػة مػػف الأطذػػاؿ ذوا اضػػطراب طيػػؼ التوحػػد فػػ  ال
 .16.-11.(، 1)62، مجمة العموم الاجتما يةالسعودية. 

(. أنمػػاط الػػتحكـ فػػ  الػػدماغ والػػوع  الصػػوت  وعلبقتهػػا بالموػػة التعبيريػػة لػػدط 2.4.العػػزاـ، محمػػد. ) -
ــة المشــكاة لمعمــوم الاجتما يــة والإنســانيةالأطذػػاؿ ذوا اضػػطراب طيػػؼ التوحػػد فػػ  الكػػرؾ.  ، مجم

11(1 )111-17.. 
(. مقيػػػاس السػػػموكيات النمطيػػػة للؤطذػػػاؿ ذوا 2.1.محمػػػد وأحمػػػد، محمػػػد ومحمػػػود هميػػػؿ. )عمػػػ ،  -

 .152.-141.(، 15)16اضطراب طيؼ التوحد. مجمة جامعة الذيوـ لمعموـ التربوية والنذسية، 
(. أ ر برنامج قا ـ عمى نظرية التكامػؿ الحسػ  فػ  تنميػة التذاعػؿ الاجتمػاع  211.العنزا، إيماف. ) -

، مجمـــة البحـــث العممـــي تـــي التربيـــةوالإنجػػػاز الأكػػػاديم  لػػػدط الأطذػػػاؿ ضػػػعاؼ السػػػم  بالروضػػػة. 
14(1 ،)261-221. 

تكراريػة واضػطراب (. الاضطراب الحسػ  وعلبقتػه بالسػموكيات النمطيػة ال2.1. نيـ، ماهر محمد. ) -
، المجمــــة التربويــــة لكميــــة التربيــــة بســــوهاجالقمػػػػؽ لػػػػدط عينػػػػة مػػػػف ذوا اضػػػػطراب طيػػػػؼ التوحػػػػد. 

23(23 ،)1467-16.7. 
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 (. فاعميػػة برنػػامج خػػاتـ عمػػى المعالجػػة البصػػرية لتحسػػيف الانتبػػا  الانتقػػا  2.2.فتحػػ ، مصػػطذى. ) -
ا   يػػر من ػػورة(، جامعػػة فػػ  خذػػض السػػموؾ النمطػػ  لػػدط أطذػػاؿ طيػػؼ التوحػػد. )رسػػالة دكتػػور 

 مصر.القاهرة، 
(. أنمػػاط السػػيطرة الدما يػػة، الػػوع  الصػػوت  وعلبقتػػه بالموػػة التعبيريػػة لػػدط 2.4.القطاونػػة، يحيػػى. ) -

، مجمـــة المشـــكاة لمعمــوم الإنســـانية الاجتما يـــةأطذػػاؿ اضػػطراب طيػػػؼ التوحػػد فػػػ  قصػػبة الكػػرؾ. 
11(1 )111-17.. 

ـ عمى التيهيؿ المهن  والػدعـ العػاطذ  فػ  خذػض السػموكيات (. أ ر برنامج قا 2.4.كامؿ، أحمد. ) -
( 1)17، مجمــة كميــة التربيــة والتأهيــلالنمطيػػة لمطػػلبب ذوا اضػػطراب طيػػؼ التوحػػد بمراكػػز الػػدمج. 

41-51. 
(. برنػػامج حاسػػوب  باسػػتخداـ تحميػػؿ السػػموؾ التطبيقػػ  لخذػػض السػػموؾ 2.4.محمػػد، عبػػد الجميػػؿ. ) -

 دراسـات تـي الإرشـاد النفسـيطذاؿ اضطراب التوحد. جامعة أسيوط، النمط  الحرك  التكرارا لدط أ
 .145-112( 1)7، والتربوي

(. برنػامج قػػا ـ عمػى فنيػػات تعػػديؿ السػموؾ فػػ  تنميػة المهػػارات الاسػػتقلبلية 2.4.محمػد، مصػػطذى. ) -
، مجمــة دراســات تــي الطفولــة والتربيــةلخذػػض السػػموؾ النمطػػ  لػػدط أطذػػاؿ التوحػػد، جامعػػة أسػػيوط، 

14(.2 ،)16-.6. 
(. العلبقػػػة بػػػيف المهػػػارات الاجتماعيػػػة والسػػػموؾ النمطػػػ  لػػػدط الأطذػػػاؿ ذوا 2.1.محمػػػود، عمػػػر. ) -

 .25.-173( 56).، مجمة الإرشاد النفسياضطراب طيؼ الذاتية. جامعة عيف  مس، 
. عمػػػاف، الأردف: دار ســـمات التوحـــد(. 211.مصػػػطذى، أسػػػامة فػػػاروؽ وال ػػػربين ، السػػػيد كامػػػؿ. ) -

 المسيرة.
. التوحـد: الأسـباب، التشـشيص، العـلاج(. 211.طذى، أسامة فاروؽ وال ربين ، السػيد كامػؿ. )مص -

 عماف، الأردف: دار المسيرة.
 

 ةانياً: المراجع الأجنبيّة
 American Psychiatric Association. (2013). Diagnostic and Statistical Manual 

of Mental Disorders: DSM-V, Sthed. American Psychiatric Association. 
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